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Aquest 2022 fa 20 anys de la primera revista Opcions. Fa vertigen mirar enrere i constatar que fa 
20 anys que es va enfonsar el Prestige, va començar a caminar la Cort Penal Internacional, Lula va 
conquerir la presidència del Brasil i es va celebrar el primer Fòrum Social Europeu a Florència.

El món ha canviat. Arribem a aquest 20è aniversari amb la sensació que el futur ja és aquí. Tots els 
avisos dels científics respecte a la nostra relació amb el planeta s’han anat complint. Fins i tot, 
reconeixen, s’han quedat curts en les prediccions. La insostenibilitat de la societat industrial és 
reconeguda de llarg. El consens sobre com actuar, però, és lluny d’aconseguir-se. Només cal seguir 
les informacions de les conferències de l’ONU sobre canvi climàtic —l’última, celebrada el 
novembre a Egipte— per adonar-se’n. El lobby petrolier torna a ser la representació més nombrosa, 
i així avancem, pas a pas, cap a l’horitzó que ens ocupa: el col·lapse.

La informació que presentem en aquest monogràfic amb prou feines esquerda la superfície d’un 
tema tan ampli com la crisi de la nostra civilització i les propostes per sortir del laberint 
capitalista. Som conscients que és impossible abastar i recollir l’amplitud de temes amb la 
profunditat que requereixen. Per això us convidem humilment a llegir-lo i a continuar ampliant 
perspectives amb altres publicacions i materials.

Més enllà de la nostra aportació en clau divulgativa, ens agradaria que aquest quadern fos una eina 
per parlar i per compartir amb els vostres amics la sensació que us produeix mirar al futur. En la 
nostra experiència recent, parlar del col·lapse és incòmode per a qualsevol interlocutor. Si bé al 
principi ningú no en vol parlar —els éssers humans suportem poca realitat, deia T. S. Elliot—, si 
aconseguim fer-ho ens adonarem que aquest tema afecta profundament a tothom que el miri amb 
honestedat.

Qüestionar el demà i construir alternatives al col·lapse capitalista ens exigirà el millor de 
nosaltres. L’experiència (i l’esperança) ens diuen que en moments de crisi la comunitat i la 
solidaritat afloren. Que donem el millor per ajudar-nos. Però la raó avisa: aquesta crisi no és un 
accident natural aïllat del qual ens puguem refer i tornar a la normalitat. El descens energètic i el 
desequilibri climàtic duraran diverses generacions. A aquesta generació li toca fer només el primer 
pas.

L’ascens de la nostra civilització ha estat a tot gas, sempre a més, i, en certa manera, bufar i fer 
ampolles. Però el moment de baixar ja ha arribat: atenció que venen revolts. Si no patinem i ens 
trenquem la crisma en la caiguda, a baix ens espera el paradís.

A B C

J O S É M .  A LO N S O ,  responsable de continguts d' OpciOns
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MB Què és Mas Les Vinyes i d’on neix?
ARIADNA  Mas Les Vinyes parteix d’un procés en què 

en Sergi i jo ens volíem replantejar què oferir-li 
al nostre fill, que ara ja té catorze anys. Quan 
va néixer, vivíem a Barcelona i vam sentir la 
necessitat d’educar-lo fora del nucli familiar 
clàssic i lluny de l’escenari urbà. Sempre diem 
que va ser ell qui ens va empènyer a començar el 
projecte, replantejant-nos-ho tot de nou. 

MB Però no es tracta d’un projecte familiar
A De les trobades habituals amb altres famílies i del 

nostre desig inicial, es va anar formant un grup 
de persones amb l’aspiració de viure de manera 
comunitària i fent-nos responsables de moltes 
parcel·les de la nostra vida: la salut, l’alimentació, 
la criança... Durant quatre anys vam estar creant 
el grup, buscant un espai fins que, ara fa nou 
anys, vam trobar Les Vinyes i dues de les parelles 
del grup inicial vam decidir comprar la finca.

MB Actualment, quanta gent forma part del 
projecte?

A Al cap d’un any d’haver adquirit la finca, 
l’altra parella amb qui havíem fet la compra 
va decidir deixar el projecte. Des de llavors, ha 
anat passant gent fins a arribar al grup actual, 
format per nosaltres dos (l’Ariadna i el Sergi), 
en Robert, la Marta, el Víctor i tres menors. 
I durant els set mesos vinents tres persones 
voluntàries viuran amb nosaltres.

 
MB Com vau definir el projecte inicialment?
A L’hem anat definint de manera constant. Jo 

m’he anat formant més en temes de salut i el 
Sergi en agricultura, fins que vam trobar en la 
permacultura el marc teòric que donava resposta 
a moltes de les inquietuds que anaven sorgint. 
De fet, quan vam arribar aquí la idea que fos un 
projecte de permacultura ja estava força clara i 
vam començar a dissenyar l’espai seguint aquests 
criteris.

MB I, avui dia, com us expliqueu?
SERGI    Ens identifiquem com una comunitat 

intencional dissenyada amb criteris de 
permacultura i en la que somiem juntes el 
present i el futur de la manera més resilient 
possible. 

ROBERT   Legalment, som una cooperativa de treball, 
tot i que ja fa un temps que estem valorant 

convertir-nos en cooperativa mixta (habitatge 
i treball) per tal de transformar el tema de la 
propietat, és a dir, que passi a ser col·lectiva, 
alliberant les dues persones titulars del pes 
que això comporta i repartint-lo entre tota la 
comunitat. Ens ubiquem en una finca de vint-i-
cinc  hectàrees gestionades, bàsicament, per les 
persones que formem la cooperativa.

A En aquestes vint-i-cinc  hectàrees hi tenim 
ovelles, gallines, pollastres d’engreix, abelles, 
horta, bosc d’aliments, fruiters… I, a més a més, 
som un centre de formació en permacultura.

MB Llavors, sou autosuficients?
A És que no volem ser autosuficients, sinó 

resilients! La idea és no haver de dependre de la 
importació d’energia, és a dir, que no ens sigui 
imprescindible fer-ho, però que entenguem 
que l’intercanvi amb el nostre entorn té molt 
sentit. El que no és viable és que tothom vulgui 
ser autosuficient. En el nostre cas, tenim una 
producció de fruita, verdura i carn alternativa 
que ens permet cobrir bona part de les nostres 
necessitats. Tot i això, en el cas de productes com 
els cereals i els làctics necessitem abastir-nos de 
l’exterior.  

S I això no és estable. Aquests últims anys, amb 
la variabilitat climàtica que estem patint, cada 
temporada perdem alguna varietat de fruita. Per 
exemple, aquest any se’ns ha fet malbé l’albercoc 
i la majoria de cireres, i l’any passat no vam tenir 
pruna. El cert és que, gràcies a la biodiversitat, ens 
podem adaptar una mica a aquestes mancances i 
compensar el que falla amb allò que funciona. 

R A tot això cal afegir-hi que el nostre fruiter més 
antic té nou anys, per tant, no treballem pensant 
en la immediatesa, sinó en el futur. Es tracta 
d’anar consolidant-nos, d’observar i replicar 
allò que funciona i que l’ecosistema accepta. 
En conseqüència, molts dels passos els donem 
pensant no tant en el present, sinó en les següents 
generacions. De fet, estem plantant moltes 
nogueres tot i ser conscients que no arribarem a 
menjar les nous que produeixin!

A Caminem cap a la resiliència. Fins ara només 
hem parlat de l’alimentació, però, per exemple, 
pel que fa als subministraments d’aigua i energia, 
ens abastim de la xarxa municipal en el primer 
cas i estem enganxats a la xarxa d’electricitat. 
També fem recollida d’aigua pluvial (de fet, 
acabem de construir un gran dipòsit que se suma 

E N T R E V I S TA  A

MAS LES VINYES
P E R  M I R E I A  B OSC H

F OTO G R A F I A :  RO M A N  G O N Z Á L E Z

“TENIM L’OPORTUNITAT DE FER UNA SOCIETAT MÉS SIMPLE I 
AMB MENYS CONSUM ENERGÈTIC, ON EL BENESTAR DE LES 

PERSONES ESTIGUI PER SOBRE DE LA RESTA DE COSES.”

Mas Les Vinyes és un projecte de 
vida comunitària i, també una granja de 
permacultura. Es tracta d’una finca de vint-i-
cinc hectàrees gestionada per una cooperativa 
de treball (amb aspiració a convertir-se en 
cooperativa integral) que és també un centre 
de formació.

Mas Les Vinyes és un munt de coses, però, 
per sobre de tot, és la mostra que viure de 
manera resilient és possible i se suma al 
seguit de projectes d’aquestes característiques 
que trobem arreu del territori. S’ha convertit 
en un magnífic exemple de col·lectiu que 

experimenta amb una agricultura regenerativa, 
posa en pràctica una forma de vida en 
comunitat i aposta per la difusió dels seus 
aprenentatges. 

Un grup de gent meravellosa i amb una 
mirada molt inspiradora que va més enllà de 
la suma de les persones que hi formen part. 
No us deixarà indiferents la vivència d’aquest 
grup, la seva visió del món i del seu entorn 
més proper, i les reflexions que desenvolupen 
sobre tot allò que ens envolta i afecta. Deixem, 
doncs, que Mas Les Vinyes ens encisi i, després, 
pensem en el col·lapse.
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a les basses que ja teníem i que ens ajuden recollir 
aproximadament mig milió de litres); i ara estem 
acabant la instal·lació de plaques solars que ens 
permetran no dependre únicament de l’aportació 
d’electricitat externa.

MB Heu parlat de permacultura, però què és?
S La permacultura és el millor que ha fet l’ésser 

humà en els últims cinquanta anys. És un sistema 
de disseny d’hàbitats humans que capta més 
energia de la que necessitem per ser funcionals. 
Això és absolutament revolucionari perquè la 
humanitat fa poques coses amb aquesta visió 
de generar abundància. Està inspirada en els 
patrons naturals i ens convida a entendre els del 
nostre entorn per tal d’elaborar una proposta 
que cobreixi les necessitats de les persones. Un 
altre aspecte essencial de la permacultura són 
les tres ètiques, que estan per sobre de tot: cura 
de la terra i de la vida que s’hi desenvolupa (en 
un ecosistema tot té un sentit i és necessari que 
es mantingui en vida), cura de les persones (de 
nosaltres mateixes i del nostre entorn social), 
repartiment equitatiu de la feina i dels excedents 
(un repartiment que no es faci únicament 
pensant en la comercialització o en el nostre 
benefici, sinó en el retorn que generem). Aquestes 
ètiques ens fan prendre consciència de la 
responsabilitat d’estar vives, de conservar aquest 
dret garantit per a les futures generacions, per 
tal que aquestes puguin disposar d’espais on els 
cicles de nutrients, d’aigua o d’aire, siguin sans, i 
accedir a tot aquest capital.

MB Podríeu posar algun exemple de com ho porteu 
a terme?

A Posem l’exemple d’un cirerer per il·lustrar l’ètica 
dels excedents: el seu objectiu és reproduir-se, 
però no fa dues cireres, sinó que en fa milers. 
Nosaltres tapem alguns dels nostres cirerers 
perquè volem menjar-ne, de cireres; però hi ha 
d’altres cirerers que no tapem i així els seus fruits 
queden pels ocells, generant un benefici per a 
tot l’ecosistema: si tenim més ocells, hi ha més 
insectes i, de retruc, més aportació de fòsfor. Per 
tant, té tot el sentit que es comparteixi aquest 
excedent de cireres.

  Un altre exemple seria la finestra de dalt de 
tot de la casa que deixem oberta perquè hi 
visquin les òlibes. El gest instintiu seria tancar-la 
perquè és casa nostra, per a les persones, però 
entenem que, a banda que elles hi eren abans que 
nosaltres, cacen ratolins quan n’hi ha en excés a 
l’hort.

  Així doncs, viure en l’abundància i entendre 
que n’hi ha per tothom crea més abundància.

MB Aquest sistema és aplicable més enllà de la 
finca?

S  I tant! Les ciutats produeixen molts residus. 
Per exemple, tota la matèria orgànica generada 
en bars, restaurants o cafès, és fàcilment 
transformable en turrícula per al seu ús en horts 
urbans. O l’excedent de les fusteries: el que allà 
és considerat com un residu resulta fàcilment 
reutilitzable per altres construccions.

  La Fundació Emprius, que neix des d’algunes 
comunitats catalanes conscients del privilegi que 
representa viure en comunitat i de la dificultat 
per accedir a l’habitatge i a l’espai rural, vol 
que les comunitats, mitjançant aportacions i 
experiències, entre altres coses, puguin facilitar 
l’accés a la vida en comunitat per a molta altra 
gent.

MB Pel que expliqueu, necessitem reflexionar sobre 
el cicle de totes les coses per poder-hi aplicar la 
mirada de la permacultura

A L’agricultura dels nostres avantpassats era 
intensiva (moltes hores de treball i feina molt 
física). Després va venir l’agricultura industrial, 
que és petroli intensiu (molta maquinària, molts 
fertilitzants, etc.). I ara trobem la permacultura, 
que és pensament i disseny intensiu. Des de la 
permacultura es diu que necessitem un 80% del 

temps per dissenyar i un 20% per treballar sobre 
allò que s’ha dissenyat.

R A l’hora de la veritat, treballem molt més que 
això, però el cert és que com més dissenyats 
tenim els espais, menys hem d’actuar sobre ells.

MB I ara abordem el tema que ens ocupa: el 
col·lapse. 

A Creiem que estem en un moment de la 
civilització i del planeta on s’uneixen diverses 
crisis sistèmiques. El creixement dels països 
enriquits gràcies a l’espoli de recursos a les 
nacions empobrides ha arribat al seu límit. 
Sabem que el capitalisme es basa en un 
creixement infinit en un món que és finit. 
Això, tard o d’hora, havia d’arribar. I ara en 
comencem a veure les conseqüències. Aquest és 
el nostre marc.

  En paral·lel, la forma depredadora de 
relacionar-nos amb la natura ens està portant 
al canvi (crisi) climàtic. Som testimonis de com 
els patrons climàtics estan canviant de manera 
catastròfica molts racons del planeta.

MB La permacultura pot ser una resposta al 
col·lapse?

MARTA La permacultura és i serà una eina per 
fer-hi front. Ens pot ajudar a preveure per on 
pot anar el futur i que ens puguem preparar i 
ser més resilients quan les dinàmiques habituals 
comencin a fallar.

A La permacultura no és una solució i, de fet, no té 
sentit lluitar per evitar el col·lapse. Aquest sistema 
ja s’ha ensorrat. I el que ens cal són fórmules 
per viure-hi, per adaptar-nos, per ajudar-nos i 
començar a viure el postcol·lapse, un escenari 
que es produirà de manera inevitable. Podem ser 
proactives i pensar com volem que sigui aquest 
futur o quedar-nos a l’espera de veure com algú 
altre ho decideix per nosaltres.

MB Com creieu que serà aquesta construcció 
postcol·lapse?

S Penso que el que entenem per col·lapse és un 
procés gradual i relativament lent que comporta 
la simplificació de molts dels processos de 
la societat. Aquesta simplificació es veurà 
condicionada per dos factors: la dificultat per 
accedir a l’energia de forma immediata i la 
variabilitat dels patrons climàtics. El fet que 
aquests patrons climàtics que coneixem des 

de l’holocè es trenquin, i que hàgim de fer-
hi front amb menys recursos energètics, ens 
complica una mica les coses. Però el col·lapse 
és una oportunitat per fer-ho tot plegat d’una 
altra manera. És cert que ens podem posar en 
els pitjors escenaris, però hem de començar a 
contemplar totes les opcions bones. Perquè el 
col·lapse té molt a veure amb com l’expliquem, 
com ens creiem que una vida amb menys 
recursos energètics pot ser més plena. O bé, com 
arribem a creure’ns que una vida amb menys 
energia és una vida de carència.

MB Parlem d’escenaris de futur...
S És tan vàlid l’escenari apocalíptic —que jo no 

crec que arribi— com un escenari de possibilitat. 
Per primera vegada tenim l’oportunitat de fer 
una societat més simple i amb menys consum 
energètic, on el benestar de les persones estigui 
per sobre de la resta de coses.

MB Trobo molt interessant aquesta concepció del 
col·lapse des de l’oportunitat. Alhora, però, és 
previsible que pugui ocasionar crisis, èxodes, 
patiment…

S Sí, és molt dolorós veure i adonar-nos de la 
gent que hem deixat més exposada, amb menys 
recursos. I hem de veure com i què podem 
aportar des de la nostra posició i consciència 
perquè aquestes persones, aquestes zones i països 
més vulnerables no pateixin tant.

A Penso que hem de poder fer el dol perquè això 
no s’estigui fent de manera endreçada. Fa molt de 
temps que en parlem i era evident que arribaria. 
El fet que no hi hagi hagut una proposta política 
més global és un dol. A mi, personalment, em 
sap molt greu que, a hores d’ara, no hi hagi una 
proposta amb cara i ulls que accepti on hem 
arribat, i no tant per revertir el canvi, sinó per 
desplegar mesures per poder viure-hi. Sobretot, 
sabent que aquestes mesures per adaptar-nos ja 
existeixen.

S Sobre l’adaptació al canvi, coneixem l’experiència 
de la producció d'arròs a la costa de Bangladesh. 
A conseqüència de la pujada del nivell del mar, 
el cultiu d’arròs no és factible, i s’ha passat a 
produir peix, perquè on abans hi havia aigua 
dolça ara hi tenen aigua salada. Aquí tenim els 
conreus del Delta que necessiten aturar l’avenç 
del mar perquè no afecti les collites.
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MB Parlant d’aclimatació al canvi, a l’inici de 
l’entrevista una de vosaltres m’ha dit que 
no pren cafè com a mesura d’adaptació al 
col·lapse. Quines són les vostres estratègies?

R Per a mi un dels aspectes més importants és 
menjar local i de temporada, perquè bona part 
d’aquest problema el provoca la baixa qualitat 
del menjar que ingerim i la despesa energètica 
que comporta el transport i transformació 
dels aliments, entre altres factors. Per tant, 
penso que una de les coses que hem de fer és 
adaptar la nostra dieta, intentar menjar menys 
cereal provinent de cultius extensius (que són 
petrodepenents i es treballen amb maquinària 
pesant). Per exemple, en el nostre cas menjar 
carn té molt sentit perquè l’aportació en matèria 
orgànica que fan les ovelles de la finca és 
fonamental per a la regeneració del sòl.

  Un altre aspecte crucial és el tema de l’aigua. 
Per a nosaltres, el bany sec és, en si mateix, un 
gest polític, no només pel desmesurat consum 
d’aigua que ens estalviem sinó, de nou, per 
l’aportació de matèria orgànica que generem.

  El fet de viure en comunitat també és una 
mesura de resiliència. Jo no tinc por del col·lapse 
si compto amb el suport i l’enxarxament humà.

A Anant a temes més concrets. Per exemple, 
nosaltres treballem les conserves. Tenim un 
rebost molt gran i quan fem les conserves les 
repartim pels mesos de tot l’any de tal manera 
que cada mes sabem quina quantitat en podem 
menjar. D’aquesta manera acabem amb la 
idea que en qualsevol moment podem anar al 
supermercat i comprar-ne més. Justament aquest 
any hem reflexionat sobre la variabilitat climàtica 
que vivim i que viurem, i ens hem proposat fer 
la previsió a dos anys vista, com ja fèiem amb els 
bolets o la mel.

  Una altra mesura d’impacte és adaptar-nos als 
horaris de la natura, de les estacions i de la llum 
del dia. A l’estiu estem més a l’aire lliure, més 
actives, amb més energia. Quan arribi  l’hivern 
i hi hagi menys hores de sol, estarem més a dins 
de casa, més recollides, dormint més hores. 
Això té una relació directa amb el decreixement 
energètic, no només amb l’ús de l’electricitat, 
sinó també amb relació a la nostra pròpia 
energia.

S Un altre aspecte important és aprendre a viure 
amb menys: menys diners, menys menjar, menys 
roba, menys dutxes. Fins i tot, estem vivint la 

major part de l’any sense nevera. Tot i això, penso 
que no estem preparades per al col·lapse. De fet, 
crec que no hi ha ningú que ho estigui. Estem 
fent proves, estem jugant, n’estem aprenent…

A Potser vam tenir un tastet de col·lapse amb la 
pandèmia. I la manera com vam viure-ho en el 
nostre cas va ser un privilegi en comparació amb 
altres situacions: amb la part social coberta per la 
mateixa comunitat, produint els nostres propis 
aliments, amb possibilitat d’accés a la natura…

MB Això em du a preguntar-vos per la situació de 
privilegi que possibilita l’àmbit rural. Com ho 
veieu?

A Ostres, ara veiem com un privilegi estar a les 
zones rurals, però fins fa ben poc el que havíem 
vist és com s’abandonaven aquestes zones perquè 
justament es considerava un privilegi viure a les 
ciutats. Sembla que aquesta percepció ha canviat. 
Però el potencial de les ciutats, si ens ho mirem 
d’una altra manera, és enorme. Per exemple, 
trobo molt sostenible una sola rentadora per a 
totes les famílies que viuen a un gran edifici; o 
que les teulades de tota la ciutat recollissin aigua 
per a la producció agrícola de tots els parcs i 
jardins també seria extremadament sostenible. 
Ara mateix les ciutats són un pou sense fons 
en termes energètics, però el potencial és gran. 
Tenir molta gent agrupada també significa la 
possibilitat de generar xarxes de suport! Penso 
que tots dos llocs, l’urbà i el rural, poden ser 
vistos com un espai d’oportunitat.

MB El col·lapse també pot ser una oportunitat. 
Imaginem un escenari futur?

A Amb menys disponibilitat energètica hi haurà 
menys possibilitat de mobilitat internacional. 
Haurem de cobrir les necessitats amb els recursos 
més propers i això ens portarà a fer una reflexió 
al voltant de les necessitats: revisar el que és 
realment necessari i el que és superflu (seguint 
aquella frase típica de «no és més ric qui més té, 
sinó qui menys necessita»).

  També caldrà més gent generant energia per 
suplir les activitats que ens abastien i que ara 
estan industrialitzades: agricultura, ramaderia, 
extracció de fusta… Això reduirà les activitats 
que no són d’aquest tipus: serveis, turisme, 
activitats relacionades amb el màrqueting o la 
publicitat, etc.

R Em fa l’efecte que en un escenari així el turisme 
serà possible, però un tipus de turisme diferent 
de l’actual. M’imagino un turisme local o 
autonòmic, de llocs on puguem arribar en 
bicicleta o amb el tren. 

A A més, també cal tenir en compte la 
superespecialització de les persones. En 
un possible escenari de col·lapse, aquesta 
especialització no serà possible i, en canvi, es farà 
necessari convertir-se una mica expertes en tot: 
recollir i escollir plantes que ens són favorables 
per la salut, reparar coses, produir aliments…

S Potser nosaltres no viurem l’exhauriment dels 
combustibles fòssils, però sí l’increment atroç 
dels preus del dièsel, limitat als tres sectors 
importants als quals ara mateix es destina: 
l’agricultura, el transport de mercaderies i en 
última instància, i lamentablement, l’exèrcit. 
Nosaltres, de fet, ja ens plantegem certs 
desplaçaments per evitar una despesa elevada en 
combustible

MB I en aquest escenari hipotètic, com seria 
l’economia?

A Com ja hem dit, hi ha certs canvis que ja 
apliquem. Pel que fa a l’economia, practiquem 
un sistema anomenat «fraternitat econòmica». 
Consisteix a fer que tota l’energia que genera 
la nostra força de treball, siguin diners o siguin 
productes, es posi al mateix sac. I amb això es 
fa front a les despeses conjuntes i es divideix 
segons les exigències de cada persona. D’aquesta 
manera, si pensem en les necessitats, detectem 
moments en què alguna de nosaltres renuncia 
a la seva economia perquè no la necessita i això 
serveix perquè altres puguin fer front a despeses 
imprevistes (per exemple portar la canalla al 
dentista o reparar el cotxe).

  Aquest canvi d’economia permet que totes les 
tasques que desenvolupem —les productives i les 
reproductives, les productives més ben valorades 
i més ben remunerades, i les que no ho són— es 
posin en un mateix nivell i que valorem com de 
necessàries en són totes. I arribar a punts com el 
que jo mateixa he viscut fa unes setmanes: vaig 
patir una contractura a l’esquena i vaig haver 
d’estar al llit. Durant aquells dies, vaig sentir com 
totes les persones amb les quals convisc entenien 
que estigués al llit, donant-me tot el temps que 
m’ha calgut per reposar i recuperar-me. Sentir 
això és molt potent.

MB Per anar tancant, m’agradaria que parléssim 
de com tota aquesta allau d’informació que 
rebem, i també amb aquests episodis que 
vivim (onades de calor extrema, incendis, 
inundacions), ens condueixen cap al 
desassossec existencial, l’ecoansietat, el dol per 
tot allò que ens adonem que estem perdent.

S Crec que aquest és un tema que ens afecta 
de diferent manera, segons el moment… Jo,  
personalment, ho puc sostenir més, però això no 
m’evita els moments de replantejament profund 
de tot plegat. Sí que penso que hi ha un excés 
d’informació: la informació és molt vàlida, però 
hi ha moments en què cal desconnectar. O potser 
connectar amb les notícies del nostre entorn més 
proper.

  Però el cert és que hem d’aprendre a conviure 
amb tot això sense deixar de reivindicar 
les històries d’èxit, i d’aquestes n’expliquen 
ben poques al telenotícies! Cada vegada hi 
ha més gent fent coses increïbles, projectes 
transformadors, anticapitalistes, revolucionaris… 
Cada vegada en som més. I això és realment 
esperançador.

A Jo crec que bona part de la resiliència emocional 
que necessitem passa per saber transformar 
aquestes situacions que vivim, per saber 
transformar aquesta ràbia que ens genera 
prendre consciència del nostre entorn en 
quelcom positiu i transformador. I sobretot, per 
reservar-nos un espai molt important per viure i 
per ser felices. Perquè estem aquí per a això.
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I L·LU S T R AC I O N S :  I R A I DA  L LU C I À

PA N O R A M A

QUEDA’ T AMB AIXÒ _ 9

És possible que l’allau de notícies i 
informacions que rebem sobre l’emergència 
climàtica ens generin desassossec, pessimisme 
o desànim. Donar lloc a aquestes sensacions i 
escoltar-les pot ser el primer pas per construir 
alternatives. 

Qualsevol proposta de transició ecològica 
hauria de partir del realisme ecològic: menys 
disponibilitat de recursos, més temperatura, 
menys biodiversitat. 

 La fi de l’abundància energètica 
i material i el deteriorament ecològic 
apunten cap a un canvi brusc en el present 
i el futur immediats.

Allò que està en crisi és la civilització 
predominant, la que reposa sobre la 
democràcia representativa i el constant 
creixement econòmic.

El moment històric que vivim ens demana 
dues coses: mirar una realitat potencialment 
catastròfica i alhora creure fermament que 
encara som a temps de pal·liar  
el desastre. Q

U
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 Les condicions materials i climàtiques 
per a la reproducció de la vida a la Terra s’estan 
desestabilitzant i és des d’aquesta evidència 
que parlem de col·lapse.

MIRAR EL COL·LAPSE 
DES DEL REALISME ECOLÒGIC
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Poques paraules desperten avui dia tanta por i rebuig com “col·lapse”. I és que 
reaccionem de manera molt visceral davant de l’amenaça que la nostra forma de vida, la 
nostra quotidianitat, es vegin alterades ràpidament i inexorablement. Però és realment 
així? La nostra civilització està arribant a un punt de no retorn? 
Que no s’estengui el pànic. Veurem el que està passant, començant per les dades.

1. L’Institut Momentum és un laboratori d’idees sobre els 
problemes de la societat industrial i el decreixement. Vegeu 
institutmomentum.org.

2. Citat per Pablo Servigne i Raphaël Stevens en Colapsología 
(pàg. 12). Arpa editorial, 2a edició (2021).

3. Citat per Carlos Taibo a Colapso. Capitalismo terminal, 
transición ecosocial, ecofascismo. Ed. Los Libros de la Catarata 
(2019).

4. Vegeu nota 3.

J OS É  M .  A LO N SO

DE QUÈ PARLEM QUAN 
PARLEM DE COL·LAPSE?

Col·lapse és una paraula que crida a la imaginació 
de catàstrofes. El comú dels mortals visualitzarà 
mentalment crisis financeres, guerres pels recursos 
o ciutats desertes amb cotxes abandonats. No hi ha 
una definició comuna de col·lapse? Explorem-ho.

Col·lapse ve del llatí collapsus, que significa 
“caiguda global i completa” (co-lapsus) i és un 
terme que podem trobar en diversos àmbits. En 
medicina, el col·lapse circulatori seria la 
incapacitat del sistema circulatori d’aportar sang 
als teixits del cos. A les ciències socials, la 
paralització de les activitats econòmiques i 
polítiques. En ecologia, canvis dràstics en un 
ecosistema dels quals pot resultar una extinció 
massiva.

Centrem-nos en el col·lapse de societats humanes 
(segona accepció) i en la manera com es defineix 
en textos més especialitzats:

• Segons Yves Cochet, director de l’Institut 
Momentum1 francès, un col·lapse és “el 
moment a partir del qual una majoria de la 
població ja no té les necessitats bàsiques (aigua, 
alimentació, allotjament, vestimenta, energia, 
etc.) cobertes [per un preu raonable] pels 
serveis previstos per la llei2.

• El geògraf Jared Diamond el defineix com “un 
retrocés dràstic de la població humana i/o de la 
complexitat política/econòmica/social, en una 
àrea considerable i durant un temps prolongat.

Com que hi ha tantes definicions com persones 
que han estudiat aquest fenomen, ens quedarem 
amb el resum que proposa Carlos Taibo4 de les 
diferents definicions de col·lapse:

• Impacte molt fort que trastoca les relacions 
existents de manera irreversible.

• Implica reduccions significatives de les 
poblacions humanes.

• Genera canvis profunds en la satisfacció de les 
necessitats de les persones.

• Es perd complexitat social i apareix la 
fragmentació i la descentralització política.

• Desapareixen institucions prèviament 
existents.

• Fan fallida ideologies dominants i mecanismes 
de comunicació.

 
EL COL·LAPSE DE LA 
CIVILITZACIÓ OCCIDENTAL. 
REALITAT O FICCIÓ?
Aquestes característiques dels col·lapses es poden 
aplicar a l’estudi del passat i a extreure’n 
conclusions. Però anem al gra: parlem del nostre 
col·lapse. El primer del que ens adonarem és que és 
difícil respondre a la pregunta de si la nostra 
civilització actual està col·lapsant, perquè és difícil 
identificar un col·lapse en temps real: generalment 
és una tasca d’historiadors/es explicar com cauen 
els imperis. 
 
Tot i així, és cert que vivim en un moment històric 
de canvi global i multicrisi que ens permet albirar 
un canvi brusc en el present i futur immediat. Per 
què? S’acostumen a esmentar dos grans motius de 
disrupció:

• La minvant disponibilitat de recursos naturals 
(especialment energètics).

• L’alteració dels cicles naturals del planeta.

LA FI DE L’ENERGIA BARATA 

La humanitat (avui, 8.000 milions de persones) fa 
servir diàriament quantitats ingents de recursos 
materials i energètics no renovables, que es 
dispersen en el medi ambient de diferents maneres 
un cop utilitzats. 

Vegem el cas dels combustibles fòssils: reserves 
de biomassa d’eres geològiques passades que van 
quedar enterrades i es van transformar al llarg de 
milions d’anys de pressió i temperatura en carbó, 
petroli i gas. Encara que són coneguts per l’ésser 
humà des de l’antiguitat (afloren a la superfície 
terrestre), els combustibles fòssils no es van 
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ALGUNS DELS USOS MÉS IMPORTANTS  
DELS COMBUSTIBLES FÒSSILS AVUI DIA

• Transport diari de persones i mercaderies.

• Generar electricitat en centrals de carbó i gas 
natural.

• Escalfar aigua, cuinar o escalfar les nostres 
llars.

• Font d’energia en processos industrials tan 
vitals com la producció d’acer, ciment o 
fertilitzants sintètics.

• Productes derivats no energètics: plàstics, 
pintures, dissolvents, pneumàtics, detergents, 
asfalt, insecticides, polièster…

En els pròxims anys ens enfrontarem a 
un problema crucial: cada cop costarà 
més energia extreure petroli dels pous i 
la producció començarà a baixar

6. Michaux, S., 2020. Oil from a critical raw material
perspective. Geological Survey of Finland. Citat a Louis 

Delannoy i altres. Peak oil and the low-carbon energy 
transition: A net-energy perspective. Applied Energy, Elsevier, 
2021, 304, pàg.1-17. 

7. Fuel protests gripping more than 90 countries. BBC news, 
17.10.2022. En línia.

5. Els darrers cinquanta anys del segle XX han vist, sens dubte, 
la més ràpida transformació de la relació humana amb el 
món natural de tota la història de la humanitat.” Will Steffen 
i altres: “The trajectory of the Anthropocene: The Great 
Acceleration”, The Anthropocene Review, abril de 2015.

Consum global directe d’energia primària
Sense tenir en compte ineficiències en la producció de combustibles fòssils
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Font: Our World in Data, basat en Vaclav Smil (2017) i BP Statistical Review of World Energy. Amb llicència CC-BY. Traducció pròpia.
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El geofísic nord-americà Marion King Hubbert va 
dedicar tota la vida a estudiar el sector petrolier. A 
la dècada de 1950 va observar que l’extracció d’un 
pou qualsevol seguia una corba amb un màxim, el 
zenit de producció –peak en anglès– al seu centre. 
Arribats a aquest moment, cada barril de petroli 
es faria, progressivament, més car d’extreure 

mercaderies, la calefacció de les nostres llars, la 
indústria o la producció d’aliments, ja ha provocat 
protestes ciutadanes a més de noranta països en els 
darrers dos anys7, algunes de molt greus.

I estem sota l’ombra d’una guerra a Europa on 
l’energia és una arma. Amb gasoductes, centrals 
nuclears i xarxes elèctriques convertides en 
objectius militars, amenaçant de deixar centenars 
de milers de civils a costa d’un hivern de quatre 
mesos de mínimes sota zero. Això no s’assembla a 
un descens ordenat cap enlloc.

MÉS ENLLÀ DEL PETROLI.  
PEAK EVERYTHING  

Els combustibles fòssils i el petroli són vitals pel 
seu rol energètic, però hi ha moltes altres matèries 
primeres que sostenen la nostra manera de vida 
que arribaran al seu zenit d’extracció.

Tal com assenyalen Luis González Reyes i Ramón 
Fernández Durán (veure taula de la pàgina 
següent), no hi ha solucions màgiques a

aquest zenit dels materials:

• Per bé que algunes matèries primeres 
es poden reciclar, els límits tècnics, 
institucionals i físics són molt importants

• Una altra opció seria substituir matèries 
primeres amb un zenit proper per altres de 
més abundants, però només guanyaríem una 
mica de temps, i normalment les matèries 
primeres que encara no utilitzem tenen 
menors prestacions o són de més difícil accés.

• Finalment, es podrien explorar nous 
jaciments com les mines submarines, però 
amb unes dificultats de treball enormes.

En tots els casos, es requeririen quantitats gens 
negligibles d’energia. Que, actualment, és d’origen 
fòssil.

fins que la producció deixés de ser rendible en 
necessitar més energia per extreure petroli que la 
que s’obté del petroli obtingut. A més, si la corba 
de producció d’un pou seguia aquesta norma, 
la corba de producció de països sencers i, per 
extensió, la corba mundial seguirien patrons 
similars.

La producció i l’extracció de recursos naturals 
segueix, en general, una mateixa lògica: els 
recursos més accessibles i que requereixen un 
esforç energètic més baix són els que s’extreuen 
en primer lloc. Després es va pels que requereixen 
més feina o són de més mala qualitat. És el que ha 
passat amb el petroli els últims anys: hi ha hagut 
un augment de l’interès en el fracking –que és 
com gratar el fons del got del iogurt– per obtenir 
un petroli lleuger que necessita molta més feina i 
no és tan versàtil. El mateix amb altres crus com 
les sorres bituminoses del Canadà o el petroli 
extra pesant de Veneçuela. Són succedanis del cru 
convencional que atrauen l’interès quan els pous 
més accessibles i de més qualitat ja estan explotats.

Avui dia es calcula que estem travessant el cim de 
la corba d’extracció de petroli mundial (la suma de 
tots els pous), uns 90 milions de barrils de petroli 
diaris. Un nivell de consum que ens proporciona 
un nivell de vida molt alt –poder anar amb cotxe 
privat, climatitzar les nostres cases, gaudir del 
comerç global de mercaderies i les compres per 
Internet, aliments que venen de tot el planeta, 
etc. Però els pròxims anys ens enfrontarem a 
l’emergència d’un problema crucial: cada cop 
costarà més energia extreure el petroli dels pous i 
la producció començarà a declinar. Què podrem 
fer amb 80 milions de barrils diaris? I amb 70 
milions? A quina velocitat es produirà el declivi? 
Tenim temps de fer una transició i un descens 
ordenats a altres fonts d’energia?

La veritat és que aquestes preguntes s’estan 
responent, de mica en mica, davant dels nostres 
ulls. L’augment del preu dels combustibles, amb 
tots els impactes que genera en el transport de 

començar a explotar massivament fins al 1850. 
D’aleshores ençà, han esdevingut el principal pilar 
energètic de la nostra societat i han estat clau, 
juntament amb la tecnologia, d’allò que alguns 
anomenen la gran acceleració5.

Els combustibles fòssils són, per dir-ho així, 
la sang del sistema econòmic: estan a tot 
arreu, ens escalfen i refrigeren, ens permeten 
transportar-nos i alimentar-nos i mantenen les 
nostres infraestructures operatives. En som molt 
dependents, no només com a fonts d’energia: 
fins a un 90% de tots els productes fabricats 
industrialment depenen del petroli6. 
 
Igual que un col·lapse circulatori al cos humà pot 
ser letal, un col·lapse del flux de combustibles 
fòssils que irriga la nostra societat també pot 
ser letal per al nostre metabolisme social. Però a 
diferència de la sang, que es renova constantment, 
els combustibles fòssils no es regeneren.

PEAK OIL -  
LA RECERCA DE HUBBERT
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LA TRANSICIÓ ENERGÈTICA 

Tornem al problema de l’energia i explorem 
la promesa de la transició a altres fonts. Les 
infraestructures de generació d’energies renovables 
fa una dècada que creixen enormement arreu 
del món, però la seva participació en el total de 
l’energia primària encara és molt escassa: només 
l’11,4%.

Les energies renovables podrien ocupar l’espai que 
vagi deixant el declivi dels combustibles fòssils per 
mantenir l’energia total més o menys constant? El 
consens entre els experts és clarament que no: 

1. Les infraestructures de generació i distribució 
d’energies renovables necessiten enormes 
quantitats de materials que cal extreure i 
que també són finits, estan dispersos i són 
valuosos estratègicament per als països que els 
exploten.

2.   Hauríem d’acumular els excedents d’energia 
renovable produïda mitjançant bateries 
o altres sistemes com l’hidrogen, l’aire 
comprimit, les sals foses, etc., que no estan 
exempts de limitacions tècniques.

3.   La majoria d’energia renovable que obtenim 
és en forma d’electricitat. Però no tots 
els usos actuals dels combustibles fòssils 
són substituïbles per electricitat d’origen 
renovable. No es pot electrificar tot.

(*) En cas d’haver-
hi dades diferents de 
diverses fonts, s’ha pres 
la que mostra un zenit 
més tardà.

Font: Extret de Ramón 
Fernández Durán i Luis 
González Reyes (2018): En la 
espiral de la energía. Volum II: 
Colapso del capitalismo global 
y civilizatorio, p. 144. Ed. 
Libros en acción/Baladre.

ALGUNES MATÈRIES PRIMERES AMB UN ZENIT PRÒXIM

ELEMENT DATA DEL ZENIT * USOS

Coure 2020 Conduccions elèctriques, producció d’electricitat, construcció

Manganès 2020 Acers inoxidables, pigments

Fòsfor 2031 Fertilitzants

Tàntal 2034 Telefonia mòbil, ordinadors, televisors

Gal·li 2040 Electrònica, díodes, làser, microones, plaques solars, LED, medicina

Liti 2040 Bateries, medicina

Ferro 2040 El metall més emprat en massa

Alumini 2050 El segon metall més emprat en massa

4.    Cal temps i diners per construir aquestes 
infraestructures de generació renovable. 
Malgrat els darrers vint anys d’inversions 
renovables, el mix energètic global no ha 
canviat gaire: els fòssils només s’han reduït 
del 86% al 84% del total. 

A quina transició energètica ens dirigim, doncs? 
Tot apunta que en els propers anys i dècades:

• Els combustibles fòssils començaran el seu 
declivi sense remei, el qual s’estendrà durant 
diverses dècades/generacions.

• L’energia total disponible per al conjunt de la 
humanitat anirà decreixent de mica en mica.

• L’ús d’energia d’origen renovable augmentarà, 
però ateses les limitacions, no compensarà en 
absolut el buit deixat pels combustibles fòssils.

• Cal prendre decisions per prioritzar uns usos 
de l’energia o d’altres.

Per tenir una idea de la magnitud de la davallada 
energètica que hauríem d’iniciar, hi ha estudis 
que apunten que, a Espanya, hauríem de reduir 
el nostre consum d’energia al voltant del 60-80% 
d’ara fins al 2050 per fer una transició ordenada i 
justa8.

8. Martín Lallana i altres (2021): Assessing Energy Descent 
Scenarios for the Ecological Transition in Spain 2020–2030. 
Sustainability 2021, 13

9. Rockström, J. i altres (2009). A safe operating space for 
humanity. Nature 461: 472-475. L’article original ha estat 
actualitzat diverses vegades. Reproduïm el gràfic més recent, 
disponible al web del Centre de Resiliència d’Estocolm, 
impulsor del concepte (stockholmresilience.org).

DESESTABILITZANT EL 
PLANETA QUE VA PERMETRE A 
LA HUMANITAT DE FLORIR 
 
El segon factor que s’acostuma a esgrimir 
com a possible causa de col·lapse social és el 
deteriorament generalitzat del medi ambient i, 
en especial, el canvi climàtic. El canvi del clima 
és una realitat coneguda des de fa dècades i està 
íntimament lligat al desenvolupament de la 
societat industrial moderna que hem vist. Però la 
gravetat i l’acceleració dels seus impactes, en un 
context de manca d’acció política efectiva, ha fet 
que el clima passi de ser una amenaça difusa en el 
futur –un problema que tindrien les generacions 
futures– a ser una amenaça real i tangible 
actualment a les nostres vides. Estem en una 
emergència climàtica, aquí i ara (veure requadre a 
la pàgina següent). 

El canvi climàtic és un dels símptomes de 
malaltia de la biosfera, però no és l’únic. Segons 
el marc conceptual dels límits planetaris, podem 
identificar nou grans límits vitals que no hauríem 
de sobrepassar per no desestabilitzar el “Sistema 
Terra”9. 

Hi ha altres llindars de seguretat que hem 
sobrepassat actualment, a més del canvi climàtic:

RI
SC

 C
RE

IX
EN

TCANVI CLIMÀTIC

REDUCCIÓ D’OZÓ
 ESTRATOSFÈRIC

AIGUA DOLÇA

CICLE HUMÀ
DE L’AGUACICLE 

NATURAL 
DE L’AGUA

CANVIS EN 
L’ÚS DE LA TERRA

ACIDIFICACIÓ 
DELS OCEANS

CÀRREGA D’AEROSOLS 
ATMOSFÈRICS 

(sense quantificar)

NOVES ENTITATS

INTEGRITAT 
DE LA BIOSFERA

Ritme
d’extinció 
d’espècies

CICLES BIOGEOQUÍMICS

P N

Biodiversitat
(sense quantificar)

• Noves entitats: contaminants orgànics 
persistents, metalls pesants o materials 
radioactius.

• Cicles biogeoquímics del nitrogen (N) i el 
fòsfor (P): alterats substancialment a causa de 
nombrosos processos industrials i agrícoles.

• Pèrdua de la integritat de la biosfera: la taxa 
d’extinció actual d’espècies és molt ràpida.

• Canvis en l’ús de la terra: espais naturals 
convertits principalment en terres per a 
l’agricultura industrial.

• Cicle natural de l’aigua (l’aigua disponible per 
a les plantes de manera natural). 

BENVINGUTS I BENVINGUDES A 
LA FI D’AQUEST MÓN 

Hem sintetitzat dos tipus d’amenaces 
civilitzatòries que poden apuntar a un col·lapse: 
la fi de l’abundància energètica i material en què 
vivim i el ràpid deteriorament ecològic general. 

En les properes pàgines completarem aquest 
panorama amb les propostes polítiques per a 
aquesta transició ecològica i el camp de batalla 
que es genera en aquest terreny en disputa. I 
indagarem en les cosmovisions i narratives que ens 
han portat fins aquí, i com mirar de cara aquesta 
realitat sense col·lapsar.
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Quins impactes està tenint aquest augment de 
temperatura?

Impactes directes en el medi ambient 
 
1. Més episodis catastròfics, que tendiran a ser més 
nocius i imprevisibles: onades de calor, sequeres, 
incendis forestals, inundacions i tempestes.

2. Disminució de les precipitacions i menor 
disponibilitat d’aigua dolça.

3. Pujada del nivell del mar en zones costaneres.

4. Degradació de sols (més erosió, salinització, 
pèrdua de biodiversitat…).

L’ABC DEL CANVI CLIMÀTIC 

Què és el canvi climàtic?

És una alteració del clima de tot el planeta Terra 
atribuïda a l’activitat humana. Té el seu origen en 
l’efecte hivernacle.

Què és l’efecte hivernacle?

De manera natural, és la “protecció” que alguns 
gasos presents a l’atmosfera ens proporcionen: 
els gasos amb efecte d’hivernacle (GEH). Gràcies 
a la seva presència a l’atmosfera, una part de la 
calor que ens arriba del Sol queda retinguda a la 
superfície de la Terra en lloc de projectar-se cap a 
l’espai exterior.

Gràcies als GEH, la temperatura mitjana de la 
superfície de la Terra és d’uns 14ºC. En absència 
d’aquest efecte hivernacle natural, la temperatura 
mitjana seria de -18ºC.

De quina manera l’activitat humana ha alterat 
aquest efecte hivernacle natural?

El creixement exponencial de l’activitat humana 
des del 1750 (població, extracció de recursos, 
desforestació, creixement urbà, infraestructures, 
agricultura, residus, etc.) i accentuat des del 1950 
(la gran acceleració) està alterant la composició 
dels GEH a l’atmosfera.

Centrem-nos en el gas d’efecte hivernacle més 
important, el diòxid de carboni (CO2

 ). Les 
emissions antropogèniques (d’origen humà) de 
CO2 han augmentat exponencialment des de 
l’inici de l’era industrial a causa sobretot de l’ús de 
combustibles fòssils. Per tant, la

concentració d’aquest gas a l’atmosfera no ha parat 
d’augmentar.

 

Com que la biosfera és incapaç d’absorbir tantes 
emissions de CO2 per mitjans naturals, aquest 
gas s’acumula i fa augmentar l’efecte hivernacle i 
l’escalfament global.

Emissions globals de gasos d’efecte hivernacle i escenaris d’escalfament
- Cada trajectòria d’emissions implica una incertesa que es mostra ombrejant des de les emissions més baixes fins a les més altes 
    previstes per a cada escenari
- L’escalfament es refereix a l’augment esperat de la temperatura global per a 2100, en relació amb les temperatures preindustrials

 

 Emissions anuals globals de gasos d’efecte hivernacle 
(en gigatones equivalents de CO2)

Emissions de gasos d’efecte 
hivernacle fins avui

4,1-4,8ºC

1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100

Sense polítiques climàtiques

emissions previstes en un escenari de 
referència si els països no haguessin 
implementat polítiques de reducció 
d’emissions

2,5-2,9ºC
Polítiques actuals

Trajectòria de 2ºC
Trajectòria de 1,5ºC

Les emissions amb les polítiques 
climàtiques actuals impliquen un 
escalfament entre 2,5ºC i 2,9ºC el 2100

(2,1ºC)
Compromisos i objectius

Les emissions realitzades si tots els països complissin
 amb els seus compromisos de reducció provocarien 
un escalfament de 2,1ºC el 2100

Font: Our World in Data, a partir de Climate Action Tracker (basat en compromisos i polítiques nacionals a novembre de 2021).
 Amb llicència CC-BY. Autoria original: Hannah Ritchie i Max Roser. Traducció pròpia

“Sabeu quina diferència hi ha entre la temperatura mitjana actual i la temperatura  
mitjana a l’època de la glaciació? Tres graus menys. Amb tres graus menys, les  
glaceres baixaven per tot Europa fins al Mediterrani. Això ens dona la idea de què 
significa que la temperatura mitjana del planeta augmenti tres graus. La major part 
de les terres que quedin sobre el nivell del mar seran inhabitables. Serà un infern. Tot 
això ho sabíem fa ja quaranta anys. Però es va imposar el negacionisme climàtic.”

Jorge Riechmann, entrevistat per Sergi Picazo en elcritic.cat, 25/02/2020.

Impactes socials derivats dels anteriors 
 
1. Augment de la mortalitat degut a esdeveniments 
catastròfics.

2. Menor rendiment, previsibilitat i viabilitat de 
l’agricultura i la ramaderia.

3. Major incidència de malalties transmeses per 
vectors, rosegadors, aigua o aliments. Canvis en 
virus, plagues i malalties.

4. Desplaçaments massius provocats per les causes 
anteriors (refugiats climàtics).

5. Efectes múltiples sobre l’economia: ocupació, 
infraestructures, inundacions, viabilitat de pimes, 
disponibilitat d’energia.

Com ha variat el CO2 a l’atmosfera? 

La concentració de CO2 es va mantenir 
relativament estable durant els darrers 800.000 
anys entre 200 i 300 ppm (parts per milió). 
L’homo sapiens va aparèixer fa aproximadament 
200.000 anys i l’agricultura fa una mica més de 
10.000 anys, en aquestes condicions estables i 
favorables.

• A l’inici de l’era industrial (1750) la 
concentració de CO2 es trobava a 280 ppm. És 
la dada de referència preindustrial.

• Es calcula que per sota de 350 ppm de 
CO2 estem en “zona segura”. Però com a 
conseqüència de la crema de combustibles 
fòssils:

-El 1988 es van superar els 350 ppm.

-El 2015 es van superar els 400 ppm.

-El 2022 la concentració de CO2 es troba en 

415 ppm.

Quant ha augmentat la temperatura? Quant més 
pujarà?

• La temperatura mitjana global ja ha 
augmentat 1,2ºC respecte a l’era preindustrial.

• El consens científic és que no hauríem de 
superar un augment de 1,5ºC, i amb una 
pujada així ja estaríem en serioses dificultats.

• El consens polític (Acord de París, 2015) és 
mantenir-nos per sota dels 2ºC d’augment –si 
és possible més a prop d’1,5ºC que de 2ºC

• Les estimacions per a les properes dècades 
varien en funció de si suposem diferents 
escenaris de reducció d’emissions (vegeu la 
gràfica)
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U N A TR A N S ICIÓ ECO LÒG IC A 
E N CO N S TR U CCIÓ, 
ENTRE EL CONTINUISME I  L A 
TR ANSFORMACIÓ
R U B É N  S U R I Ñ AC H  PA D I L L A 
XARXA D’ECONOMIA SOLIDÀRIA DE CATALUNYA ( XES ) 

La necessitat d’emprendre una transició ecològica per fer front a la crisi climàtica i alleugerir la 
dependència dels combustibles fòssils és, avui per avui, àmpliament compartida per diferents 
actors polítics, econòmics i socials. 

Ara bé, el que no està tan clar és quin tipus de reorganització econòmica i social cal per fer-ho. 
Hi ha diferents propostes polítiques sobre la taula, i entre aquestes el Green New Deal, amb les 
seves diferents interpretacions i controvèrsies.
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resposta, malauradament, és que no: no estem fent 
prou2 . 

Q U I N S  P R OJ E C T E S  P O L Í T I C S 
D E  T R A N S I C I Ó  E CO L Ò G I C A 
E X I S T E I X E N  AV U I ?
La principal proposta o marc adoptat des de 
diferents governs i institucions públiques en 
l’àmbit internacional és el Green New Deal (que 
podríem traduir com a Pacte Verd), que remet al 
New Deal impulsat als Estats Units en el període 
d’entreguerres. L’any 1933, Roosevelt va proposar 
un paquet de polítiques socials, econòmiques i 
financeres que incloïen reformes bancàries, 
programes d’assistència social urgent, programes 
agrícoles, ajudes al treball i projectes d’ocupació 
pública, per respondre a la Gran Depressió després 
del crac econòmic de 1929. Així doncs, el New 
Deal va acabar sent un paraigua d’intervenció 
institucional que, sota una forta pressió social, va 
reorganitzar pràcticament totes les àrees de 
l’administració per respondre a un moment 
d’emergència3.

El Green New Deal s’inspira, doncs, en la idea 
d’una intervenció a gran escala des del lideratge 
del sector públic, tot i que, com amb tots els marcs 
que generen un cert consens en l’establishment 
econòmic i social, és avui un terreny en disputa. 
Per simplificar-ho, podríem dir que hi ha dues 
grans interpretacions del Green New Deal (amb 
una àmplia gamma de grisos entremig), resumides 
al quadre següent.

E L  R E A L I S M E  E CO L Ò G I C 
CO M  A  P U N T  D E  PA R T I DA
Avui per avui, la transició ecològica és un concepte 
ambivalent, ja que, per bé que s’ha generat un cert 
consens social i institucional al voltant de la 
necessitat d’abordar el «problema del medi 
ambient», les receptes per fer-hi front divergeixen 
substancialment.

La primera parada que hauríem de fer, a l’hora 
d’abordar l’origen de les divergències, té a veure 
amb el diagnòstic. Com de profunds i transversals 
són els canvis que ha d’emprendre la humanitat 
per tal d’evitar un col·lapse amb les pitjors 
conseqüències? Quin és l’abast dels canvis que hem 
de posar en marxa per adaptar tota la nostra 
estructura social, política, econòmica i cultural?

Com vèiem a les primeres pàgines, el decreixement 
energètic i material que hem de dur a terme ens ha 
de portar a uns nivells de consum –sobretot 
energètic– similars als d’abans de la Revolució 
Industrial. Donades les condicions en què haurem 
de fer aquest decreixement, la possibilitat de fer 
una transició ecològica a escala planetària, que no 
comporti dràstics canvis econòmics, socials, 
polítics, demogràfics i culturals, és llunyana. De 
fet, si adoptem la perspectiva del Sud Global, en 
alguns països, com Sri Lanka, el col·lapse –entès 
com la fallida de l’estat i la incapacitat 
generalitzada de resoldre necessitats degut a la crisi 
energètica– ja ha arribat1 . Com diu la famosa 
citació de William Gibson: el futur ja és aquí, 
simplement està mal distribuït.

En qualsevol cas, i tornant al diagnòstic, qualsevol 
estratègia de transició hauria de partir a hores 
d’ara d’una premissa bàsica: el realisme ecològic i, 
per tant, la consciència de la inevitabilitat de 
l’esgotament de recursos finits i d’un cert nivell 
d’escalfament global i pèrdua de biodiversitat (el 
que és incert aquí és aquest nivell).

Davant d’aquesta situació, la pregunta és si els 
governs –a diferents nivells– estan fent prou per 
dur a terme la transició ecològica ara que, a molts 
llocs del món, encara es pot fer de manera 
ordenada i planificada. Si els acords adoptats a la 
Conferència de les Nacions Unides sobre el Canvi 
Climàtic (COP26) són un indicador del 
compromís planetari amb aquesta transició, la 

Qualsevol estratègia de transició  
hauria de partir del realisme ecològic: 
l’esgotament de recursos i un nivell 
d'escalfament global i pèrdua de  
biodiversitat són inevitables

1. Indrajit Samarajiva: “Así se derrumbó el capitalismo”, Sin 
Permiso, 12.07.2022 (en línia).

2. A l’informe “Què n’ha sortit de la COP26” podeu llegir
les valoracions de l’Observatori del Deute en la Globalització de 

la COP26, ODG, 2.12.2021 (en línia).
3.  Pérez, A.: Pactes Verds en temps de pandèmies, ODG, 2020 (en 

línia).
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Crítica al Green New Deal

Des de diferents espais polítics, acadèmics i de la 
societat civil, s’ha criticat el Green New Deal –en 
les seves diferents versions– per no ser prou 
ambiciós. Aquestes crítiques tenen a veure, 
principalment, amb no explicitar la necessitat de 
decréixer7, amb no incloure altres perspectives clau 
per a la transició, com per exemple, la feminista8 i 
l’antiracista i descolonial9, i per no qüestionar 
d’arrel les relacions de propietat (i, per tant, el 
model capitalista). Des d’alguns àmbits també s’ha 
posat en dubte la capacitat de lideratge de les 
institucions, especialment tenint en compte que 
l’Estat i les institucions públiques, en les darreres 
dècades, més que limitar el poder corporatiu i 
reforçar el seu paper redistributiu, han estat una 
crossa per a l’obtenció de beneficis per part de les 
grans corporacions (només cal veure l’evolució del 
mercat elèctric). És per això que, des d’aquestes 
visions més crítiques, es posa més èmfasi en la 
importància del lideratge i la mobilització de la 
societat civil per aconseguir canviar la correlació 
de forces i forçar, per tant, canvis des de les 
institucions10 (els moviments d’oposició a 
l’ampliació de l’aeroport del Prat i als Jocs 

GREEN NEW DEAL4 CORPORATIU GREEN NEW DEAL TRANSFORMADOR 5

Transició ecològica com a oportunitat per a estimular el creixement econòmic. La transició ecològica com a oportunitat per a un nou pacte social que afavoreixi 
la redistribució i la creació d’ocupació de qualitat

Paper central de les corporacions en col·laboració amb el sector públic, a 
través de col·laboracions publicoprivades i transferència de riscos6.

Lideratge del sector públic, que es confrontaria als interessos del poder 
corporatiu.

Enfocament molt tecnològic de la transició basat en la creença en la innova-
ció tecnològica com a gran solució als problemes ambientals.

Molt èmfasi en els canvis tecnològics, però vinculats a la creació d’ocupació de 
qualitat.

Irrellevància dels aspectes de caire social. Ambivalència respecte a la necessitat de creixement econòmic.

Olímpics d’hivern són exemples clars d’aquesta 
dinàmica).

En realitat, les dues coses –les polítiques públiques 
que afavoreixin canvis estructurals i la 
mobilització continua de la societat civil– són 
necessàries i indissociables. La qüestió clau en 
aquesta dicotomia institucions-societat civil està 
en quin és el grau de conflictivitat social al qual 
s’haurà d’arribar per aconseguir que les 
institucions reaccionin. El que és clar, en qualsevol 
dels escenaris, és que cal una societat activa i 
mobilitzada.

L’AT E R R ATG E  D E L  PAC T E 
V E R D  E U R O P E U  A  L’ E S TAT
La Unió Europea va presentar el Pacte Verd 
Europeu l’11 de desembre de 2019, afirmant que 
«(...) planteja com fer d'Europa el primer continent 
climàticament neutre el 2050, impulsant 

4. La descripció de les dues propostes de Green New Deal com 
a corporatiu o transformador prové de l’article de la Conchi 
Piñeiro i el Kois Casadevante: “Disputar el mañana. Escenarios 
de futuro, resiliencia y narrativas ecosociales”. Article en 
procés de publicació.

5. Podem trobar com a referents la congressista nord-americana 
Alexandria Ocasio-Cortez (ocasiocortez.com/green-new-deal) 
i, a l’Estat espanyol, Héctor Tejero i Emilio Santiago, autors de 
"¿Qué hacer en caso de incendio? Manifiesto por el Green New 
Deal"

6. Un interessant informe crític sobre la col·laboració 
publicoprivada és "La solución verde. Crisis, Green New Deal 
y relaciones de propiedad capitalista"de La Hidra Cooperativa. 
Disponible a lahidra.net/ca/solucionverde

7. Mastini, R.; Kallis, G.; Hickel, J., “A Green New Deal without 
growth?”, Ecological Economics, 179, 2021, (en línia) 

8. Women’s Environment & Development Organization 
(WEDO), Global Feminist Frameworks for Climate Justice 
Town Hall. Frameworks Reader, setembre de 2020, (en línia).

9. Pacto Ecosocial del Sur, América Latina y Caribe, 2020, (en 
línia)

10. És l’escenari “Decreixement” de la publicació esmentada a la 
nota 4.

La capacitat de lideratge de les 
institucions públiques s'ha posat en 
dubte, donat que més que limitar el 
poder corporatiu, han estat una crossa 
per a l’obtenció de beneficis de les grans 
corporacions
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11.  Podeu consultar el text del Pacte Verd Europeu a la pàgina 
web de la Comissió Europea: ec.europa.eu

12. Pérez, A: Pactes Verds en temps de pandèmies, ODG, 2020.  
(en línia).

13. Informe 50 del Centre Delas “La despesa militar real de 
l’Estat Espanyol per al 2022”,  desembre 2021 (en línia)

l'economia, millorant la salut i la qualitat de vida 
de les persones, cuidant la natura i sense deixar 
ningú enrere».11 Des de llavors, s’han posat en 
marxa una sèrie de mecanismes per abordar la 
transició ecològica d’acord amb aquest pla, dels 
quals destaquen el Pla d’Inversions del Pacte Verd 
Europeu i el Mecanisme de Transició Justa.

Enmig del desplegament d’aquests plans, arriba la 
pandèmia i obliga la UE a mobilitzar més recursos 
per fer front als estralls causats per la COVID-19. 
Aquests nous fons es denominen Next Generation 
EU i, en comptes d’eclipsar el Pacte Verd Europeu, 
venen a reforçar les seves línies mestres, 
especialment amb tot el que té a veure amb la 
resiliència, la digitalització i les tecnologies verdes, 
i en sectors destacats com l’energia, el transport i 
l’alimentació12.

A escala estatal, especialment de la mà dels fons 
europeus Next Generation, s’estan mobilitzant una 
gran quantitat de recursos públics a través del Pla 
de Recuperació, Transformació i Resiliència. 
Aquest preveu una inversió de 77.300 milions 
d’euros, que han de donar resposta a 4 eixos 
transversals, a través de 10 polítiques palanca.

Al seu torn, cada una d’aquestes palanques està 
composta per diferents plans sectorials anomenats 
«components», que sumen un total de 30 àmbits 
d’incidència.

A la pràctica, aquests fons es tradueixen, en la seva 
major part, en convocatòries de subvencions i 
ajudes en diferents àmbits. En alguns casos, 
aquestes convocatòries, juntament amb altres 
mecanismes d’inversió conjunta entre l’estat i el 
sector privat, s’agrupen en el que han anomenat 
Projectes Estratègics per a la Recuperació i 
Transformació Econòmica (PERTE). Per dir-ho 
d’una manera senzilla, aquests grans projectes 
estratègics estan concebuts per tenir un efecte 

tractor sobre la resta de l’economia, i per això se’ls 
dona un pes específic.

Per fer-nos una idea de la magnitud d’aquestes 
inversions, dels pressupostos generals de l’Estat per 
al 2022 (196.142 milions d’euros), el 13% es 
correspon a l’aplicació dels fons europeus (27.644 
milions d’€euros); en comparació d’això, la despesa 
militar prevista als mateixos pressupostos és de 
23.000 milions d’euros13, un import molt similar.

I N D I C I S  D E  CO N T I N U I S M E : 
L’A M P L I AC I Ó  D E  L’A E R O P O R T 
I  E L S  J O C S  O L Í M P I C S 
D ’ H I V E R N
Segurament és massa aviat per arribar a 
conclusions (especialment en el pla material), i 
massa complex d’analitzar a les pàgines d’aquest 
quadern, però sí que podem tenir alguns indicis de 
per quina transició ecològica s’està apostant a la 
llum d’alguns esdeveniments recents i les 
narratives que s’han confrontat. Els dos casos més 
recents –i mediàtics–  de confrontació, a l’esfera 
pública, de dos models de desenvolupament –i 
dues narratives– amb el factor ambiental com a 
peça central del debat són l’ampliació de l’aeroport 
de Barcelona – El Prat i la candidatura dels Jocs 

De la mà dels fons europeus Next 
Generation s’estan mobilitzant una 
gran quantitat de recursos públics: 
77.300 milions d’euros.

Qüestió de prioritats
Top 3 dels PERTE per pressupost en 

comparació amb l'economia social i les cures

Vehicle elèctric 3.986 milions d’euros

Energies renovables i hidrogen 
2.833 milions d’euros

Aeroespacial 1.111 milions d’euros.

Economia social i les cures 123,5 
milions d’euros
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Olímpics d’Hivern per al 2030. Ambdós casos 
presenten patrons molt similars, vegem-ho.

Una primera característica comuna és que els dos 
macroprojectes els impulsen, conjuntament, 
govern central, govern de la Generalitat i grans 
actors empresarials14. A l’altra banda, en ambdós 
casos també, des de la societat civil es van generar 
plataformes de resposta, per obrir el debat públic i 
mobilitzar la ciutadania (la Plataforma Zeroport i 
la Xarxa per la Justícia Climàtica, en el primer 
conflicte, i la plataforma #StopJJOO en el segon).

 

Un segon element comú, en els dos casos, va ser el 
tractament simplificat que es va fer, per part dels 
mitjans majoritaris, dels conflictes. Així, es va 
tendir a reduir el debat a la dicotomia entre 
naturalesa i progrés; entre preservar la naturalesa i 
modernitzar el país i crear llocs de treball i 
creixement econòmic. De fet, una de les tasques 
principals de les plataformes opositores va ser 
obrir el marc del debat. En el cas de l’aeroport, es 
va aconseguir anar més enllà de la protecció de 
l’espai natural de la Ricarda, i remarcar la manca 
de realisme ecològic a llarg termini i la gran 
incoherència que suposava plantejar una ampliació 
en el trànsit aeri d’aquesta magnitud15, mentre es 
parla d’aconseguir una economia de zero 
emissions per al 205016. En el cas dels Jocs 

Olímpics, es va abundar en la idea que les 
comarques del Pirineu no necessiten uns jocs 
olímpics, sinó la inversió en serveis públics i 
infraestructures per afavorir un desenvolupament 
més auto-centrat i centrat en el sector primari. De 
fet, alguns ajuntaments de les comarques 
pirinenques encarnaven un dilema molt real: 
l'oportunitat que podrien representar els jocs a 
l’hora de revertir el seu dèficit històric en 
inversions, tot i el risc que part d’aquestes 
inversions quedessin obsoletes en poc temps17.

El tercer factor comú és que els dos projectes es van 
paralitzar (almenys temporalment). No es pot 
saber del cert què va portar a la seva aturada, però, 
sense dubte, la mobilització social va tenir un 
paper rellevant. En el cas de l’ampliació de 
l’aeroport, un dels moments culminants del 
conflicte va ser la manifestació celebrada a 
Barcelona el 19 de setembre de 2021, que va reunir 
més de deu mil persones al centre de la ciutat. 
Quant als Jocs Olímpics, la manifestació celebrada 
a Puigcerdà el 15 de maig de 2022 va suposar una 
fita clau per a la retirada de la candidatura 
olímpica (a més del suport rebut per part de 
persones de renom com Lluís Llach o Kílian 
Jornet).

Aquests exemples evidencien que cal una societat 
activa i vigilant, que es mobilitzi en la defensa de 
drets i territoris, i que estrenyi els marcs d’allò 
acceptable a les institucions i actors econòmics (i 
proposant, també, per tal de no quedar relegada al 
paper d’oposició). I és que, com dèiem a l’inici, la 
transició ecològica no serà un viatge plàcid cap a la 
utopia, sinó un trajecte ple de turbulències per 
intentar arribar a una situació acceptable, en la 
qual es minimitzi el patiment. Amb l’esgotament 
dels combustibles fòssils i l’agudització del canvi 
climàtic, la necessitat de canviar de model de 
desenvolupament serà cada vegada més evident; el 
dubte és quanta conflictivitat social serà necessària 
per aconseguir-ho i si les institucions públiques 
estaran a l’altura de les circumstàncies.

15.L’ampliació preveia passar d’una capacitat de 55 milions a 70 
milions de passatgers a l’any.  

16. Per entendre millor l’impacte de l’aviació sobre el canvi 
climàtic: recomanem visitar Stay Grounded:  
stay-grounded.org

17.“Els alcaldes de l’Alt Urgell acorden donar majoritàriament 
un suport condicionat als JJOO d'hivern”, Pirineus Digital, 
17.02.2022 (en línia).

14.  Per saber les vinculacions de cada projecte: 
 - Ampliació de l’aeroport:  Manifest “Sí a l’ampliació de 

l’aeroport JT Barcelona-El Prat”, publicat per la patronal 
Foment del Treball (en línia).

 - Jocs Olímpics d’Hivern: “Qui té interès en els Jocs Olímpics 
d’Hivern 2030 al Pirineu?”, VilaWeb, 28.01.2022 (en línia). 
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18. “Taxonomía: el Parlamento acepta incluir el gas y la energía 
nuclear”, nota de premsa del Parlament Europeu, 06.07.2022 
(en línia).

19. “Alemania aprueba alargar las centrales de carbón en reserva 
por la posible escasez de gas”, El Periódico de la Energía, 
08.06.2022 (en línia).

20. “Extremadura, tierra de sacrificio”, La marea, 06.06.2021 (en 
línia).

21. “La reforma de la ley de Minas: una gran oportunidad 
perdida”, Eldiario.es, 05.07.2022 (en línia).

E L  CO S TAT  O B S C U R  D E  L A 
R E S I L I È N C I A
La crisi del gas a Europa, sumada als estralls a les 
cadenes de subministrament generats per la 
pandèmia, ha obligat la UE a situar la resiliència 
com a estratègia central, entesa, sobretot, com a 
capacitat de subministrar-se fonts d’energia i 
recursos naturals alternatius als existents. Aquesta 
cerca de la resiliència, que podria representar una 
oportunitat per replantejar el model de 
desenvolupament, està tenint un efecte oposat: la 
relocalització de les zones de sacrifici i la 
revitalització de tecnologies altament 
contaminants, com les nuclears i el carbó. 
L’exemple més clar el trobem en l’acceptació per 
part de la UE del gas i les nuclears com a activitats 
ambientalment sostenibles per aconseguir la 
descarbonització de l’economia18. També destaca la 
reactivació de les centrals de carbó alemanyes per 
fer front al tall de subministrament de gas rus19. A 
l’estat, aquesta dicotomia entre resiliència i 
mitigació dels impactes ambientals és palesa en 
exemples recents. Al quadern anterior explicàvem 
extensament la problemàtica de la implantació de 
grans projectes de renovables. Un altre cas molt viu 
a la península és el de la mineria. Davant de la 
proliferació de projectes miners, Ecologistes en 
Acció, de la mà d’Unides Podem, va portar al 
Congrés una proposta de reforma de la Llei de 
mines (herència de la dictadura franquista). 

Aquesta reforma preveia aspectes tan bàsics com 
impedir l’explotació minera en espais naturals 
protegits, a més d’altres millores de les condicions 
ambientals i socials de les explotacions. Enmig de 
conflictes miners oberts a diferents punts de l’estat 
(especialment flagrant és el cas d’Extremadura20), 
la proposta va ser rebutjada per àmplia majoria 
amb arguments com el del portaveu del grup 
socialista, que va afirmar que era convenient 
combinar aspectes ambientals amb procurar-se 
l’autosuficiència en matèries primeres21.

Podríem concloure que, per ara, preval la cerca de 
la resiliència, encara que això suposi convertir 
amplis territoris rurals en zones de sacrifici.

L A  FA L S A  D I COTO M I A  
M E D I  A M B I E N T  –   
L L O C S  D E  T R E B A L L 
Una de les etiquetes històricament utilitzades per 
desprestigiar les reivindicacions ecologistes (amb 
el permís de l’“aneu en contra del progrés”), és la 
qüestió dels llocs de treball i el “d’alguna cosa hem 
de viure”. El dilema, en alguns casos, és molt real: 
per imperatiu ecològic, caldrà reduir l’activitat de 
molts sectors econòmics, com el turístic o el de 
l’automoció. El que no és real és que la culpa sigui 
del medi ambient i dels ecologistes, i aquí és on 
s’ha d’intentar superar el marc imposat des del 
relat majoritari: el declivi energètic operarà canvis 
de magnituds difícils d’imaginar, però que 
comportaran, segur, un transvasament de “treball 
fet per màquines alimentades per combustibles 
fòssils” a treball fet per persones. En realitat, les 
oportunitats de feina que es generaran seran 
enormes, però cal planificar democràticament 
aquest procés, amb els agents socials i econòmics, 
per abandonar progressivament els sectors més 
contaminants i reciclar laboralment totes les 
persones treballadores que poden veure afectat el 
seu lloc de treball. Mesures com la reducció de la 
jornada laboral o fins i tot una renda bàsica 
universal són clau per garantir que tots els canvis 
socioeconòmics i demogràfics que generarà la 
transició es fan sense deixar ningú enrere, ni 
generant falsos culpables. 

Lectura recomanada: Escenaris de treball en la 
transició ecosocial 2020-2030. Informe 
d’Ecologistes en Acció, disponible en línia a 
ecologistasenaccion.org
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N A R R ATI V E S I  COS MOV I S IO N S 
DAVA NT E L CO L· L A P S E  
(O PER QU È L A CRISI  NO ÉS EL FINAL)
M A R Í A  PA Z  A E D O 
CENTRO DE ANÁLIS IS  SOCIOAMBIENTAL (CASA)

Quan parlem de crisi civilitzatòria i 
d’Antropocè, imaginem una apocalipsi general 
on no sobreviu res i tots en som culpables. 
És l’espècie, diem. Que som un virus, un 
problema per al planeta, que segurament el 
món estarà millor sense nosaltres. Per a alguns, 
si això és veritat, la qüestió central és la lluita 
per la supervivència, tal com suggeria Spencer, 
responsable principal de la interpretació 
competitiva de Darwin i un dels pares de 
la sociologia. L’insòlit auge de la venda de 
búnquers als Estats Units apareix al costat més 
dramàtic d’aquesta tendència.

A la discussió sobre què fer davant la crisi, 
les apostes tecnooptimistes ens conviden a 
electrificar-ho tot, a confiar en la millora 
contínua que ens ofereix la civilització 
predominant. S’han comès errors, ens diuen, 
però sempre els resolem. La tecnologia ens 
salvarà, ja inventarem alguna cosa, que som 
l’única espècie conscient d’aquest planeta, 
potser de l’univers? Ometem, però, un petit 
detall: és el nostre camí civilitzatori el que 
ens ha portat fins aquest punt. De fet, l’inici 
de l’Antropocè coincideix amb la “gran 
acceleració” de la demanda de materials i 
energia, principalment des de mitjan segle 
XIX1.

Però aleshores què fem? 

1.  Steffen, W., W. Broadgate, L.Deutsch, O. Gaffney y C. Ludwig 
(2017). “The trajectory of the Anthropocene: The Great 
Acceleration”. The Antrhopocene Review, 2(1): 81-98.
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E COA N S I E TAT S  
 
A l’extrem més nihilista de la discussió hi trobem 
discursos individualistes. Si el futur és tan incert i 
hostil, només tinc dues opcions, o deprimir-me o 
llençar la casa per la finestra. Que res no m’importi 
que no sigui gaudir de la vida. Si, a més, vull ser 
del grup dels bons, m’apunto als que reciclen i 
puc semblar la millor persona del món. I, com 
que soc dels bons, puc permetre’m comprar tot el 
que mereixo, tot allò que amb el meu esforç i el 
meu treball puc permetre’m. Ara, això sí, pagant 
quotes! Perquè, és clar, en això de l’autoexplotació 
capitalista, sovint confonem desitjos amb necessitats 
i no ens n’adonem que, mentre ens dediquem a 
satisfer-los, els nostres drets i el nostre benestar 
més bàsic són convertits en béns de mercat. El 
darrer Iphone? El cotxe elèctric? El pla dental? Els 
estudis? La casa? Tot això s’ha de pagar! Però, ja 
us ho dic ara: la majoria no pot ni somiar en tenir 
tot i això i tenir-ho tot alhora. Només pot fer-ho 
aquest petit percentatge privilegiat de la població 
mundial que, oh, sorpresa!, és majoritàriament 
home, blanc i del Nord global. La resta, si ho volem, 
haurem d’hipotecar el nostre temps, la nostra 
vida, fent-nos càrrec de les corresponents quotes 
i sabent que moltes d’elles ni les podem somiar. 
Mentrestant, arrossegarem, per sempre més, el pes 
de la insuficiència i de la injustícia.

Però en quin moment aquestes injustícies i 
insuficiències, aquesta escassetat creada, esdevingué 

ineludible? Com és que el canvi geològic, 
l’emergència climàtica, la crisi energètica, l’extinció 
d’espècies, l’esgotament i la contaminació de les 
aigües, el mar ple de plàstic, les comunitats 
trencades, la desigualtat, la criminalització 
d’activistes, la injustícia social, les guerres per 
recursos, l’enduriment de les fronteres, l’augment 
sostingut de persones desplaçades i refugiades, han 
esdevingut destinació inevitable, evidències de la fi 
de tots els temps? Seguint la vella metàfora dels 
arbres que no ens deixen veure el bosc, potser no ens 
estem fent una pregunta central: què hi ha darrere 
de tots aquests símptomes? Què hi ha al fons de la 
crisi múltiple? 

Hi ha qui es pregunta això amb un nivell de 
paranoia tan gran que es permet creure en un govern 
d’extraterrestres que és capaç d’inventar la neu i la 
rodonesa dels planetes. Però no per això la pregunta 
deixa de ser molt seriosa. Com moltes vegades ens 
passa, la resposta més senzilla és la més difícil de 
reconèixer i acceptar: allò que està en crisi és la 
civilització predominant. La que s’ha estès per tot el 
planeta després de la Segona Guerra Mundial i 
encara més amb la fi de la guerra freda. Que ha 
arribat a inundar l’Amazones, la Patagònia, els 

Potser no ens estem fent una pregunta 
central: què hi ha al fons de la crisi 
múltiple? 

Encara que moltes coses s'acabin amb 
ella, aquesta no és la fi. És la fi del món 
que coneixem

deserts de Sàhara i Atacama, l’Antàrtida. No hi ha 
indret al món fora del seu abast, tret de les molt 
excepcionals comunitats de la selva amazònica no 
contactades. Perquè fins i tot a l’ecovila més 
autònoma hi ha necessitat de Wifi.

 

El problema, però, no es redueix a la transformació 
material i cultural implicada en el desenvolupament 
de tecnologies. Un mateix objecte, com un ganivet, 
es pot fer servir per crear (menjar, altres objectes) i 
per matar. Recíprocament, la presència o absència de 
ganivets modela els vincles entre humans i no 
humans. Aquesta crisi no és conseqüència inevitable 
de la capacitat humana de fabricar ganivets, sinó 
que, en la civilització predominant, el ganivet té 
valor en la mesura que generi algun guany, mesurat 
en termes monetaris. I per més que ens esforcem a 
reciclar, augmentar l’eficiència, fixar multes i 
mecanismes de compensació, augmentar guanys de 
forma sostinguda implica un consum igualment 
sostingut d’energia i materials, i els territoris on es 
troben es degraden.

Aquesta idea de creixement sostingut està alhora 
sostinguda per una cosmovisió, una mirada del món 
que és a la base d’aquesta crisi i de la seva aparença 
apocalíptica. Aparença, perquè la fi d’una civilització 
no és la fi de tot, senzillament perquè aquest “tot” no 
existeix. Qualsevol hegemonia i forma de dominació 
necessita delimitar els límits que en defineixen la 
“totalitat”. En fer-ho, deixa coses “fora” i obre la 
possibilitat a la fricció en les fronteres, a l’emergència 
de fissures, liminalitats, possibilitats que poden ser 
invisibilitzades però no esgotades. Fins que les 
esquerdes i les crisis la desborden. Per això diem que 
aquesta no és ni serà la crisi definitiva. Encara que 
moltes coses s’acabin amb ella, aquesta no és la fi. És 
la fi del món que coneixem. Ni més ni menys.

Aleshores, quines són els límits d’aquesta crisi?

Allò que està en crisi és la civilització 
predominant

2. Rolnik, S. (2019). Esferas de insurrección: apuntes para 
descolonizar el inconsciente. Madrid: Tinta Limón.

CO S M OV I S I Ó  O CC I D E N TA L : 
E N T R E  L A  U N I TAT  I  L A 
D I COTO M I A
Un dels principals biaixos de la nostra consciència 
humana és que, en emergir, ens instal·la en una 
il·lusió de separació. De fet, en el moment que 
aconsegueixo pensar-me a mi mateixa i distingir el 
món, em constitueixo en dos: apareix de fet un dins i 
un fora. No soc la meva mare, no soc el meu poble, 
no soc la meva terra. Soc una, diferent, separada.

Aquesta experiència de separació, que des del punt 
de vista de les ciències cognitives és un pensament 
“per defecte” de la condició humana, és a la base del 
problema existencial i el dolor que suposa la il·lusió 
de les dicotomies jo-altres, societat-natura, afectes-
racionalitats, etc. Diferents civilitzacions han indagat 
en maneres de mitigar aquesta tensió, en un continu 
que va des de la recerca d’integració i transcendència 
de la separació, construint un “nosaltres”, fins a 
l’aprofundiment de la dicotomia i l’afirmació del 
“jo”. Ambdues possibilitats coexisteixen i generen 
diferents maneres de percebre’ns a nosaltres 
mateixos, establir vincles i relacionar-nos amb el 
món que percebem. Des de les tradicions espirituals 
més antigues (per exemple, els Upanishad, textos 
sagrats de l’Índia) a la psicoanàlisi, hem explorat 
moltes maneres d’habitar aquestes tensions. 
Tanmateix, en la civilització predominant resolem 
aquesta dicotomia de manera oposicional: el 
“nosaltres-jo” s’oposa a uns “altres”, percebuts com a 
amenaces o inferioritats2.

Aquestes dicotomies s’actualitzen a la societat 
capitalista i neoliberal vigent de manera més o 
menys explícita. Alguns exemples són “les divisions 
entre: teoria-pràctica, ciència-tècnica, subjecte-
societat, natura-societat, economia-producció, etc.” 

Des de les guerres del Golf a la d’Ucraïna, la 
narrativa occidental sosté l’afirmació del “si mateix” 
com a “portador de la llum”, però ja no divina sinó 
il·lustrada, manifestada concretament en la 
democràcia representativa i el creixement econòmic 
com a premisses axiomàtiques de benestar humà. 
Sota les dues premisses, la democràcia neoliberal ha 
imposat un consens forçós sobre els territoris 
subordinats, com a únic camí de convivència social 
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possible, i ha fet possible la mercantilització, 
subordinació i explotació de territoris i comunitats 
en nom del creixement i el progrés. 
 
En aquest model, la diferenciació implica 
dissociació, jerarquització, parcialització en favor 
d’un procés de control i expansió sobre “l’altre”. 

Aquest “altre” és el que l’”U” defineix com a natura i 
converteix en recurs, tant per a l’explotació de 
materials (commodities) com per al seu gaudi 
contemplatiu (turisme), separada del que entén per 
cultura i civilització. Aquesta mirada sobre la natura 
i la seva capacitat reproductiva arriba també al cos: 
en ple segle XXI seguim subordinant el cos 
reproductiu i la veu de les persones que poden parir 
a aquest U que s’esgrimeix com a autoritat sobre els 
parts.

Evidentment, altres models civilitzatoris també han 
contribuït a la subordinació i explotació d’“altres”. 
La història ofereix un munt d’exemples d’imperis 
sostinguts pel control i el consens forçós. I, 
habitualment, acaben en una caiguda més o menys 
estrepitosa per col·lapse ecosistèmic, rebel·lió interna 
o invasió de l’“altre” rebel·lat i convertit en U. El més 
rellevant de reconèixer aquest fenomen no és tant la 
seva recurrència com la seva deriva:  tot apogeu 
implica caiguda. Això és precisament el que estem 
testificant: la caiguda estrepitosa d’un imperi, d’una 
hegemonia, que aquesta vegada té la particularitat 
d’arrossegar molt amb ell perquè s’ha estès arreu del 
món.

En l’extensió rau la força de la globalització 
neoliberal com a hegemonia: ens ha convertit a tots 
en mercaderies dins del metabolisme 
socioeconòmic; ens ha precaritzat i convertit en 
insuficients, supervivents i desitjants de benestar 
esquiu. Allò que té d’esquiu aquest benestar està 
sostingut en una altra premissa fonamental 
d’Occident: la idea de progrés infinit i les corbes 
lineals d’oferta-demanda. Sota aquesta lògica, la 

insuficiència és condició necessària, motor que 
impulsa la creació de novetats. La creativitat resulta 
segrestada per aquesta premissa i reduïda a 
innovació tecnològica, empoderament, progrés dins 
uns paràmetres fonamentalment monetaris. Mai no 
seràs suficient i està bé, perquè això et farà desitjar i 
explotar-te a tu mateixa per aconseguir-ho, com a 
única manera de sobreviure i pertànyer a aquest 
món 3. No és possible viure bé, sinó que cal aspirar a 
viure millor, sempre cap endavant, sempre més 4. 
Aquesta és la premissa que sosté la ideologia del 
creixement infinit en un planeta limitat.

 
I així és com hem arribat a aquest punt: colonitzant, 
competint i subordinant a gran escala. Construint 
escassetat per apropiació i explotació. El model 
civilitzatori que reuneix patriarcat, capitalisme i 
colonialisme ha reduït l’existència a mercaderies i, 
com un Rei Mides climàtic, ha posat fi al mateix 
Holocè. No hi ha cap lloc fora de perill, ens diu 
l’IPCC al seu darrer informe. La caiguda d’aquesta 
civilització ens arribarà a tothom.

Però aquesta caiguda no és hegemònica ni 
simultània; tampoc els costos. Els cossos i territoris 
subordinats com a “altres” són els primers afectats 
vitalment per la crisi, mentre que els “uns” són els 
últims a perdre els seus benestars. Per això, és tan 
difícil arribar a acords sobre mesures correctives i 
reparació de danys. Al Sud global, la crisi s’ha 
manifestat per dècades, si no per segles, com a 
destrucció de comunitats, espècies, llengües, 
mirades del món, mitjans de vida. Als suds, el dolor 
passat i present se suma a la por pel que ha de venir.

Convé fer aquí una precisió important: les nocions 
de Nord i Sud global no són geogràfiques, encara que 
tendeixin a coincidir. Hi ha nords dins del Sud i 
viceversa. Els privilegis són múltiples, també les 

3. Chul-Han, B. (2014). Psicopolítica. Barcelona: Herder.
4. Huanacuni, F. (2010). Buen Vivir/ Vivir Bien: Filosofía, 

políticas, estrategias y experiencias regionales andinas. Lima: 
Coordinadora Andina de Organizaciones Indígenas (CAOI).

No és possible viure bé, sinó que cal 
aspirar a viure millor. Aquesta és la 
premissa que sosté la ideologia del 
creixement infinit en un planeta limitat

En la narrativa occidental la democràcia 
representativa i el creixement econòmic 
són premisses axiomàtiques de benestar 
humà.

afectacions. Cal observar aquesta complexitat sense 
caure en estereotips ni categories rígides, observant 
la multiplicitat d’opressions i privilegis presents al 
mateix territori i, fins i tot, a les mateixes persones. 
En aquesta diversitat rau l’esperança i l’experiència 
que ens permetrà travessar la fi d’aquest món.

 

E N T R E S E R 

Reconèixer la multiplicitat suposa tensar la il·lusió 
de separació, de totalitat i de linealitat. Per això, cal 
desfer el camí, observar el present i atendre allò que 
ha passat desapercebut pel relat hegemònic. Aquest 
recorregut és simultàniament un exercici 
intel·lectual, una experiència afectiva i una pràctica 
material; memòria, present i projecció; personal i 
compartit. Tot barrejat, desdibuixat a les seves vores 
i fronteres. Per evitar el vertigen, us oferim aquí un 
petit recorregut, sabent que els mapes no són mai el 
territori.

Observem, en primer lloc, el problema de la 
separació. El relat “Entreser i el núvol” del monjo 
vietnamita Tich Nat Han ens convida a observar el 
núvol present al paper. Com és possible això? Perquè 
al paper hi és present la trajectòria de la fusta, l’arbre, 
la llavor, l’aigua i, per descomptat, el núvol. Sobre 
aquesta base, podem reconèixer l’entramat present 
en tot allò que existeix. El món apareix llavors com 
un conjunt de fils que s’entrecreuen, un eixam 
d’insondables relacions d’influència recíproca.

Aquesta premissa, recollida a Occident com a 
enfocament sistèmic i complexitat, conversa 
harmònicament amb les epistemologies del Sud i 
dels pobles subordinats. Kurdes, tojolabales, 
maputxes, yanomanis, ressonen en afinitat amb el 
reconeixement del teixit i la interdependència com a 
base de l’existència. En aquesta relació tot té veu i 
escolta. L’univers és un espai dialogant d'actors 
humans i no humans.

Mentre que per a Descartes i la modernitat l’ordre 
dels factors és “penso, per tant existeixo”, per al 
perspectivisme amerindi, si alguna cosa existeix, 
pensa. I aquest pensar no és homogeni ni acotat als 
humans: és agència i potència de ser. Deleuze i 
Guattari van obrir aquest camí de pensament a 
Occident aportant la perspectiva del rizoma i el gir 
afectiu, recordant que Spinoza, paral·lelament a 
Descartes però sens dubte menys popular, va afirmar 
que allò que sosté l’existència és l’afectació i la 
influència recíproca, no el fet de pensar. Des 
d’aquesta perspectiva, l’antropocentrisme és 
forassenyat, a més de parcial i reduccionista. Allò 
que entenem per “univers” és genuïnament 
incommensurable. És impossible comprendre, 
esgotar i controlar el món com a totalitat, perquè 
qualsevol idea de totalitat estarà acotada a la nostra 
observació i expectatives. Mai no sabrem com és 
afectar i ser afectats des de la condició de ser pedra, 
riu, bosc, roca, cotxe, mòbil, cianobacteri, liti, flora 
intestinal. I no per això tot allò deixa d’incidir, 
activament i agencialment, en tot allò que existeix, 
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més enllà del que som capaços d’observar i 
reconèixer.

Aquest remolí d’interaccions i interseccions és a la 
base de les contrahegemonies i explica en gran 
mesura per què els imperis cauen. No aconsegueixen 
arribar a tot, no aconsegueixen contenir-ho tot, per 
més que el seu abast sigui enorme. Cauen pel 
desbordament de la multiplicitat. 
 

Diversos corrents de pensament moderns i originaris 
convergeixen al voltant del reconeixement de 
l’existència en la seva multiplicitat, on els ecosistemes 
i tots els seus elements formen part de la seva xarxa 
de relacions com a “actors” no passius. Això significa 
que les aigües, el terra, els turons, el desert, les 
plantes i les espècies no humanes participen de la 
comunitat en qualitat d’actors, agents capaços 
d’afectar i ser afectats al teixit d’influència recíproca 
que conforma “la comunitat”. Aquesta perspectiva 
contradiu la tradició antropocèntrica moderna-
occidental, on la relació de l’ésser humà amb el seu 
entorn està marcada per la diferenciació i la 
construcció instrumental d’allò que entenem per 
“natura” 5. 

El concepte d’“interésser” encunyat pel budista Tich 
Nhat Han proposa reconèixer els múltiples llaços 
d’influència mútua que sostenen l’existència d’allò 
que observem com a “éssers”. No existiria, per tant, 
un “ésser” individual transcendent sinó totalment 
present als punts de trobada d’aquests múltiples 
vincles. Els pobles originaris de comunitats al sud de 
l’Índia i de l’oest Apache, que fan referència a la 
interconnexió en termes de “copresència”, convidant 
a la noció d’animisme i perspectivisme sota aquest 
enfocament. La mirada d’un habitant de la 

comunitat de Toconao (Xile) a propòsit de 
l’extracció del liti a les salines del desert és clara: “per 
al món lickanantay aigua és aigua, no es distingeix 
entre aigua dolça o salmorra […]. A més, des de la 
cosmovisió, l’home en si o l’ésser humà no és l’única 
cosa, tenim germans menors també i és tot 
l’ecosistema. Aleshores l’impacte hi és, és la mala 
política d’extracció, això crec que qualsevol 
institució indígena ho entén així, qualsevol individu 
que sigui lickanantay entén que l’extracció és 
negativa” 6. 
 

Aquesta mirada és central per revisar el concepte 
d’actor que posem a la base de l’ecologia política: 
llavors no es tracta d’un subjecte essencial, racional i 
conscient que negocia o afecta la realitat d’un altre 
actor equivalent, i que influeixen sobre un tercer 
transcendent, la natura. Tot actor, humà i no humà, 
es mou i habita el món en influència recíproca, 
generant entramats a la trobada i convergència amb 
el moviment d’altres actors. Aquest transit involucra 
de manera inseparable la nostra racionalitat, 
emocionalitat, corporalitat i cosmologia, recreant i 
influint, en tots els casos, totes les interaccions de la 
xarxa.

Com entenem les possibilitats de transformació, si 
estem enxarxats d’influències recíproques i actories 
múltiples? A partir del reconeixement d’afectacions i 
vulnerabilitats, podem veure que l’hegemonia 
moderna i la utopia del desenvolupament sostenible 
no només afecten l’ordre predominant sinó també 
l’imaginari de les resistències. Suposar l’arribada del 
moment “correcte” d’articulació humana amb la 
natura com un tot harmònic i orgànic implica també 
una manera “correcta” de revolució i de “ser agent de 
canvi”. Mai no som prou bones, però ho hauríem de 
ser; i encara que ho fem tan bé com podem, el que 
volem canviar és molt, però molt més gran i poderós 
que nosaltres. “Haig de poder”, ens diem; però 

L’home en si o l’ésser humà no és l’única 
cosa, tenim germans menors també i és 
tot l’ecosistema.

5. Ñanculef, J. (2016). Tayiñ mapuche kimün: Epistemología 
mapuche, sabiduría y conocimientos. Santiago, Chile: 
Universidad de Chile, Facultad de Ciencias Sociales, 
Departamento de Antropología.

6. Citat per Figueroa, J. (2020), “Transición ecológica y 
extractivismo de litio en Chile Gobernanza hídrica y 
degradación ambiental en el territorio indígena lickanantay”. 
Revista Agua, Territorios y Justicia Espacial, 12(7): 36.

En la tradició antropocèntrica moderna-
occidental la relació de l’ésser humà 
amb el seu entorn està marcada 
per la diferenciació i la construcció 
instrumental d’allò que entenem per 
“natura”

alhora, no n’hi ha prou amb el que faig. Això 
constitueix no només una paradoxa sinó un “loop 
d’impossibilitat” despotenciador i dolorós.

Aquesta narrativa de la insuficiència oblida una 
dimensió fonamental: la nostra condició enxarxada 
suposa realitats múltiples i, en darrer terme, 
insondables. No només hi ha un núvol al paper. Hi 
ha una complexitat infinita d’interseccions. I, per 
tant, encara que l’esdevenidor sembli linealment 
apocalíptic és en darrer terme impredictible. Regna 
la incertesa. Per tant, què podem fer, doncs, quan 
sentim que tot està en crisi? 

A LT R E S  M O N S  D I N T R E  
D E L  M Ó N

El que és polític és un espai sostingut per relats, on 
combinem elements que fan possible l’emergència 
d’allò que no hi era. Per això, les narratives són 
centrals per obrir pas a altres possibilitats 
d’existència i relació. El Senyor dels Anells de J. R. 
Tolkien i Els Desposseïts d’Ursula K. Le Guin 
ofereixen pistes molt interessants per entendre el 
poder del que és petit, les paradoxes, complexitats i 
simultaneïtats. Igual que els seus protagonistes, més 
que sumar accions necessitem aprendre a combinar 
elements sota noves premisses, obrint camins i 
corrent el risc de tensar els resultats que esperem. 
Aquestes històries ens ressonen perquè poques 
vegades les coses passen com les planifiquem; però 
això no vol dir que no passi res. Les accions així 
enteses i combinades, expressions micropolítiques de 
pulsió vital, són a la base del que posteriorment 
reconeixem com un fenomen col·lectiu, capaç de 
continuar o transformar el curs de la història.

El que sembla un miracle polític –com una 
revolució, un esclat, una regressió autoritària– està 
ben lluny de la generació espontània i de la 
conseqüència lògica després d’unes accions ben 
ordenades seqüencialment. Tot fenomen emergent 
està sostingut per accions micropolítiques, 
quotidianes i aparentment petites, amb el poder 

performatiu del ritual: accions sostingudes i 
experimentals, recurrents i moltes vegades 
contraintuïtives, sense control sobre el resultat, amb 
la insistent força vital del somni, el desig i els afectes. 
Tenir a mà l’experiència d’allò polític com a fenomen 
emergent, sostingut per les nostres cosmovisions i 
relats del món, resulta fonamental per habitar 
aquests espais sense la desesperació habitual del 
projecte únic ni la pressió del “bon” dirigent, 
travessant la incertesa.

Una pràctica de combinar elements per afavorir 
l’emergència és la que fem quan posem en comú les 
nostres afectacions, trajectòries i trànsits de la crisi. 
Compartir testimonis, sabers i experiències; 
reunir-nos per tal de trobar-nos permet l’emergència 
d’entrecreuaments i desplaçaments capaços de 
desbordar les trajectòries aparentment homogènies, 
totals i inevitables. Els petits i fins i tot subterranis 
moviments esclaten en esdeveniments. Ni 
predictibles ni inesperades, les transformacions són 
invocades i encarnades per actors que, a la trobada 
de trajectòries, a l’eixam de moviments, detonants, 
sincronies i ressonàncies, obren esquerdes en allò 
que ens sembla hegemònic, impossible de canviar, 
essencialment fix. Perquè això passi, cal una 
disciplina que, com en l’art, té més a veure amb la 
presència, amb el reconeixement profund, amb la 
insistència i la ritualitat, capaç d’escoltar i crear. Així 
és com allò aparentment impossible passa. 
Caminem, sense cap altra certesa que la nostra 
insistent existència.

Tot fenomen emergent està sostingut per  
accions micropolítiques, quotidianes i 
aparentment petites.
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Començo fent una confessió: soc de les que hem fet tard en això del col·lapse. Potser va ser 
fa uns 2 o 3 anys quan aquest tema va començar a preocupar-me de manera creixent i és 
recentment que sento, en molts moments, angoixa i desesperació. A favor meu, haig de dir 
que altres qüestions associades a la injustícia i el canvi social i econòmic han estat en el meu 
radar des que tinc ús de raó i que tota la meva vida professional i activista ha estat dedicada a la 
promoció dels feminismes, a la gestió del conflicte/prevenció de la violència i a la construcció 
de models empresarials cooperatius sostenibles alternatius al capitalisme. Ara bé, haig de 
reconèixer que la meva consciència pel que fa a la crisi climàtica i el col·lapse és recent. O, més 
ben dit, que la comprensió del fet que totes aquestes lluites estan profundament relacionades i 
han d’anar plegades està, tot just ara, fent un clic dins meu.

E I N E S PE R N O CO L· L A P SA R 
DAVA NT E L CO L· L A P S E
N E U S  A N D R E U 
F I L  A L'AG U L L A
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Comparteixo un bocí del meu propi procés de presa 
de consciència perquè penso que no soc l’única que 
va tard amb aquest tema. Jo he acompanyat moltes 
persones, grups i institucions a caure del cavall en 
relació amb els feminismes, per exemple, i això m’ha 
ajudat a comprendre una mica millor com 
funcionen els processos de transformació i canvi, 
tant individuals com col·lectius. També m’ha ajudat 
a poder-me acompanyar a mi mateixa a caure del 
cavall amb altres temes com el que aquí ens ocupa. 

Caure del cavall fa mal. Vol dir obrir els ulls a unes 
realitats cruentes i molt allunyades de les que 
desitjaríem. Vol dir atrevir-se a veure el patiment 
propi i el dels altres. Vol dir aprendre a assumir les 
pròpies ferides i també, encara més difícil, assumir-
se com a responsable del dany que altres persones, 
comunitats i la mateixa terra estan patint. Vol dir 
comprendre que les coses poden arribar a anar molt 
pitjor del que ja van ara.

També implica aprendre a assumir responsabilitat 
transcendint la culpa. Gens fàcil amb les eines que 
tenim disponibles. 

Caure del cavall, però, també pot ser alliberador. Si 
som capaços de transcendir la culpa, la ràbia, 
l’ansietat i el bloqueig que pot generar l’impacte 
d’adonar-se d’una realitat crua i molt perillosa, caure 
del cavall és el primer pas per començar a ser part de 
la solució en lloc de continuar sent part del 
problema.

M I R A N T  D E  C A R A  L A 
R E A L I TAT  D E L  CO L· L A P S E 
A continuació et presento algunes eines per poder, 
de manera més sostenible, mirar aquesta realitat de 
cara, per no col·lapsar davant el potencial col·lapse. 
El moment històric que vivim ens demana dues 
coses: mirar una realitat potencialment catastròfica 
i alhora creure fermament que encara som a temps 
de pal·liar el desastre. 

Vivim moments molt exigents, perquè la pressió del 
temps se’ns tira a sobre. Hem de passar a l’acció, 
però hem de passar a una acció que sigui sostenible i 
no només reactiva. Una acció que no sigui una 
reproducció dels patrons d’insostenibilitat que 
estem intentant superar. Massa sovint activistes i 
persones dedicades al canvi i a la transició es 
cremen i col·lapsen. Viuen situacions d'estrès 

idèntiques a les que viuen persones que treballen per 
al capital. 

Una acció sostenible demana reflexió, demana que 
al concepte d’acció també incorporem el fet 
d’aturar-nos. “No fer res”, cuidar-se, mirar cap 
endins, mirar l’entorn immediat, tot això són 
formes d’acció. Per deixar de col·lapsar hem 
d’entendre no només les causes que estan fent 
col·lapsar la terra, sinó també les causes del que ens 
fa col·lapsar a totes i cada una de nosaltres, les 
nostres comunitats i organitzacions.

El primer pas és, òbviament, mirar el problema de 
cara. Per saber de què estem parlant, cal informar-
nos, escoltar experts en la matèria, entendre 
almenys algunes dades relatives al col·lapse. Però cal 
anar amb compte de com fer aquest pas per no 
cremar-nos abans de començar. 

Aquí és on els feminismes són de gran ajuda. Les 
dades, les xerrades, els llibres, les sequeres i incendis 
que vivim, les notícies, són fonts d’informació 
importants i que ben contrastades ens proveeixen 
de l’input necessari per adquirir consciència sobre 
els temes que necessiten ser incorporats en el nostre 
radar i acció. Al mateix temps poden tenir un efecte 
aclaparador i fer-nos sentir completament 
impotents en relació amb la nostra capacitat 
d’actuar. A més a més, la informació, el 
coneixement, està demostrat que per ella mateixa 
no genera sempre canvis –pots saber que fumar 
mata i seguir fumant–. El feminisme apel·la, entre 
moltes altres coses, a la importància d’incloure en el 
nostre viure les nostres emocions i donar-los la 
importància que tenen tant en el nostre benestar 
com en la nostra capacitat de construir alternatives i 
maneres de posicionar-nos sostenibles. Això implica 
associar-nos amb els nostres cossos i notar-hi 
l’impacte que ens causa el que ens passa i el que 
passa al nostre voltant, vol dir replantejar-se què és 
“útil” i “necessari” i també qüestionar-nos què és 
allò que realment farà canviar les coses. 

Aquesta és, doncs, una petita guia que surt del 
convenciment que sovint anar “a poc a poc” és la 
millor drecera per arribar al cim. 
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Q U È  E N S  C A L  F E R ,  D O N C S ? 

1. Gratitud i una consciència més gran  de la 
nostra interconnectivitat
En el seu llibre Esperanza activa, Joanna Macy i 
Chris Johnstone parlen de la gratitud com un 
element essencial a l’hora d’augmentar la resiliència 
(capacitat per adaptar-se a les situacions adverses 
amb resultats positius) de les persones i els 
col·lectius. Diuen: “Per poder trobar la nostra força 
i veure amb claredat les parts dures i respondre de 
manera constructiva, ens necessitem enfortir amb 
recursos que extreguin el millor de nosaltres 
mateixes. La gratitud té aquest efecte. És un recurs 
que podem aprendre a utilitzar en qualsevol 
moment”.

La gratitud no implica estar d’acord amb les nostres 
circumstàncies, que poden ser molt injustes, ni 
tampoc una actitud amable i “ben educada”. En 
paraules de Macy, “Agrair alguna cosa i tot el que 
l’ha fet possible ens ajuda a aprofundir en el nostre 
coneixement instintiu que formem part d’una xarxa 
més gran i que tenim un paper essencial en la 
generació del seu benestar”. M’inspira moltíssim el 
que relaten en el llibre en relació amb la diferència 
de la gratitud tal com s’entén a Occident i tal com 
algunes cultures originàries la plantegen. Nosaltres, 
la cultura occidental la veiem com un acte 
d’amabilitat mentre que en algunes cultures 
originàries la viuen com una necessitat. Agrair no és 
un gest, és una necessitat bàsica perquè és la manera 
d’estar en connexió amb tota la xarxa que fa 
possible l'existència de la vida i, per tant, cuidar-la 
(en lloc de destrossar-la) i, per tant, sobreviure (en 
lloc de posar-nos en perill).

Et proposo un petit exercici del seu llibre.

Partir de l'agraïment et donarà la possibilitat de 
valorar realment aspectes de la realitat que potser 
abans et passaven desapercebuts i tenir una 
connexió més gran amb el que ja tens i menys en el 
que et falta. T’ajudarà a cultivar una actitud de més 
benestar i una sostenibilitat més gran perquè podràs 
notar l’abundància sense haver d’anar a comprar, 
sense haver de fer res més, només notant tot el que 
ja vius, tens i et passa. 

A més a més, també et pot donar perspectiva i 
ajudar-te a connectar amb el fet que, si bé el món és 
ple de catàstrofes i que tenim la possibilitat d’un 
col·lapse terrible, hi ha coses que t’estan passant a tu 
i les altres que són nutritives i portadores de felicitat, 
benestar i sostenibilitat de la vida. 

Començar per aquí no és un intent de promoure 
que t’oblidis del col·lapse, ben al contrari, és un pas 
que et pot ajudar a mirar la realitat amb una 
connexió més gran amb el tot i la interconnectivitat 
i amb més recursos interns per fer front a la duresa 
del que tenim davant.

Partint de l'agraïment

1. Recorda alguna cosa que t’hagi  
agradat que hagi passat avui o 
durant la darrera setmana.

2. Tanca els ulls i torna a 
experimentar la sensació.

3. Qui o què ha afavorit aquest 
moment? Hi ha participat algú? 
Quina “xarxa” ho ha fet possible?

4. Pensa i imagina que li dones 
les gràcies.
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2. Atendre l’impacte que té la informació 
del col·lapse (no només llegir-la o  
escoltar-la)
La informació, cal digerir-la. Cal comprendre-la 
cognitivament i assumir-la emocionalment. La 
informació té un impacte en el nostre cos i la nostra 
ànima que no podem ignorar si volem evitar el 
nostre propi col·lapse espiritual i psicològic i seguir 
formant part del problema. Un dels perills més 
grans als quals fem front és que les persones, els 

1. El primer que et recomano és que 
no facis aquest procés en solitud, busca 
una o més persones amb les quals fer 
aquest exercici o amb qui, després de 
fer-lo, compartir-lo.

2.Busca un espai confortable i dona’t 
un temps per notar la teva respiració. 

6. Pren algunes notes, o dibuixa, o 
escriu una poesia o canta una cançó que 
els expressi o busca qualsevol forma de 
plasmar-los. 

7. Comparteix l’experiència amb el teu 
entorn. Promou converses no només 
sobre les dades, també sobre l’impacte 
que tenen en tots nosaltres, ajuda 
altres persones a expressar-te les seves 
angoixes.

 8. Nota si integrar la part emocional 
i espiritual a les converses sobre el 
tema t’ajuda a tu i a la resta a connectar 
amb el sosteniment de la comunitat i a 
activar sortides a la situació que vinguin 
no només des del “cap”, sinó també des 
del “cor”.

3. Ara, pensa en alguna informació 
que t’hagi arribat que et xoca o 
afecta especialment en relació amb el 
col·lapse.

4. Si te n’arriben diverses, escull-ne una. 

5. Nota els sentiments que et genera: 
ràbia, dolor, tristesa, desesperança… 
Obre’t a sentir-los (són difícils de sentir, 
però també la porta a la construcció de 
posicionaments sostenibles).

col·lectius i les institucions que estem disposades a 
abordar el problema no tinguem la salut física, 
mental i espiritual per poder actuar, perquè llavors 
els pitjors escenaris de col·lapse sí que estan 
assegurats.  

Aquesta digestió no es pot fer només de forma 
individual, necessitem fer-la també col·lectivament. 

T’ofereixo un breu exercici que et pot ajudar en 
aquesta digestió.

Processant l’impacte
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Amb l’experiència de l’exercici, pregunta’t de quina 
manera és sostenible per a tu l’accés a aquest tipus 
d’informació. Necessitem mirar de cara la realitat, 
però sense col·lapsar. Quanta informació pots 
digerir i en quines condicions ho pots fer és una 
pregunta que has d’anar aprenent a respondre. Per 
formar part de la solució, no cal que controlem totes 
les dades ni que tinguem absolutament tota la 
informació de cop, cal que la informació estigui 
disponible per quan sigui el nostre moment 
d’accedir-hi, però el bombardeig no necessàriament 
és eficaç. 

Insisteixo en la importància de fer aquesta digestió 
en col·lectiu, d’entrada perquè l’aïllament davant les 
problemàtiques que són col·lectives té un gran 
potencial de generar problemes de salut mental 
(crec que els moments més durs de la pandèmia ens 
ho van deixar clar), però, a més a més, perquè serà 
d’aquestes converses, d’aquest compartir, que poden 
començar a emergir idees, creativitat i accions 
potencials. 

Finalment, també vull aclarir que la digestió no és 
una cosa que es faci una vegada i ja queda feta, sinó 
que és un muscle que hem d'exercir per tal de ser 
més fluids a l’hora d’associar-nos amb els impactes 
que rebem i poder viure de forma més completa, 
sense deixar-nos parts de nosaltres enrere i per no 
perdre connexió i sensibilitat amb la realitat i les 
persones que ens envolten.

Connectant amb el teu 
potencial i la teva visió

1. En quins moments o fases de la 
teva vida laboral o activista has tingut 
un sentiment de plena vitalitat? Quan 
t’has sentit completament viva i donant 
el millor de tu mateixa?

2. Quin va ser el primer somni que 
vas tenir de carrera professional? Què 
volies ser de gran? Què era el més 
especial d’aquestes fantasies? 

4. A partir del que has reflexionat 
fins ara, amb un parell de frases escriu 
la visió que tens per al món i, tot seguit, 
com les teves qualitats úniques i la teva 
motivació pot ajudar a fer-la possible.

3. Prova de sentir aquesta sensació 
d’entusiasme, claredat i vitalitat en 
aquest moment, aquí i ara. 
I des d’aquí, com respondries a les 
preguntes següents?
• Quines qualitats et fan únic/a? 
• En quin tipus de món t’agradaria 

viure? Per quin tipus de món 
treballes?Com es tradueix el que has 
respost en la pregunta anterior en les 
relacions humanes? Quines coses són 
importants per tu en les relacions?

• I pel que fa al lideratge, què és 
important per a tu? Quin és el teu 
estil de liderar? En què es diferencia 
d’altres estils?
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3. Activar el teu potencial i la teva visió
Cultivar una actitud profunda de gratitud, estar 
connectada amb les emocions i notar com es 
transformen i et fan més sensible, més humana... 
són alguns dels passos que et poden ajudar a dues 
coses essencials: tenir cert benestar dins d’aquesta 
situació tan extrema que t’ajudi a activar el teu 
potencial per actuar i prevenir que el desastre sigui 
més gran. 

Abans de seguir endavant, vull dir el que ja és obvi 
per a la majoria, i és que el canvi que cal que tingui 
lloc no dependrà només de les nostres accions 
individuals i col·lectives, i que, evidentment, sense 
accions polítiques i econòmiques d’envergadura no 
podrem evitar el pitjor, tot el que et proposo va 
dirigit al fet que puguis assumir la teva parcel·la de 

El meu propi negacionisme

1. Pensa en alguna problemàtica 
associada amb el col·lapse que 
ara veus i que uns anys enrere no 
tenies en compte o no et prenies 
prou seriosament. Podria ser el 
masclisme, el racisme, l’emergència 
climàtica, la situació d’algun país, 
temes associats amb l’ecologia o 
qualsevol altra injustícia que estava 
fora del teu radar. 

2. Dona’t un moment per repassar 
el camí que has fet fins a mirar de 
cara aquest problema. Quins van 
ser els detonants que et van ajudar 
a adonar-te del que fins aleshores 
no t’adonaves? Potser va ser una 
conversa amb alguna persona, un 
llibre que vas llegir, alguna cosa que 
va passar a la teva vida, alguna cosa 
que va passar al món, un conjunt de 
coses passant a prop en el temps…  
Pren un temps per escriure-ho. 

Exercici extret i adaptat del manual Leaders 

empowered, escrit per Lukas Hohler.

responsabilitat i també a exigir a qui li toca que 
assumeixi la seva. 

Dit això, sí, jo també crec que cada una de nosaltres 
tenim un paper en el desastre i també un paper en 
la solució potencial. I que començar o seguir 
replantejant-nos els nostres hàbits pel que fa al 
consum, les nostres maneres de relacionar-nos i els 
nostres ritmes vitals tant individualment com 
col·lectivament, així com mobilitzar-nos per 
pressionar i exigir que els governs i les empreses 
actuïn és fonamental. 

Donar-te espai per connectar amb el teu potencial i 
la teva visió personal, vol dir investigar més bé qui 
ets i què has vingut a fer aquí, a la Terra. També 
t’ajudarà a prendre més consciència sobre quines 
són les teves habilitats més potents, els teus dons i 
què és el que necessites desenvolupar. Potser ja has 
fet feina en aquest sentit, potser no hi has 
reflexionat gaire; sigui com sigui, aquí tens un petit 
exercici que et pot guiar en aquesta reflexió. 

 
4. El negacionisme
El negacionisme de les problemàtiques i injustícies 
que hi ha al planeta és un dels grans limitadors per 
poder fer les transicions que el món necessita. 

El negacionisme és una actitud no només dels 
trumpistes o la gent de VOX. El negacionisme és 
una resposta humana que totes les persones tenim 
al llarg de la nostra vida. El problema és quan 
legitimem aquesta actitud creant-ne una ideologia. 

Per poder combatre el negacionisme, cal que 
entenguis com funciona, i on opera dins teu. Si no 
fas aquest pas, et dirigiràs a les persones que 
t’envolten amb superioritat moral i això et farà 
perdre eficàcia i també ètica. 

Ens cal determinació i acció i també ens cal molta 
humilitat per ser eficients i per connectar amb els 
sentirs de persones que venen de llocs, sensibilitats, 
ideologies i visions diferents o oposades als nostres. 

Saber com ets tu també t’ajudarà a articular 
discursos inclusius que connectin amb diferents 
realitats. Un bon primer pas és treballar el teu propi 
negacionisme, aquí tens un exercici que et pot 
ajudar.
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El primer pas consisteix a buscar algú per preparar 
i si pot ser també cofacilitar la conversa amb tu, 
sempre va bé ser dues.

1. Pensa en una situació de conflicte 
amb què hagis de fer front habitualment 
en la teva organització  i que t’impliqui a 
tu i una altra persona en un cara a cara.

3. Col·loca't fora dels dos rols i explica 
al teu company/a el desenvolupament 
habitual del conflicte: “Jo dic...”; la 
contrapart diu... I així d'una posició a 
l’altra.

2. Quins són els rols que entren en 
conflicte? Prova de descriure’ls amb el 
màxim de precisió. Pren les dues posicions 
que es posen en joc en la discussió (rol A i 
rol B) i representeu les posicions amb dues 
cadires.

 

5. La facilitació
Sigui quina sigui la línia d’acció que decideixis 
prendre: canviar hàbits en el teu dia a dia, 
promoure accions col·lectives en la teva comunitat, 
participar en política, incidir en el teixit 
empresarial..., és fonamental que totes guanyem 
capacitat per crear un relat i un discurs que 
inclogui i que engresqui més persones, més 
ideologies, més sensibilitats. La transició que hem 
de promoure no pot ser portada a terme per petites 
bombolles d’ideologia purista, cal que aprenguem 
a dialogar.  

Més enllà de les diferències, promoure “espais” de 
trobada que permetin l’articulació d’accions 
àmplies capaces de donar resposta als reptes que 
tenim davant, cal que aprenguem a veure l’altre en 
nosaltres. És important que més enllà de conèixer i 
fer valer el nostre posicionament sapiguem habitar 
l’espai en el que les diferents veus, sensibilitats i 
opinions són escoltades. Es tracta de cultivar 
actituds i eines que possibilitin converses difícils i 
les ajudin a transcendir la guerra dialèctica per 
convertir la conversa o debat en un espai de 
potencial creativitat i cerca de solucions.

Exercici extret i adaptat  del manual Leaders 
empowered, escrit per Lukas Hohler
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6. Una vegada que hagis aconseguit 
sentir el significat essencial de tots dos 
rols, deixa les dues cadires i allunya't 
uns passos. Ara li toca al teu company 
o companya expressar les qualitats dels 
dos rols ocupant les respectives cadires 
o marcadors. La teva posició ara és 
nova, és una tercera posició que podem 
anomenar "metaposició". Observa 
l'alternança entre els dos rols des de la 
distància que hàgiu obtingut d'aquesta 
ubicació i planteja't el següent: Segons 
la meva experiència prèvia, ¿què em 
resulta familiar del paper de la meva 
contrapart? En quines situacions m'he 
assegut jo en aquesta cadira o sota 
quines circumstàncies em podria tornar 
a trobar en una posició semblant? 
Hauries d’aconseguir almenys un 1% 
de veritable empatia amb el rol de la 
teva contrapart (és a dir, una connexió 
autèntica amb la seva experiència 
personal).

4. En el pas següent tracta de capturar 
i expressar l'essència de cada rol. A 
continuació, seu primer a la cadira 
que representa el teu propi rol. Reviu 
la situació de conflicte i pensa en el 
contingut principal que vols transmetre 
des d'aquesta posició. Què és el que et 
commou en aquest rol? Quina és la teva 
principal preocupació? Per què estàs 
tan íntimament connectat amb aquesta 
postura? Explica-li a la teva contrapart 
de manera que l'essència del teu paper 
quedi al descobert. Tracta de formular-
ho en una sola frase.

7. Ara necessites ser creatiu: des 
d'aquesta nova perspectiva, què penses 
del conflicte? Quines possibilitats veus 
que es desenvolupi d'una altra manera? 
Creus que pots dir alguna cosa que faci 
canviar l’altre?

8. Seu a la teva cadira altra vegada i 
prova de buscar noves vies d'actuació. 
Intenta alguna cosa nova! Observa què 
passa. La teva companya o company 
d'exercici i tu heu de provar diferents 
estratègies.

5. Ara canvia de rol i seu a la 
cadira de la teva contrapart. Intenta 
posicionar-te en aquest rol amb el 
mateix procediment. Potser et costa 
una mica, però l'esforç valdrà la pena! 
Comença amb el contingut i formula’l 
de la manera que ho faria l'altra persona. 
Després continua amb els sentiments. 
Què hi ha darrere d'aquesta oposició? 
Tracta de penetrar en el nucli del paper 
de la teva contrapart i expressa’l en una 
sola frase.

3. Ara pensa per què no ho havies 
vist abans i pren també unes notes.

4. Ara pensa en persones que 
tens al teu voltant que neguen 
problemes evidents del món 
d’avui. Com pots fer servir la teva 
experiència per promoure canvis 
al teu entorn? Quines accions que 
van ser efectives en tu podries 
promoure per facilitar que altres 
també s’associïn amb els problemes 
que els envolten? 

Preparant-se per facilitar un diàleg 
polaritzat dins la teva organització o 
col·lectiu. 
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G U I A  P R ÀC T I C A

IMAGINAR, DISPUTAR I 
CONSTRUIR EL FUTUR 

El sistema social, econòmic, polític i cultural en el qual ens hem 
desenvolupat ens està portant al col·lapse. És un sistema depredador 
de la vida de les persones i del medi. Necessitem un canvi urgent i 
profund en la mateixa mesura que ens permeti gestionar l’escassetat 
que ve de manera justa i democràtica.Q
U

ED
A

’T
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M
B 

A
IX

Ò

PER MIREIA BOSCH I JOSÉ M. ALONSO

És important fer arribar aquesta informa-
ció i prendre consciència de la gravetat de 
la situació per, després, prendre part en la 
creació i construcció de futurs desitjables.
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Cada vegada hi ha més sectors de la  
població conscients dels límits del creixement 
i dels efectes del canvi climàtic i del declivi 
energètic. Des de múltiples àmbits s’estan 
proposant transicions ecosocials i culturals 
radicalment democràtiques i justes cap a 
societats postcapitalistes i postindustrials.

Ens resulten molt útils les claus que ens 
ajuden a saber com afrontar individualment 
i col·lectivament la situació, que ens aporten 
empoderament i que ens ajuden a deixar 
endarrere la por, el desànim o la idea que tot 
està perdut. 

 Ens cal digerir la informació i  
implicar-nos individualment i col·lectiva-
ment per desplegar-nos en la vida bona, de 
manera austera però amb la certesa que és en 
el bon viure que trobem la felicitat i podem 
viure en harmonia amb tot el planeta.
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G LOS SA R I

CAPITALOCÈ 
Concepte que apareix 
com a crítica al 
concepte antropocè i 
que posa l’èmfasi en el 
sistema amb el qual 
s’organitza l’espècie 
humana, el capitalisme, 
com a potència 
destructora de l’entorn. 
Així, els canvis 
accelerats del planeta 
Terra no es deurien tant 
a la presència humana 
en si, sinó al sistema 
capitalista que una part 
de la humanitat ha 
desenvolupat. 
 

D
DECREIXEMENT  
Proposta econòmica, 
política i filosòfica per 
aturar la velocitat de 
creixement en l’ús de 
materials i de les 
transaccions mercantils 
i, alhora, desenvolupar 
institucions, relacions i 
persones preparades per 
viure bé sense aquest 
creixement. Parteix de 
la premissa que si vivim 
en un planeta de 
recursos limitats no 
podem continuar 
creixent de manera 
il·limitada.

DOL ECOLÒGIC O 
CLIMÀTIC 
Resposta psicològica 
que generem davant la 
pèrdua causada per la 
destrucció del medi 
ambient i del canvi 
climàtic. És el dol pel 
qual ens cal passar 
quan ens fem 
conscients de la mort 
progressiva de la Terra, 
de la pèrdua de 
biodiversitat, dels 
canvis irreversibles en 
el clima que causa 
l’activitat humana... 
 

E
ECOFATIGA 
Cansament per un 
excés d’informació i 
pressió sobre temes 
ecològics que tendeix a 
sobreresponsabilitzar 
les persones.

ECOANSIETAT 
Evoca l’angoixa i les 
pors que generen els 
escenaris catastrofistes 
de la crisi ecològica. 
 

M
METABOLISME 
SOCIAL
Igual que els organismes 
vius, les societats 
humanes depenen d’un 

A
ANTROPOCÈ
Era geològica 
caracteritzada pel fet 
que una sola espècie, la 
humana, ha aconseguit 
desviar en benefici 
propi gran part dels 
recursos del planeta. 
Aquest terme es 
comença a fer servir per 
explicar els canvis 
ràpids que afecten la 
Terra des de l’aparició 
de la humanitat.  
 

B
BON VIURE 
Concepte provinent 
dels pobles originaris 
de l’Amèrica del Sud 
que parla de la 
possibilitat de viure de 
manera harmònica 
amb la naturalesa, entre 
les persones i amb la 
comunitat. S’oposa al 
concepte occidental de 
desenvolupament i 
creixement i ens parla 
d’una vida plena en 
concordança amb 
l’entorn natural i social 
on ens desenvolupem, 
harmònic amb els 
ritmes vitals i 
generador de benestar.

C
COL·LAPSE 
Transformació 
profunda, impactant i 
irreversible d’una 
societat humana que té 
conseqüències com ara 
una reducció 
significativa de la 
població, canvis 
profunds en com 
resolem les necessitats 
nostres necessitats, la 
pèrdua general de 
complexitat social o la 
desaparició 
d’institucions 
prèviament existents.

CREIXEMENT VERD 
Íntimament lligat al 
concepte de 
desacoblament (procés 
teòric segons el qual 
mentre l’economia 
continua creixent, les 
pressions ambientals 
decreixen), el 
creixement verd postula 
que el creixement 
econòmic i la cura 
mediambiental (la 
reducció de les 
emissions, la retallada 
en la contaminació i la 
lluita contra el canvi 
climàtic) són possibles 
de manera simultània.
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flux continu de 
materials i energia per a 
sobreviure. Aquests 
inputs circulen a través 
del sistema 
socioeconòmic i acaben, 
tard o d’hora, en la 
naturalesa de nou. El 
concepte de 
metabolisme social fa 
referència a com això 
passa, ens ajuda a 
entendre que depenem 
de la natura i que la 
sostenibilitat està 
associada a com 
gestionem aquest flux de 
materials i energia. 
 

P
PERMACULTUR A  
L’origen de la paraula fa 
referència al disseny 
conscient i al 
manteniment 
d’ecosistemes agrícoles 
productius. Avui 
podem entendre la 
permacultura com un 
sistema de disseny dels 
entorns humans per 
fer-los més sostenibles i 
generadors 
d’abundància, curós 
amb les vides presents i 
futures. 

 

R
RESILIÈNCIA  
Quan parlem de formes 
resilients davant el 
col·lapse, ens referim a 
aquells col·lectius, 
localitats, poblacions, 
etc. que desenvolupen 
formes de vida 
alineades amb la 
situació que vivim 
€disminució de la 
biodiversitat, canvi 
climàtic, exhauriment 
de matèries primeres…€ 
i que no solament 
s’adapten a aquestes 
condicions, sinó que 
amb la seva pràctica 
regeneren el seu entorn 
(i participen de la 
construcció d’un nou 
sistema).  
 
 ‘REWILDING’
Tornar a fer salvatge. La 
pràctica del rewilding 
(renaturalització) 
proposa retornar zones 
que fins ara han estat 
apropiades per 
l’activitat humana per 
tal que hi torni la vida 
salvatge. Parteix del fet 
que l’acció humana 

sobre els ecosistemes els 
degrada i que una 
manera de recuperar-
los i fer-los més 
resilients és deixar-los a 
la seva dinàmica 
natural: la vida 
salvatge.

 

T
TECNOOPTIMISME
Idea segons la qual el 
progrés tecnològic pot 
resoldre els problemes 
que vivim i que hem de 
viure, com ara la 
necessitat d’abandonar 
les energies fòssils i 
mantenir els actuals 
consums energètics, 
però amb energia 
d’origen renovable; la 
desforestació; 
l’escalfament global, o 
la distribució del 
treball.

TR ANSICIÓ 
ECOSOCIAL 
Procés per adaptar 
l’estructura econòmica, 
social, tecnològica, 
cultural (i fins i tot 
política) que tenim com 
a espècie als límits del 
planeta, d’una manera 
que totes les persones 
puguin viure 
dignament i alhora es 
minimitzin i s’abordin 

les conseqüències 
negatives de 
l’escalfament global, 
restaurant i regenerant 
els ecosistemes. És, 
doncs, una transició 
ecològica amb garanties 
de democràcia 
econòmica i justícia 
social.  
 

Z
ZONES DE SACRIFICI
Zones i localitats que 
concentren pràctiques 
ambientalment 
agressives, normalment 
amb poblacions de baixa 
renda i amb més 
exposició a riscos 
ambientals derivats, 
principalment, 
d’activitats d’elevat risc 
contaminant. Amb 
aquest concepte, ens 
referim al sacrifici de 
territoris i dels cossos i 
les vides de les persones 
que hi viuen per 
mantenir un mercat i un 
sistema.



44 _ GUIA PRÀCTICA OPCIONS   63

Q U È PO D E M E S PE R A R 
E L S PRO PE R S A N YS ?

1 El descens energètic fòssil és inevitable. 
Gradualment, hi haurà menys disponibilitat 
d’energia d’origen fòssil (gas, carbó i petroli) 
i la seva extracció costarà més. Aquest fet 
impactarà de manera directa en el comerç 
global i l’economia industrial. 

La velocitat a què això pot succeir se sol 
mesurar en dècades, la qual cosa ens ofereix 
un cert marge per fer una transició energètica 
ordenada i justa.

Tot i això, si observem la indústria fòssil com 
a part d’un sistema complex com és el 
capitalisme global, que a més és incapaç de 
processar el significat de descens ordenat, les 
probabilitats de col·lapse sistèmic 
augmenten.

2 El deteriorament dels ecosistemes, 
l’alteració dels cicles naturals i el canvi 
climàtic ens estan afectant negativament i 
s’intensificarà en les properes dècades. El 
resultat immediat serà una progressiva 
pèrdua de la qualitat de vida (més fam, 
desastres causats per catàstrofes naturals, 
noves malalties, fenòmens meteorològics 
extrems com sequeres o onades de calor, 
etc.). Aquests impactes recauran amb més 
força en les persones i poblacions més 
vulnerabilitzades. 

A llarg termini, un ascens d’entre 2 ºC - 4 ºC 
de la temperatura mitjana global el 2100 posa 
en risc la supervivència humana juntament 
amb la de moltes altres espècies amb qui 
compartim la biosfera.
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3 La millor aposta és facilitar que les 
polítiques de transició ecològica i les 
iniciatives de resiliència local avancin en la 
mateixa direcció.

L’única transició viable passa per una 
reducció dràstica (i, si és possible, ordenada) 
del consum d’energia fòssil. Passa per una 
transformació profunda de les nostres 
societats: l’economia, el treball productiu i 
reproductiu, la circularitat dels materials, la 
tecnologia… Un camí de descens energètic 
que ens hauria de portar a reduir a la meitat el 
consum energètic l’any 2050.

Ens cal, doncs, una modificació i reordenació 
de la nostra manera de viure en només una o 
dues dècades.

4 Tenim, alhora, un deute moral amb els 
pobles del sud per tots aquests segles de 
colonialisme i espoli i pels actuals efectes del 
deteriorament ambiental global.  
És tan evident que les riqueses del planeta 
s’exhaureixen com ho és el fet que mai s’han 
repartit.

5 En l’àmbit polític apareixen lideratges 
de tipus feixista que aposten per una nova 
reindustrialització i per seguir amb la lògica 
actual, encara que això comporti agreujar els 
actuals efectes de la crisi climàtica, el 
tancament de fronteres, l’accentuació de les 
desigualtats econòmiques entre països i entre 
població o fins i tot la defensa militar dels ja 
escassos recursos

EL PARADIGMA CULTURAL DE LA MODERNITAT

• El nostre paradigma cultural no representa el conjunt de la humanitat, sinó que és fruit d’una  
trajectòria històrica i de pensament pròpia del continent europeu. Es basa en la Il·lustració, la  
revolució burgesa i l’era industrial.

• Aquest paradigma cultural basa el seu pensament en la idea de progrés i es fonamenta en la ciència; 
socialment, es basa en la relació entre els estats i mercats, mediada per la força de l’exèrcit i del  
monopoli legal de la violència.

• Aquest sistema cultural respon a criteris antropocèntrics, androcèntrics, etnocèntrics i adultocèntrics 
que han desenvolupat models d’organització ecosuïcides, patriarcals i xenòfobs.

• La combinació de tots els elements que conformen el nostre sistema cultural ha donat lloc a un model 
d’organització tòxic per a la vida i per al planeta.

La nostra civilització està en camí de 
col·lapsar, és un fet. Un procés del 
qual ja sentim els efectes i és previsible 
que en els propers anys en visquem 
conseqüències més dures. Ens enfrontem 
a greus i creixents desigualtats socials, 
però també a la posada en risc definitiva 
de les condicions necessàries per a la 
reproducció de la vida.

El cert és que davant d’aquest 
panorama hi ha cada vegada més 
sectors de la població conscients dels 
límits del creixement i dels efectes del 
canvi climàtic i del declivi energètic. 
Des de múltiples àmbits s’estan 
proposant transicions ecosocials i 
culturals radicalment democràtiques i 
justes cap a societats postcapitalistes i 
postindustrials. Font: "El colapso que nos acecha". Red Andalucía Resiliente, 2017.
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V I S I B I LIT Z A R E L CO L· L A P S E 
COM EXPLIC AR EL MOMENT I  NO 
QU EDAR-NOS SENSE AU DITORI
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“Tot com sempre” 
Aquest és el relat del pensament hegemònic. Des d’aquesta veu se’ns explica que podem 
continuar com fins ara, mantenir el nivell de producció i de consum, revertir amb certes 
tecnologies els efectes del canvi climàtic, etc. 

 “El gran enfonsament” 
La veu d’aquest relat queda aclaparada per la magnitud del col·lapse, es bloqueja i s’entrega a la 
idea que ja no s’hi pot fer res i que, per tant, tant és el que fem.

 “El gran gir” 
Aquest és el relat de la possibilitat, el que creu que podem abandonar l’economia industrial i 
dirigir-nos cap a societats sustentadores de vida, compromeses amb la recuperació del món que 
estem perdent. Tot i que l’èxit no està garantit, sí que en millora, i molt, la probabilitat. Aquest 
és el relat de l’esperança activa.

E SC E N A R I S 
D E F U TU R 
PENSAR EL S  
FUTU R S POSSIB LES 
ÉS AC TIVISME

ALGUNES CLAUS  
PER COMUNICAR EL COL·LAPSE

EL PAPER DELS MITJANS  
DE COMUNICACIÓ DE MASSES

• Trencar la ficció de normalitat. És important 
fer notar l’excepcionalitat de la situació i 
combatre la idea de normalitat per situar-nos, 
comprendre l’escenari que estem vivint i passar 
a actituds proactives i disposades. • Els mitjans de comunicació de masses, 

juntament amb altres grans productors de 
continguts escrits i audiovisuals, són els 
principals transmissors dels relats culturals de 
la modernitat capitalista. Això configura el 
nostre sistema de creences, valors, desitjos… i 
conforma el nostre imaginari col·lectiu. 

•   Aquests mitjans i aquests relats responen als 
interessos dels estats i dels poders corpora-
tius. Cuidant l’hegemonia cultural i econòmica 
descuiden el dret a la informació i a la comu-
nicació, elements claus per a l’exercici de la 
democràcia. 

•   La desinformació o la informació no donada 
amb veracitat ni rigor contribueixen al fet que 
la majoria de la societat no sigui conscient de 
la crisi sistèmica ni de les seves conseqüènci-
es. Comprendre l’escenari de col·lapse de la 
civilització industrial portaria a un qüestiona-
ment profund i radical del sistema econòmic i 
cultural, així com de l’elit econòmica i política 
que el promou.

• No està tot perdut, la nostra acció individual i 
col·lectiva té efectes i, si bé és tard per revertir 
la situació, el cert és que podem alleugerir els 
efectes de la crisi i frenar una mica el canvi.

• El col·lapse pot ser una finestra d’oportunitat i 
de possibilitat. El col·lapse pot representar la fi 
del sistema i de l’estil de vida capitalista i és des 
d’aquesta comprensió que podem trobar la 
il·lusió per construir-nos de nou.

• Davant d’un escenari de menys disponibilitat 
energètica i de manca de recursos bàsics, un 
bon trànsit per preparar-nos és que des del 
nord global practiquem ja l’austeritat. Hem de 
poder trencar amb el miratge de la felicitat 
vinculada al consum i entendre que viure amb 
menys és viure bé i de manera plena.

Sabem que un dels efectes de connectar amb la crisi ecosocial que estem vivint i que viurem, de 
prendre consciència de l’esfondrament del sistema tal com el coneixem i de fer-nos conscients que 
el rumb de la nostra vida ha de canviar de manera radical és la por. Davant de la informació que 
ens arriba, és possible que tinguem ganes de mirar cap a una altra banda i de desconnectar.

Font: "El colapso que nos acecha" Red Andalucía Resiliente, 
2017.

Per infondre esperança podem fer èmfasi 
en el factor social i cultural, ja que és on 
podem incidir amb més facilitat. Encara 
que poc podem incidir en el fet que els 
recursos s’exhaureixen i que anem a un 
escenari amb menys disponibilitat 
energètica, podem dotar les nostres 
comunitats locals d’eines per organitzar-
nos de manera més democràtica, 
igualitària i sostenible.

Ens sembla interessant recuperar 
els tres relats que Joanna Macy i 
Chris Johnstone identifiquen al seu 
llibre Esperanza activa. Cómo 
afrontar el desastre mundial sin 
volvernos locos:

Pensar quins són els futurs possibles que se’ns 
plantegen és una bona manera per saber què 
podem fer per provocar-los o per evitar-los, per 
encaminar-nos-hi o per evitar els passos que ens 
hi conduiran. Els relats de futur se’ns apareixen 
com un element clau per ajudar-nos a formular i 
configurar horitzons de sentit. I és des d’aquí que 
entenem que pensar el futur és també una forma 
d’activisme.

Els escenaris són futurs possibles, plausibles i 
internament consistents que poden utilitzar-se per 
explorar futurs alternatius; poden ser un 
desafiament al pensament present i ens orienten 
en la presa de decisions. I davant la incertesa sobre 
com viurem aquest moment de crisi al qual ens 
condueix, la metodologia dels escenaris de futur 
ens pot ser una eina molt útil per orientar les 
accions dels nostres col·lectius.
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Green 
New Deal 

Creixement 
Verd

Green 
New Deal 

Transformador

Primacia lògica, bé 
comú i interessos 
populars

Primacia lògica, 
mercat i interessos 

oligàrquics

Continuïtat institucional

Discontinuïtat institucional

Ecofeixisme Decreixement
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resilienciayjusticia.solidaridadandalucia.org 
Des de Solidaridad Internacional Andalucía fa temps que 
treballen en les causes de la crisi sistèmica i s’esforcen a 
visibilitzar les alternatives existents i possibles. Sintetitzant 
tota la feina feta des de diferents àmbits, col·lectius 
i sumant la reflexió i experiència de moltes persones, 
faciliten una caixa d’eines per comprendre el moment que 
vivim, els escenaris que tenim al davant i les propostes per 
a una transformació justa i resilient. A aquest web trobareu 
guies, recursos audiovisuals i dues eines d’autodiagnòstc. 
Un autèntic tresor que val la pena incloure als nostres 
imprescindibles.

El colapso que nos acecha.  
Una realidad que visibilizar una oportunidad  
que disputar
Solidaridad Internacional Andalucía
Aquesta és una guia elaborada també des de Solidaridad 
Internacional Andalucía. Ens ha resultat altament 
interessant, i des d’Opcions ens sentim plenament 
alineades amb el seu objecte: comunicar de manera franca 
la situació i fer-ho acompanyant-nos d’un qüestionament 
profund de tot allò que sustenta el model d’organització 
actual i alhora il·lusionant-nos per les alternatives possibles 
i ja existents.

Si teniu interès a generar un taller 
al vostre territori o estar al corrent 
del que passa en el marc de la 
campanya, podeu escriure un 
correu a ecologia@xes.cat.

1. Vegeu l’entrevista a la pàgina 50
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Propostes per a la democratització 
econòmica i la transició ecosocial, XES
Aquest és el full de ruta proposat des de l’Economia 
Social i Solidària per fer front a la crisi actual i dirigir-
nos cap a una transició ecosocial justa i democràtica. 
Al document es recullen i es desglossen fins a 13 
propostes. 

escenariosdefuturo.net
Un web molt interessant que ens aporta recursos 
i experiències relacionats amb la metodologia 
dels escenaris de futur. No solament trobareu 
documentació i recursos, sinó que també podreu 
estar al dia d’activitats i tallers que es duen a terme.

 
        Las ciudades frente a la crisis ecológica. 
Propuestas ecosociales para la renaturalización 
de entornos urbanos y periurbanos.  
Ecologistas en Acción
Un informe amb to propositiu que ens arriba de la 
mà d’Ecologistas en Acción. Vol ser una eina que 
contribueixi al canvi, posant la mirada en els entorns 
urbans i periurbans i buscant respostes a com un nou 
model de relació amb la natura pot afectar les nostres 
ciutats.

Conchi Piñeiro i Kois Casadevante1 han explorat 
des d’aquesta metodologia quatre escenaris 
possibles de futur, amb dos eixos clau: 

• La continuïtat institucional: indica si la 
conflictivitat social futura generarà o no 
trencament institucional i apareixeran noves 
institucions.

TALLERS SOBRE  
ESCENARIS DE FUTUR:  
CONSTRUÏM  ENTRE TOTES  
FUTURS POSSIBLES

En el marc de la campanya Futurs Impossibles de 
la Xarxa d’Economia Solidària (XES), 25 persones 
van rebre formació sobre aquesta metodologia i 
aquests quatre escenaris de la mà de la Conchi 
Piñeiro, amb l’objectiu de dinamitzar tallers per 
tot el territori català i pensar els escenaris descrits 
en clau de resiliència local.  
En el moment de tancar aquesta guia, hi havia una 
desena de tallers planificats entre octubre i 
novembre de 2022.

Estem acostumades a representacions culturals 
distòpiques del futur, és a dir, a representacions 
simbòliques del futur caracteritzades per aspectes 
negatius: escenaris d’escassetat, conflictivitat 
social…; apocalíptics, en definitiva. És el que 
alguns anomenen monocultiu de cultura distòpica. 

Ens hauríem de preguntar si quan se’ns ofereixen 
imatges que no paren de repetir-nos que el futur 
anirà a pitjor, el present es converteix en un 
escenari habitable i que no necessita ser canviat.  
O si, en canvi, quan imaginem un futur que ens 
ofereix una vida més plena i harmònica que el 
present no ens qüestionem com vivim i comencem 
a regir les nostres decisions i accions per 
encaminar-nos cap a aquest nou escenari.

• La primacia o no dels interessos comuns: en 
funció de si prevalen interessos privats/
oligàrquics o de si prevalen els interessos 
generals/comunitaris, tindrem escenaris 
diferents.

El resultat són quatre escenaris de futur, que 
anomenen Ecofeixisme, Decreixement, Green 
New Deal (creixement verd) i Green New Deal 
(transformador).
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E N T R E V I S TA  A

KOIS CASADEVANTE 
I CONCHI PIÑEIRO

"NECESSITEM ESCENARIS DE FUTUR 
CREÏBLES I QUE CONVIDIN A L’ACCIÓ"

P E R  J OS É  M .  A LO N SO
F OTO G R A F I A :  J OA N A  A R I E T

JA La gravetat de la crisi climàtica, la menor 
disponibilitat de combustibles, l’auge del 
militarisme..., estem davant d’un col·lapse del 
sistema?

KOIS Assistim a un procés de confluència 
sincronitzada de diferents crisis com 
l’aprofundiment de la desigualtat, l’erosió de 
la democràcia i les temptacions autoritàries o 
tecnocràtiques, la crisi energètica, juntament 
amb un accelerat deteriorament de les bases 
que sostenen la vida (clima, biodiversitat, sòls 
fèrtils, aigua...). El risc de col·lapse avançat per 
la ciència sobrevola pels nostres imaginaris, 
encoratjat pel monocultiu cultural de la 
distopia, com un símptoma dels temps que 
ens toca viure. Els efectes ens van impactant 
de manera cada cop més dramàtica; no es 
tracta de problemes futurs, entrem en allò 
que Jorge Riechmann anomena l’època de les 
conseqüències.

 I, no obstant, ens costa assumir la discontinuïtat 
del nostre futur. Ens aproximem a aquest 
canvi de cicle històric amb una sensibilitat 
diferent, segons el lloc des d’on el visquem: 
classe social a la qual pertanyem, ubicació 
geogràfica (centre/perifèria, urbana/rural, 
continents enriquits/empobrits, eurocentrisme/
altres cosmovisions...)... Vivim en el mateix 
desafiament, però no el percebem de la mateixa 
manera, en bona mesura la nostra mirada al 
col·lapse és indissociable d’aquesta posició que 
juguem dintre de l’economia del món.

 Més enllà dels matisos en els diagnòstics, el 
desafiament és allò que siguem capaços de fer 
a partir d’aquí. Endarrerir transformacions 
inevitables, mentre dilapidem temps, recursos i 
la possibilitat d’intervenir en millors condicions 
socioambientals; o construir moviments 
i polítiques públiques capaces de frenar la 
barbàrie i anticipar fórmules alternatives de 
satisfer col·lectivament les nostres necessitats.

CONCHI En qualsevol cas, estic d’acord que hem de 
tenir la consciència dels privilegis, la consciència 
de classe, del lloc del planeta des d’on estem 
parlant, etc. Crec que és molt important i que és 
una de les tasques que cal assumir radicalment: 
prendre consciència dels privilegis.

 I també, en el panorama que descriu Kois, crec 
que estem a temps d’actuar. Com deia l’altre dia 
Andreu Escrivà: “Tenim molt més per salvar que 
el que ja hem perdut” i coincideixo en aquesta 
anàlisi, reconeixent que hi ha cultures i llocs del 
món on ja han perdut moltíssim. Crec, també, 
que una part de la feina que cal fer té a veure 
amb fer el dol d’aquestes coses que ja hem 
perdut.

 Però encara tenim molta capacitat per 
actuar, hem de prendre la responsabilitat 
col·lectivament. Aquesta responsabilitat, per 
cert, és compartida però diferenciada perquè 
tenim diferent grau de responsabilitat en la 
situació i també diferents capacitats per actuar. 
I en la línia de gestionar allò que ja s’ha perdut, 
assumir la responsabilitat també implica reparar 
en termes de transició justa, justícia social i, fins 
i tot, justícia restaurativa.

 Cap on apuntar en el dia a dia? Per mi, cap a la 
gestió democràtica de l’escassetat. I en aquest 
sentit, per exemple, podem enfortir les nostres 
capacitats per treballar en grup, per funcionar 
en comunitat o per gestionar conflictes. 
En aquest moment en què estem vivint 
conseqüències dramàtiques de la multicrisi, 
procurem que la manera de viure-les sigui tan 
satisfactòria, o almenys tan suportable, com 
sigui possible.

JA La capacitat per mobilitzar recursos de manera 
massiva cap a una transició ecològica justa 
es troba avui dia als estats o a la UE. Estan 
realment implicats els poders públics en el 
canvi de model? Què podem esperar de les 
noves polítiques de transició ecològica?

K Les transicions s’estan establint a l’agenda 
política de manera imperativa, per la qual cosa 
inevitablement es convertiran en un camp 
de disputa. Crec que, encara que la UE o els 
governs nacionals poden estar pensant en clau 
de Green New Deal capitalista, sens dubte hi 
ha altres relats emergents dins i fora de les 
institucions. Aquests tenen un èmfasi diferent 
en allò local i comunitari, amb valoracions 
diverses sobre la centralitat de les polítiques 
públiques, els processos de desindustrialització/
reindustrialització verda, la coherència amb la 
justícia global o l’atenció a les urgències socials.

Kois Casadevante i Conchi Piñeiro són 
investigadors, formadors i activistes en 
el camp de la transició ecosocial des de 
fa més de dues dècades. Vinculats a les 
cooperatives madrilenyes Garúa i Altekio 
respectivament, han col·laborat recentment 
en la construcció d’escenaris de futur en 
clau de transició ecològica: un exercici 

creatiu per visualitzar quin futur volem 
evitar i quin futur volem viure, per poder 
avançar cap al segon.

Ens trobem entre pantalles i a Barcelona 
ciutat (hort urbà del mercat de Vall 
d’Hebron i La Lleialtat Santsenca) per parlar 
de col·lapse, cultura, tecnologia i polítiques 
per a una gestió democràtica de l’escassetat.
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 Venim del cicle de mobilització ecologista 
més important de la història. Crec que està 
bé recordar com els moviments climàtics 
han tingut la capacitat de ressituar l’agenda 
política, i que l’actualitat d’aquestes qüestions 
no és simplement sobrevinguda. Hi ha un 
protagonisme social a l’hora d’identificar els 
temes, de donar-los enfocaments alternatius al 
convencional i això també es tradueix en disputes 
dins de les mateixes estructures de govern, a totes 
les escales.

 Què podem esperar? A curt termini, no crec 
que puguem aspirar a marcs, regulacions i 
mobilitzacions de recursos que ajudin que 
puguem desenvolupar projectes que efectivament 
siguin més transformadors i que es facin càrrec 
de manera integral d’aquesta crisi. En l’arena 
institucional, on més esperança tinc i on 
apostaria les nostres forces seria en el terreny del 
municipalisme. Crec que, per diverses qualitats 
que atresora, seria la peça més valuosa per fer-
nos càrrec, de manera integral, de la crisi. El peó 
que es converteix en reina.

C Com dius, sembla que en l’àmbit polític sí que hi 
ha alguns senyals que es comencen a prendre les 
coses de debò, però la resposta actual clarament 
no és suficient. Les mateixes institucions, com 
l’ONU, estan tota l’estona dient que “la resposta 
política i la resposta institucional no són 
suficients”. 

 Quan vam fer l’exercici d’elaboració d’escenaris 
de futur fa uns quants mesos, ens imaginàvem 
un escenari de Green New Deal que podia ser 
realment transformador. Aquest engranatge 
entre les polítiques públiques i els moviments 
ciutadans ha de ser una cosa que realment 
funcioni molt millor i ens porti a una altra mena 
d’escenaris. Crec que la força de les institucions 
ha d’anar cap allà i garantir que ningú no es 
queda enrere.

 
 Com mostra l’informe Solidaridades de 

proximidad, davant de la pandèmia, on no van 
arribar les institucions sí que va poder arribar 
ràpidament i de manera efectiva la comunitat. 
Crec que necessitem aquesta combinació de 
respostes. A més, aquesta combinació de sabers 

es dona la mà amb aplicar perspectives a les 
polítiques públiques realment transformadores 
i que siguin polítiques socials que tinguin en 
compte la diversitat, feministes, de drets humans 
i justícia global, de descolonialitat i antiracistes, 
etc. Això també ho necessitem.

 En l’experiència recent de l’Assemblea Ciutadana 
per al Clima, formada per cent persones elegides 
a l’atzar que representen en gran mesura la 
diversitat de la societat en l’àmbit estatal, que han 
treballat durant mesos elaborant recomanacions 
per fer front al canvi climàtic, una d’aquestes 
és comptar amb un Pacte d’Estat que permeti 
generar un marc polític estable, perquè les 
polítiques climàtiques siguin audaces i no 
depenguin dels canvis de govern. Tant l’ACC 
com la societat civil organitzada apunten que 
les polítiques públiques han de tenir en compte 
que les responsabilitats són compartides però 
asimètriques i, per exemple, les empreses i les 
institucions han d’assumir més, com deia abans.

K La clau és que resulta difícilment creïble que 
aconseguirem els nivells de resiliència que ens 
està demanant la situació des dels moviments 
socials o comunitaris per si sols. I d’altra banda 
seria ingenu pensar que les administracions 
públiques de forma omnipotent, desconnectades 
dels teixits socials i comunitaris, siguin capaços 
d’articular una legitimitat social i una ambició 
política de prou envergadura per enfrontar les 
crisis que s’acosten.

 Com dibuixa Conchi, la coproducció 
publicocomunitària de polítiques és l’element 
central sobre el qual indagar els anys que 
venen. L’escenari on anem hauria de prioritzar 
l’experimentalisme tant social com institucional 
assumint que molts projectes i moltes polítiques 
públiques podrien fracassar, però que si realment 
volem fer coses diferents hem de començar a 
assajar-les ja.

JA En l’esfera pública es posa molt d’èmfasi en 
la tecnologia. És a dir, es dona el missatge que 
podem mantenir el nostre mateix estil de vida, 
simplement canviant unes tecnologies brutes 
per altres de netes. Els cotxes elèctrics en serien 
un exemple paradigmàtic.

C És un enfocament que no assumeix els límits 
biofísics. Les solucions que no assumeixen els 
límits biofísics són un problema...

JA Sí, però per què acceptem aquesta resposta 
tecnològica en comptes d’acceptar la resposta 
més ben elaborada? Perquè la resposta 
tecnològica és la pitjor, però la majoria de gent 
la prefereix.

K Hi ha una part de consol. Abracem la tecnologia 
com una forma de resoldre els nostres problemes 
perquè ens permet desresponsabilitzar-nos, tant 
en el pla individual com en el col·lectiu i polític. 
I també ens possibilita viure en la il·lusió que 
aquesta crisi no afectarà la nostra forma de vida.

 A banda, venim d’una trajectòria de grans 
avenços tecnològics que han condicionat i 
modelat el nostre estil de vida actual. Però la 
tecnologia ens encega, precisament, sobre com 
el mateix desenvolupament del conglomerat 
tecnocientífic és una part significativa del 
problema que cal abordar. Hem d’anar a un 
altre model de relació amb la tecnologia i, en 
canvi, és una cosa tabú. Els fons Next Generation 
es destinen majoritàriament a la digitalització 
de l’economia, una forma miop d’entendre la 
construcció de resiliència. Si Internet fos un país, 
seria el tercer més contaminant del món darrere 
dels EUA i la Xina. Però, és clar, qui vol imaginar 
un futur sense Internet o amb un accés limitat? 
Si volem mantenir Internet a llarg termini, caldrà 
plantejar-se límits en el seu ús.

C Comparteixo la resposta. Abraçar la tecnofília o 
el tecnooptimisme és un tipus de negacionisme 
davant la situació. Això de pensar que ja vindrà 
una cosa que ho solucionarà...!

 Jo no tinc dubte que la capacitat d’innovació i la 
capacitat d’inventar coses de la humanitat hi serà. 
Hi ha una part d’això d’“inventar coses” que és 
certa, però no em refereixo a coses materials tipus 
tecnologia punta d’alt consum energètic, sinó a 
la creativitat social i a les tecnologies apropiades. 
El que és difícil és assumir que cal inventar 
coses que estiguin dins dels límits biofísics del 
planeta. El tipus de tecnologia a la qual apuntar 
és molt diferent de la tecnologia en què s’ha estat 
invertint als darrers temps. Per mi és millor no 
centrar-se en la tecnologia com a solució, perquè 
no ho és, tal com deia abans.

K El nostre problema, més que tècnic o tecnològic, 
és antropològic, cultural i polític, no d’innovació. 
I, és clar, això suposa entrar a la part complexa 
de l’assumpte. Ens segueix resultant més fàcil 
i realista imaginar la geoenginyeria com una 
sortida a la crisi climàtica que no pas un acord 
global d’aplicació efectiva. O ens resulta més 
atractiu comunicativament explorar la carn 
sintètica com a aliment que no exposar el que 
implicaria una transició agroecològica. Les 
propostes amb més visibilitat tenen suport 
perquè eludeixen assumir les arestes i ens 
ofereixen respostes assumibles dins del model en 
què vivim. No són rupturistes.

JA Parlant d’Internet, em sembla fascinant 
per la complexitat que ens ha portat, i la 
possibilitat d’una caiguda generalitzada de les 
comunicacions seria impactant. Internet és 
un problema per a la resiliència de la nostra 
societat?

K Internet ja és un problema en si mateix. I igual 
que és un problema, és una part de la solució. 
Tots compartim que Internet ens ha donat una 
finestra a un món enorme i l’accés il·limitat 
a informació, una experiència que aporta 
elements molt rics a la nostra societat. Però és un 
problema a molts nivells. En el pla relacional, cal 
veure el seu impacte especialment en la gent jove, 
problemes de salut mental, autoestima, identitats 
col·lectives, trastorns de tipus divers... associats 
a les xarxes socials. Després hi ha qüestions com 
el control social o el problema de dependència 
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dels estats pel que fa al procés de digitalització 
absolut i interconnexió de tots els sistemes a 
través d’internet. I a aquestes vulnerabilitats cal 
afegir-hi uns consums energètics desmesurats i 
invisibles.

 Ens passa com amb altres tecnologies: hauríem 
d’estar plantejant com no desaprofitar la riquesa 
pròpia d’aquestes tecnologies i recursos –com el 
mateix petroli–, que seran indispensables per fer 
una transició ordenada, però seguim cremant-
lo de maneres absurdes i sense maximitzar les 
potencialitats positives que tenen. 

C Una cosa que Kois i jo reivindiquem és la 
necessitat d’elaborar escenaris de futur que 
siguin creïbles, factibles i que ens convidin a 
l’acció, que siguin habitables i fins i tot desitjables 
dintre d’aquest context de multicrisi que estem 
vivint. Pensant en això i en la pregunta que fas, 
ens imaginem una digitalització que estigui 
planificada, que les infraestructures d’Internet 
siguin públiques, que estigui concebut com a bé 
comú i que s’hagi de consumir d’una manera 
responsable. Tenir una part de propietat, 
planificació i de redistribució pública que porti 
a un consum individual i col·lectiu responsable, 
dins de les limitacions de disponibilitat 
energètica. I sabent-ne l’impacte.

JA A la recerca d’una certa seguretat amb vista 
al futur, una possible resposta seria buscar la 
màxima autonomia. Em refereixo, per exemple, 
a persones que volen abandonar entorns 
metropolitans per anar-se’n a un poble a 
cultivar el menjar, fer autoconstrucció, etc. Crec 
que és una cosa que, especialment als urbanites, 
ens crida l’atenció. Què en penseu?

C Jo visc en un poble, al camp, als afores de Madrid. 
Però per mi la clau no és camp o ciutat, sinó si 
la resposta és individual o col·lectiva. No crec en 
la salvació individual, de la família que se’n va al 
camp com mostren pel·lícules o llibres, no crec 
que sigui una opció viable. Com deia abans, el 
tema clau és la gestió democràtica de l’escassetat 
i, en aquest sentit, la clau és l’articulació 
col·lectiva, a més d’unes polítiques públiques 
centrades en el bé comú. Sigui al camp o a la 
ciutat.

K Comparteixo la lògica. Hauríem de tenir altres 
coses al cap abans que l’escapada. De vegades, 

encara que sigui amb un rostre més hippie, 
més amable, pot caure en la lògica del prepper, 
aquell Robinson modern que es prepara per 
anticipar-se a les crisis que venen i que no fa 
res més que refermar en aquesta acció els valors 
dominants: l’individualisme i l’autosuficiència, 
la desconfiança cap a les institucions, la creació 
de comunitats no democràtiques, lideratges 
perversos. La mateixa ciència-ficció distòpica, les 
novel·les, es nodreixen d’aquests preppers com a 
protagonistes preferents.

JA Preppers?
C Preparacionistes.

K Gent que té les seves comunitats armades, la seva 
casa autosuficient, amb pou, búnquer, menjar 
liofilitzat... Encara que puguem fer una mica de 
broma, al final el que s’eludeix és precisament la 
dimensió col·lectiva. I abordar la planificació de 
la transició de manera democràtica.

 El que cal és pensar en termes bioregionals, 
com es reequilibren els territoris, quina és la 
unitat de complexitat mínima que necessitem 
geogràficament per planificar les economies i 
com podem pensar una altra forma de relació 
que no sigui la de la ciutat sotmetent el camp.

C Dit això, per mi reconnectar amb la naturalesa 
sí que em sembla important, sigui al camp o 
a la ciutat. Naturalitzar les ciutats, no viure de 
manera aïllada, tenir la consciència de xarxa, de 

bioregió, de connexió entre el camp i la ciutat, 
però des d’una relació de suport mutu i no de 
sotmetiment.

 Construint els escenaris amb Kois, parlàvem que 
la capacitat de mobilització de l’Espanya buidada 
i de diferents nuclis rurals podria dur a un canvi 
respecte a la situació que tenim ara. Crec que hi 
ha capacitat de transformació a tots dos llocs. La 
qüestió és que, si te’n vas al camp, et preguntis 
a què vas, per fer què, des de quina posició 
te’n vas…, per a mi aquestes són les preguntes 
rellevants. No tant si te’n vas o no.

JA Una de les dificultats que veig és que fem el 
dibuix del futur cap al qual volem avançar, els 
escenaris més desitjables com dieu, però això 
es contraposa a una inèrcia del sistema molt 
forta. Em costa veure que puguem tenir força 
per generar aquests escenaris sense estar en un 
escenari socialment més convuls. La gent potser 
prefereix la seguretat del que és conegut, que 
encara que cada vegada és pitjor, empitjora molt 
a poc a poc...

C Bé, és la metàfora de la granota dintre de l’aigua 
que es va escalfant a poc a poc fins que mor 
bullida. Venim d’una pandèmia, acabem de 
passar una onada de calor històrica, la invasió 
russa a Ucraïna… El context mainstream ens 
empeny que mirem cap a una altra banda, estic 
d’acord amb tu. Però ja estem cada dia gestionant 
tot això. Per això estem parlant avui de col·lapse. 
Totes les vivències emocionalment fortes ens fan 
posar damunt la taula aquestes preguntes. Què 
estem fent? Què farem? 

K Un dels reptes relacionats amb la ciutadania 
és que s’entengui que els problemes que estem 
vivint no són una suma de crisis conjunturals, 
sinó que formen part d’una crisi sistèmica i que 
són expressions diferents d’un mateix problema.

 Fent un salt temporal, quan els socialistes 
utòpics escrivien (S. XIX), la societat vivia en 
un moment en què el món rural s’esvaïa, les 
economies locals s’erosionaven pel naixement 
de la revolució industrial, es produïa l’èxode 
urbà, les ciutats eren l’escenari més inhabitable 
que puguem imaginar… Es vivia la desaparició 
d’un món i l’emergència d’un altre amb 
molts tons catastròfics, però enmig de tot 
això va emergir la capacitat de construir relats 
i narracions esperançadores a les quals no 

hauríem de treure la importància que van tenir: 
mobilitzar les comunitats obreres, generalitzar 
determinats tipus d’experimentalisme social, 
sindical, cooperatiu, etc. Tota aquesta mena 
d’experimentalisme no s’entén sense els relats 
que ens explicaven cap a quins models de societat 
podíem anar. Les comunitats cooperatives 
d’Owen, els falansteris, el Notícies d’enlloc, la 
ciutat jardí...

 Enmig d’un present inhabitable, també es 
projectaven futurs alternatius i utòpics. Crec 
que hi ha una part d’això que comença a bullir 
actualment. Fa uns anys que, d’una manera 
difusa, es dona aquesta preocupació. Hem de 
començar a parlar en termes d’esperança, generar 
relats d’utopies que siguin realistes en termes 
ecològics, però que ens permetin desplegar la 
creativitat, imaginar i somiar com seria el món a 
què aspirem.

JA Per acabar, m’agradaria demanar-vos una 
reflexió entorn de totes les coses bones que pot 
portar el futur, tot i que ja sabem que venen 
corbes i, com diu la Conchi, caldrà buscar la 
gestió democràtica de l’escassetat...

C Escassetat material! Que això és important. 
Escassetat material i abundància relacional 
(rialles).

 Jo volia dir dues coses sobre la pregunta. Crec 
que una de les coses que ens pot portar el futur 
és, per exemple, una reparació cap a tots els 
pobles que han patit el colonialisme durant 
centenars d’anys i que fem realment un exercici 
des del Nord global (i m’emociono en dir-ho) 
de consciència, reparació i justícia. Crec que és 
una de les coses que, tant de bo, ens pot portar 
el futur. I em sembla una de les coses més 
necessàries a què podem aspirar.

JA Qui no donaria part de la seva riquesa material 
per a això?

C És clar! I la segona cosa que volia dir és que, 
elaborant els escenaris de futur amb Kois, hi 
havia coses que, mentre les escrivia, pensava: 
“Jo ho vull viure, això” Per exemple, que el 
feminisme tingui un paper central i fonamental 
en l’organització social, en les candidatures 
municipalistes, en les propostes… Que tot el 
treball de diversitat sigui tingut en compte. Jo ho 



56 _ ENTREVISTA A  KOIS CASADEVANTE I  CONCHI PIÑEIRO ENTREVISTA A KOIS CASADEVANTE I  CONCHI PIÑEIRO_ 57OPCIONS   63OPCIONS   63

vull viure, això! I me’n surten molts exemples 
més!

K Jo soc molt de mirar què hi ha com si fossin 
esbossos d’un altre món ja present. Tenim 
un munt d’alternatives valuoses funcionant, 
que ens permetrien poder imaginar escenaris 
superesperançadors. Canvis en la mobilitat, en 
l’urbanisme, les formes d’alimentar-nos, les 
xarxes agroecològiques, temes de cura, d’atenció 
a la infància... Jo jugo a reunir dins del meu 
cap aquestes peces d’experiències que estan 
funcionant a diferents llocs del planeta i penso: 
“Si agafés totes aquestes peces i les ajuntés en un 
mateix espai geogràfic, què tindria?”. Tindria un 
món totalment diferent.

 Com deia Paul Goodman, un anarquista dels 
70: “Suposem que hem tingut la revolució de 
què parlàvem i amb què somiàvem. Suposem 
que el nostre bàndol ha guanyat i que tenim la 
classe de societat que volíem. Com viuries, tu 
personalment, en aquesta societat? Comença a 
viure així ara”. Amb totes les seves contradiccions, 
crec que la motivació i la voluntat de canvi 
augmenten després de fer feines amb escenaris de 
futur.

C Jo crec que una de les coses maques, per exemple 
per a aquelles persones que tenim descendència, 
és que tota aquesta urgència i la necessitat 
d’actuar sigui compartida. I que la puguem viure 
d’una manera que també inclogui el gaudi, amb 
dignitat, amb alegria, encara que soni a tòpic. 
Per mi és important pensar que la vida sòbria 
pot ser així. És també tenir present la justícia 
intergeneracional, amb les generacions presents i 
amb les futures.

 La part emocional i relacional no és només des 
de la bellesa que ha de venir. Crec que ara mateix 
cal donar importància a allò que ens fa sentir 
aquesta situació. I trobar estratègies col·lectives 
per donar resposta a això és molt important. 
Hem estat facilitant fòrums oberts sobre canvi 
climàtic on col·lectivament hem abordat les 
diferents emocions i respostes que ens sorgeixen 
davant aquesta situació i per a mi són espais 
transformadors molt importants. Generar espais 
d’escolta on la gent pugui parlar de l’impacte 
emocional del que estem vivint, de la por, de 
l’ansietat, de l’enuig, de l’esperança, de les ganes 

de construir comunitat... i trobar respostes 
diverses. Perquè potser no ho hem subratllat 
prou, però tots aquests temes tenen un impacte 
emocional molt fort en la gent. Gestionar aquest 
impacte ens pot dur a actuar individualment i 
col·lectivament de manera més transformadora, 
més duradora.

 En la línia del que deia Kois, de coses que ja estan 
funcionant, hi ha el projecte Llavors per un bon 
antropocè, del Centre de Resiliència d’Estocolm, 
que recopila algunes d’aquelles pràctiques de 
futur que es fan a diferents indrets del món i que 
sí estiguessin concentrades en un mateix lloc ja 
serien “el futur”. De fet, una manera de construir 
escenaris de futur és aquesta: agafar les millors 
pràctiques que et sembli que ja estan succeint en 
alguns llocs del món i, a partir d’aquí, canviar-les 
d’escala, augmentar-les, amplificar-les, donar-los 
la diversitat, la força, l’impuls polític i tot allò que 
necessitin per convertir-se en realitats molt més 
àmplies.

 Per somiar futurs no podem oblidar que a alguns 
canvis ja ens hem d’adaptar. Impulsar escenaris 
desitjables també passa per adaptar el nostre 
context al fet que les condicions climàtiques 
han canviat, al fet que la biodiversitat s’ha 
reduït…, adaptar-nos al context físic quotidià. 
Crec també important no confondre l’adaptació 
al canvi climàtic amb el preparacionisme 
de què parlàvem abans. No és el mateix fer-
te un búnquer que impulsar una estratègia 
agroecològica comunitària o municipal al lloc on 
vius que faci que la temperatura baixi uns graus 
de manera quotidiana i es visqui millor. Això 
també és necessari i pot ser apassionant.

JA Jo també ho trobo emocionant i durant aquests 
mesos de recerca sobre el col·lapse, veig que la 
gent amb qui parlo s’emociona quan parlem 
d’aquests temes.

K Les meves darreres experiències als tallers 
d’escenaris de futur mostren que posar-se a 
somiar en un espai de qualitat ben guiat fa que 
la gent en surti reforçada. Ho hauríem de fer de 
manera més recurrent. Igual que de vegades el 
més pràctic és una bona teoria, pensar sobre el 
futur no és perdre temps en el present.

PARLANT D’ESCENARIS DE FUTUR

 Quins són els escenaris de futur de què 
parleu?

 Decreixement, Ecofeixisme, Green New Deal (creixe-
ment verd) i Green New Deal (transformador).

 Com es construeixen?
 Al primer eix, segons la lògica imperant: si és lògica 

de mercat i interessos oligàrquics, o si és el bé comú 
i els interessos populars. Al segon eix, segons la 
continuïtat o discontinuïtat institucional respecte a 
l’escenari actual.

 A què us referiu amb discontinuïtat 
 institucional? 

 Tindria a veure amb el fet de si les institucions que 
ens governen actualment –llegiu la democràcia 
representativa i l’economia de mercat, bàsicament– 
tenen una projecció continuista en el temps o, si per 
contra, el que hi ha és un procés de disrupció fort i 
d’emergència d’un altre tipus d’organització social i 
econòmica. Aquesta disrupció es podria donar en po-
sitiu (escenari decreixentista) o en negatiu (escenari 
ecofeixista).

 En un futur de continuïtat tindríem el  
Green New Deal (GND)?

 Exacte. Si el GND prioritza el bé comú, és el que hem 
anomenat GND transformador. Partiria dels Objec-
tius de Desenvolupament Sostenible i l’Agenda 2030 
presos de forma rigorosa, per evolucionar i aprofun-

dir aquesta tendència cap allò que hem anomenat un 
Pacte Ecosocial.

 Com seria l’altre escenari de GND?
 Molt continuista, en el sentit d’aprofundir les dinà-

miques del capitalisme verd, de mercantilització de la 
natura, etc. Intentar assumir certes limitacions que im-
posa la crisi ambiental, però sense tocar les dinàmiques 
de desigualtat social, sense assumir criteris de justícia 
global (relacions nord-sud), mantenint dinàmiques 
extractives al sud i bombolles d’economies verdes a les 
societats més enriquides.

 Per a què ens serveix dibuixar aquests  
escenaris futurs?

 Imaginar futurs és molt important per poder construir 
des del present les respostes col·lectives necessàries 
per a la transició. Es tracta de construir narratives que 
ens permetin descriure els aspectes desitjables i no 
desitjables d’aquests escenaris de manera que orientin 
les nostres decisions en el present. I en com anar cap 
allò desitjable en aspectes com l’alimentació, l’energia, 
l’ocupació, des del teixit comunitari. Necessitem demo-
cratitzar la construcció d’escenaris de futur perquè és 
una de les poques maneres que tenim d’incidir davant 
de la monocultura distòpica. Hem de generar un clima 
comunicatiu en què comencin a emergir relats, narra-
cions, audiovisuals, teatre, imatges... que ens permetin 
il·lustrar d’alguna manera quines són les nostres rei-
vindicacions i a quin model de societat podrien donar 
forma.

Primacia lògica de mercat i 
interessos oligàrquics

Primacia lògica del 
bé comú i interessos 

populars
Discontinuïtat institucional  

Ecofeixisme
 

Decreixement

Continuïtat institucional Green New Deal 
(creixement verd)

Green New Deal 
(transformador)
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R E P O RTATG E

LES UTOPIES DEL DESASTRE
RESISTÈNCIES I RESILIÈNCIES DAVANT 

DEL COL·LAPSE
I V E T  E RO L E S ,  P E R I O D I S TA

Masses d’humans movent-se al ritme 
del més pur estil zombi. Un món en 
runes, devastat. Foc. La roba estripada i 
el cos esgarrinxat. Vehicles abandonats 
a les cunetes de les carreteres. Nits a les 
fosques. Gent cridant. Gent de molt 
mala llet. Gent barallant-se. Molt fum. 
Fragments de metall volant pels aires. I els 
supermercats buits, sense paper de vàter. 
Paisatges abandonats, infraestructures 
decadents. Aquest és un dels relats 

distòpics que certs sectors construeixen 
entorn del col·lapse. L’escassetat, la 
carestia, el desabastament. Però hi ha qui 
també escriu altres narratives, allunyades 
de la ficció, per poder ser portades a la 
pràctica. Potser una altra fi del món és 
possible, almenys del món tal com l’hem 
conegut fins ara. I és que tot final implica 
nous començaments als quals no s’arriba 
d’un dia per l’altre.
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“El col·lapse no és l’apocalipsi, però és que 
l’apocalipsi tampoc és el que entenem com a tal”, 
comenta Jorge Riechmann, que és poeta, assagista, 
ecologista i professor d’universitat. Riechmann fa 
anys que dedica una bona part del seu temps a 
comprendre les dimensions de la crisi ecosocial. A 
finals de setembre va passar uns dies al Pallars 
Sobirà, al Pirineu català, per tal d’aprofundir en els 
seus treballs des del Centre d’Art i Natura de 
Farrera i oferir una xerrada i un recital poètic a la 
llibreria Natura Llibres d’Alins, dos projectes que 
treballen per la cultura en un entorn rural i de 
muntanya. “Si entenem l’apocalipsi en el sentit que 
té etimològicament la paraula, aquesta ens parla 
d’una situació de crisi a través de la qual s’hauria 
de produir un despertar, una revelació”, explica el 
teòric. Ell no deixa de reflexionar sobre les morts 
que ens envolten, com ho fa al poemari que acaba 
de publicar, En el fondo del valle ha muerto Jorge 
Riechmann, una elegia al seu tiet, que es deia igual 
que ell, però també una referència poètica al 
col·lapse civilitzador: “Hi ha una cultura que s’està 
morint i que ens portarà a un altre lloc”.

Des del Pallars, aquest poeta comenta que “gran 
part de la societat veu que estem seguint un camí 
que no porta a enlloc, però no ens adonem que 
vivim en un sistema econòmic, el capitalisme, que 
segueix tenint una gran capacitat per descarregar 
cap a altra gent i parts del món les conseqüències 
destructives dels seus processos”. Ho diu en relació 
amb el capitalisme verd, que propaga la idea que es 
podrà fer una transició energètica substituint fonts 
fòssils per renovables. Per a Riechmann això no 
serà possible i adverteix de l’esforç que està fent el 
sistema per continuar desenvolupant 
macroprojectes. 

Riechmann també destaca el paper de les 
iniciatives ciutadanes que emergeixen per tal de 
posar fre als grans projectes que pengen de 
l’etiqueta verda, per tal de defensar el territori: 
“Hem de seguir organitzant el canvi que volem 
viure”. És el cas de la Plataforma Stop Agroparc, 
que neix per aturar l’Agroparc que el Grup 
Ametller vol instal·lar al Penedès. Es tracta d’una 
reformulació i ampliació del projecte que ja es va 
presentar l’any 2017, que es va poder aturar perquè 
Ametller no disposava de sòl industrial per poder 
realitzar la seva activitat. Però ara, amb 

l’adquisició de Can Juncoses (terreny agrícola 
requalificat com a sòl urbanitzable), el projecte ha 
passat de 121 a 258 hectàrees i segueix avançant 
per veure si aquesta vegada es pot executar. 

“El que fan és vestir aquesta zona industrial, que és 
l’activitat principal que està movent el projecte, 
d’una aureola d’agricultura, d’un espai visitable, 
com un Port Aventura del sector agrícola, quan en 
realitat aquesta serà la part minoritària”, explica la 
Noemí Vilaseca, de Stop Agroparc. Per a ella, la 
idea d’Ametller és centralitzar els seus magatzems 
de la província de Barcelona, així com el seu 
obrador, per tal d’optimitzar recursos: “Agafen 
Amazon com a model i ho embolcallen tot dins 
d’un discurs verd per accedir als ajuts europeus, ja 
que necessiten una part de capital que no tenen”. 
Vilaseca comenta que, per representar un paper 
“d’economia circular, de consum de proximitat”, 
han projectat 15 hectàrees de plaques solars en sòl 
agrari i 15 més d’hivernacles en una zona de secà, 
un tipus de producció que a la pràctica requerirà 
l’ús de més energia i més quantitat de recursos 
hídrics. “A més, han hagut de declarar el projecte 
d’interès territorial perquè volen posar aquestes 
instal·lacions en una zona de vinya protegida”, 
denuncia Vilaseca. Per poder fer aquest tràmit, la 
proposta es va presentar a la Comissió Territorial 
de Catalunya, que és l’òrgan encarregat de 
determinar si un projecte és o no d’interès 
territorial. En aquest cas, la Comissió va atorgar 
aquest reconeixement a l’Agroparc i  va donar el 
tret de sortida a la tramitació administrativa i 
urbanística de la iniciativa. “Sense aquest 
reconeixement el Grup Ametller no podria fer 
l’Agroparc perquè la llei vigent no ho permet”, 
detalla Vilaseca.

Altres membres de la plataforma, com l’Elisabeth 
Reyes i el Jordi Asensi, exposen que l’Agroparc està 
passant tots els estadis administratius, tot i ser 
opac a l’hora de mostrar xifres. A això se li suma la 
confusió de certs termes que s’impulsa des 
d’Ametller, que ja ha estat denunciat per Unió de 
Pagesos per publicitat enganyosa respecte a l’ús de 
la paraula “ecològic”. “Aquí tenim pagesia del món 
del vi i del cava que treballa en ecològic, però si 
Ametller no fa servir els mateixos estàndards, posa 
en perill la resta”, adverteix Reyes. Al mateix 
temps, la Noemí Vilaseca exposa que “porten molt 
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de temps intentant fer un segell propi anomenat 
‘agricultura sostenible’, per no fer-ne d’ecològica”. 
“Hi ha una intenció de confusió respectes a certs 
termes, com la proximitat, ja que si fas números, 
amb el que poden cultivar a l’Agroparc, no en 
tenen ni per començar”, prossegueix l’activista, 
que afirma que “abans al web d’Ametller es podien 
consultar els seus mapes de cultiu i es veia que la 
majoria estaven a Andalusia, però ara els han tret”. 

“Des d’Ametller volen ser un model a seguir”, 
afirma Vilaseca, que adverteix que aquest model 
amenaça la biodiversitat i promou un tipus 
d’agricultura intensiva i d’instal·lacions que 
necessiten grans quantitats d’espai, energia i aigua. 
A més, cal tenir en compte que el projecte amenaça 
la fauna de la regió, on hi ha presència de l’àliga 
cuabarrada, una espècie protegida, i trenca el 
connector ecològic entre Montserrat i l’Ordal, un 
lloc de pas de fauna terrestre. 

Al parer dels tres activistes, aquest projecte s’està 
fent sense consensuar què vol la gent del territori: 
“Podem començar un projecte així sense haver 
pensat abans quin és el Penedès que volem?”. 
Tanmateix, es mostren esperançats davant la 
resposta ciutadana que desperta el macroparc: 
“L’important és lluitar perquè el territori tingui 
veu. Encara que no les tenim totes, tenim 
possibilitats de guanyar”.

PLAQUES EN INTENSIU
Al Pallars Jussà s’està projectant un altre 
macroparc, en aquest cas es volen construir 
diferents instal·lacions de plaques solars al territori 
que sumarien unes 700 hectàrees afectades. La 
plataforma Salvem Lo Pallars va sorgir després que 
es publiqués la notícia i el seu lema ho diu clar: 
“Plaques als teulats, fora dels sembrats”. El Joan 
Macaya, membre de Salvem Lo Pallars, destaca que 
molts ajuntaments de la zona han mostrat el seu 
suport a la plataforma, però que també topen amb 
altres consistoris favorables al macroprojecte. 
Macaya també emfatitza la importància de teixir 
xarxa amb altres iniciatives que defensen el 
territori, per això treballen colze a colze amb la 
Plataforma Contra l’Autopista Elèctrica i formen 
part de la Xarxa Catalana per una Transició 
Energètica Justa.  

“Aquí ja es va produir una situació semblant fa 
cent anys, quan es va fer el pantà de Sant Antoni”, 
exposa Macaya. “Aleshores van venir uns senyors 
de fora prometent que portarien feina, algunes 
localitats van lluitar molt i van aconseguir 
beneficis, però d’altres van quedar empobrides”.  

I és que la història recent del Pallars està lligada a 
les hidroelèctriques. De fet, la primera gran central 
que es va construir a Catalunya està ubicada a 
Cabdella, a la Vall Fosca, i al Jussà hi ha dos 
pantans, el de Terradets i el de Sant Antoni, que es 
van començar a construir el 1913. Totes aquestes 
obres van transformar l’indret: carreteres, colònies 
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de treballadors, vehicles i milers de persones 
disposades a treballar. Malgrat això, aquestes 
condicions laborals van provocar un èxode de mà 
d’obra agrària i la desaparició de molts oficis 
tradicionals, molts d’ells vinculats a la cura i 
custòdia del territori. En aquest sentit, el Pallars ha 
estat un dels territoris on s’ha centrat la producció 
d’energia a Catalunya, amb la paradoxa que 
aquesta ha servit principalment per abastir les 
grans ciutats, allunyades dels llocs de producció.

“L’aventura de l’electricitat es repeteix al Pallars 
cent anys després”, fa el lema de la cooperativa 
Energia del Pallars Jussà, una comunitat  
energètica que s’ha gestat en aquest indret del 
Pirineu. “Aquest cop, però, la ciutadania no és 
només mà d’obra per construir les centrals, les 
línies i els pantans, sinó que els habitants del 
Pallars Jussà tindran la propietat de les fonts de 
generació i el seu aprofitament directe”, 
prossegueix la descripció del projecte. Aquesta 
iniciativa, que neix com a proposta de transició 
energètica, implantarà plaques solars a teulades   
de propietat municipal que subministraran 
electricitat a unes quatre-centes llars, un 10% 

de les llars de la comarca. Les comunitats 
energètiques són un mecanisme organitzatiu que 
permet que diferents actors locals participin 
activament en la transició energètica de manera 
conjunta, ja sigui produint energia, compartint-la 
o establint mecanismes de gestió i estalvi energètic.

QUAN L’AUTOSUFICIÈNCIA 
NO ÉS SUFICIENT
No totes les estratègies són reactives davant 
l’amenaça capitalista i l’adveniment del col·lapse. 
N’hi ha moltes que sorgeixen de forma propositiva. 
L’Antoine Cottereau viu a l’Arieja, als Pirineus 
francesos, i porta una vida basada en 
l’autosuficiència al petit poble de Laboire. Ha 
prescindit de vehicles motoritzats, tala els arbres 
sense moto-serra i té dues vaques, un ramat de 
trenta cabres i un altre de deu ovelles, de les quals 
extreu llet per fer formatges. Les terres que 
gestiona li han estat facilitades per una associació 
francesa que promou l’accés a la terra i té una 
petita casa que comparteix amb una família que 
col·labora amb ell, tot i que els hiverns se’ls passa 
en una iurta. Cuida de l’hort amb cura i 
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comparteix eines amb alguns dels seus veïns. 
També cuina amb llenya i acull voluntaris que 
venen a passar temporades per donar suport al 
projecte i aprendre’n.

Cottereau va decidir apostar per la vida camperola 
després de viatjar al llarg de quatre anys per 
diferents indrets del món, sempre fent autoestop. 
Als vint anys va marxar de casa amb bicicleta amb 
el somni d’arribar a Papua Nova Guinea per fer 
vida amb les tribus de persones caçadores i 
recol·lectores, però aquest és un destí que es va fer 
esperar. Primer se’n va anar rumb a l’Àfrica: “Allà 
vaig trobar una comunitat camperola i em vaig 
adonar que el seu estil de vida era gairebé tot el que 
jo estava somiant”. Als dos o tres llocs on va trobar 
allò que buscava, s’hi va quedar mesos. Cotterau 
combinava els viatges llargs amb les tornades a 
França. El segon cop que va estar a l’Àfrica, va 
entrar en contacte amb un grup de caçadors 
recol·lectors. “Tot és tan diferent, la meva ment es 
va perdre. No hi ha horari de menjar ni dormir, no 
saben què faran al cap de dues hores ni quan 
aniran a caçar. I si van a caçar, ningú no sap quan 
tornaran ni si tornaran”, recorda Cottereau, que 
reconeix que aquell estil de vida no anava amb ell: 
“Va ser bonic viure-ho; per a mi aquestes són les 
societats ideals, però jo tinc un altre camí”.

En un viatge de tornada a França va decidir anar 
cap a l’Arieja, un territori que acull “una gran 
xarxa de gent que no se sent bé amb la vida 
‘civilitzada’ i es retroba a les muntanyes”. Allà va 
conèixer el Polo i la Martine, una parella que des 

de fa més de vint anys practica l’autosuficiència, i 
va viure un temps amb ells, mentre seguia 
recorrent món. Durant el transcurs del viatge que 
finalment el va portar a Papua Nova Guinea, va 
passar uns mesos amb pastors romanesos que 
treballaven a l’alta muntanya: “Vaig descobrir que 
aquella vida m’agradava molt i que jo volia ser 
pastor a l’estiu a muntanya”. De fet, a l’Arieja ha 
organitzat unes pastures de muntanya en terrenys 
comunals. Durant l’estiu, petits ramats de cabres 
de diferents projectes hi pasturen, sota la cura de 
pastores i pastors especialitzats. A mitjans de 
setembre, fan una transhumància de tres dies per 
tal de tornar amb els ramats a casa.

Ja en el darrer viatge, que va transcórrer per 
Llatinoamèrica, aquest jove es va adonar que 
estava preparat per fer realitat el seu propi projecte. 
A més, volia generar impacte al lloc on vivia i no 
en països estrangers. Tanmateix, no es mostra 
còmode amb tot el que fins ara ha aconseguit: “He 
perseguit l’anhel d’arribar a l’autosuficiència, però 
si mires la meva roba, les meves sabates, les meves 
eines... han estat produïdes per la societat 
industrial. Només he arribat al 2% o al 3% de 
l’autosuficiència i m’adono que hi he arribat sol 

i ara vull intentar trobar on puc anar per estar 
amb més gent”, afirma Cotterau. Aquest jove 
francés ho té clar: “Encara que no hi hagi col·lapse, 
jo seguiré aquest estil de vida perquè em sembla 
millor per a l’ésser humà, és una elecció: una vida 
més comunitària, més tranquil·la, amb més temps 
per fer art, llegir, compartir amb els altres i ser 
menys productiu”.
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COMUNITAT COM A 
SINÒNIM DE RESILIÈNCIA 

“Soc vida que vol viure enmig de vida que vol 
viure”, diu Jorge Riechmann, citant l’autor 
alemany Albert Schweitzer. Riechmann també 
menciona la hipòtesi Gaia, que va ser concebuda 
pel químic britànic James Lovelock als anys 
setanta, i desenvolupada posteriorment per la 
biòloga nord-americana Lynn Margullis. Segons 
aquesta teoria, tots els elements vius i no vius del 
planeta interaccionen entre ells per preservar un 
hàbitat apropiat per a la seva existència. Aquesta 
i altres qüestions s’aborden en un dels seus llibres 
més recents, Simbioética. Homo sapiens en el 
entramado de la vida. Per a Riechmann, tenir en 
compte els mecanismes de simbiosi en l’evolució 
biològica “ens permet construir una història de 
la vida de la Terra amb menys lluita i amb més 
col·laboració”. 

Seguint aquesta direcció, en els últims mesos hi ha 
una autora que ha agafat embranzida, és Rebecca 
Solnit, amb el llibre Un paraíso en el infierno. Las 
extraordinarias comunidades que surgen en el 
desastre. En aquest assaig periodístic, Solnit es fixa 
en les comunitats humanes que han donat una 
resposta resilient davant dels desastres. És el que 
s’anomena resiliència comunitària, la capacitat 
d’altruisme, enginy i generositat que sorgeix enmig 
del dolor i la catàstrofe. Aquesta investigació posa 
èmfasi en els mecanismes de solidaritat i suport 
mutu que afloren en aquestes situacions, així com 
l’alegria amb la qual algunes comunitats afronten 

els fets traumàtics. Parafrasejant Solnit, els vincles 
ens proporcionen alegria, una alegria crua i 
sorprenent. Per aquesta periodista estatunidenca, 
els relats del desastre demostren que el tipus de 
persones que poden construir el paradís ja existeix: 
“A l’infern trobem la porta als paradisos possibles 
del nostre temps”. Solnit escriu que “si el paradís 
sorgeix de l’infern és perquè, al suspendre’s l’ordre 
habitual i precipitar-se la majoria dels sistemes, ens 
sentim lliures de viure i actuar d’una altra 
manera”. Per a ella, ens trobem enmig d’un 
atzucac: a partir d’aquí, ens podem convertir en la 
millor comunitat possible davant del desastre, si 
no, ens autodestruirem. I és que tots els projectes 
que hem entrevistat insisteixen en un element clau 
per a la supervivència: la comunitat.

CULTURA COMUNAL, 
COL·LECTIVITZACIÓ DE 
BÉNS I SABERS
A Catalunya hi ha en marxa diferents projectes que 
promouen l’accés a la terra. En l’actualitat s’està 
gestant la Fundació Emprius, impulsada per sis 
cooperatives: Cal Cases, Mas Les Vinyes, La 
Sequoia, Can Tonal de Vallbona, Can Parera de 
Canyes i La Tomassa. Un dels seus objectius 
principals “és promoure la cultura dels comunals 
davant la incertesa i la situació de crisi ecosocial i 
col·lapse que se’ns està plantejant”, explica el Jordi 
Rubió, de la cooperativa Cal Cases, la primera 
cooperativa d’habitatge en cessió d’ús de 
Catalunya, un projecte que porta des del 2007 
construint comunitat i cercant alternatives de vida 
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diferents del model individualista i consumista. 
Rubió detalla que en aquest projecte que estan 
gestant la propietat de les terres seria de la 
Fundació Emprius: “Si fos un comú, la propietat 
no seria de ningú, però aquest sistema no ho 
permet, així que la fundació tindria la propietat 

i cediria la custòdia als projectes que la 
gestionarien”.

La Fundació Emprius també vol donar una doble 
protecció a les comunitats que ja impulsen aquesta 
forma de vida. “La part social és la més important, 
més que saber cultivar la terra”, exposa l’Alba 
Hierro, de La Pallejana, un projecte de convivència 
no mixt que forma part d’un projecte comunitari 
més gran, la comunitat de vida i projecte comunal 
de Can Tonal de Vallbona. En aquest sentit, els 
projectes no mixtos posen de manifest que no 
vivim en espais aliens a les dinàmiques de gènere 

i neixen per donar resposta a aquesta realitat. 
Hierro manifesta que volen acompanyar en la 
gestió de la convivència als projectes que formin 
part d’Emprius: “Això és el que hem après en tots 
els col·lectius on vivim: la comunitat és la 
principal aliada per a la resiliència, però a la 
vegada és l’escull més gran”, conclou Hierro.

Les fórmules per avançar en comunitat són 
enginyoses i variades. El Manu Gayete impulsa el 
projecte Biofusteria al Pallars Jussà, des del qual fa 
finestres, portes i mobles amb fusta ecològica, 
lliure de tòxics. Però aquest fuster va més enllà i ha 
gestat un projecte de serradora comunitària: “Vaig 
pensar que les matèries primeres estaven pujant i 
que com a fusters ens podíem ajuntar i adquirir 
una màquina per fer gestió d’aquest material”. 
“Penso que hi ha moltes coses a fer, que ens hem 
d’ajuntar i veure com entre totes dissenyem aquest 
món on ens agradaria viure”, exposa el fuster.

Les persones que formen part de la iniciativa han 
encarregat una serradora i una màquina de tres 
cares a Suècia. La serradora té rodes perquè pugui 
ser mòbil i així es pugui compartir millor, amb la 
idea de col·lectivitzar-la. A més, el projecte compta 
amb un equip d’assessorament en gestió forestal 
per atendre les qüestions de permacultura i 
silvicultura que puguin anar sorgint, per fer una 
gestió acurada dels boscos. Gayete, de tarannà 

optimista, considera que la clau per a la resiliència 
és fer combustible de diferents experiències, és a 
dir, aprendre de l’experiència viscuda per imaginar 
alternatives de vida: “Quan no saps com te’n 
sortiràs, et tornes resilient, ja que trobes la manera 
de tirar endavant”. 

I AL CENTRE, LA VIDA EN 
COMÚ
Hi ha projectes de vida que procuren entrellaçar 
unes quantes qüestions de les que s’han anomenat 
fins ara, com la transició energètica, l’accés a la 
terra amb una visió ecosocial o la vida 
comunitària. Un d’ells podria ser la Cooperativa 
d’Habitatge i Producció Mas La Sala, instal·lada a 
Sant Pau de Segúries, al Ripollès. Aquest projecte 
té tres branques principals, “la primera, i la més 
important, és la d’habitatge comunitari”, explica el 
Ricard Villanueva, que amb la Marta Barceló i 
quatre persones més formen part de la cooperativa. 
“Volem trencar amb l’esquema de família més 
convencional i passar a ser una família extensa on 
poder-nos cuidar, donar-nos suport i viure la 
diversitat”, exposa Barceló. La segona branca de la 
cooperativa és la productiva, a través de la qual 
desenvolupen diferents activitats comercials que 
inclouen la llibreria La Lluerna, la ramaderia, 
l’horta, l’educació ambiental, el turisme rural, la 
venda directa i la gestió forestal. La tercera branca 
està centrada en la sostenibilitat econòmica, la 
legalitat, el manteniment de la infraestructura, 
l’energia i la comunicació. En aquest sentit, 
Villanueva parla de la triple viabilitat del projecte: 
“la social, que passa pel repte comunitari; 
l’econòmica, que passa per la diversificació de la 
productivitat, i l’ambiental, que es treballa en el 
projecte de ramaderia, agricultura i gestió forestal 
regenerativa, que posa èmfasi en la salut del sòl i en 
la maximització de la capacitat de capturar CO2 de 
l’atmosfera”. 

“Potser no n’hi ha prou amb el que estem fent 
davant del col·lapse, però tal vegada no s’acabarà el 
món, sinó que començarà una altra etapa”, 
reflexiona la Marta Barceló. “Jo confio en la 
natura, en l’èxit evolutiu de la vida a la Terra. Som 
una de les espècies que ha accelerat més la seva 
capacitat d’interactuar amb el gran ecosistema; 
això em genera un cert punt d’esperança, d’aquí 
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trec una força i una alegria que em permet 
afrontar el repte quotidià”, segueix Villanueva. Els 
socis de Mas La Sala ho tenen clar: “Les males 
passades i les ferides vindran, no cal que posem 
més llenya al foc, més val aprofitar la brasa per fer 
una costellada!”.

Cooperatives com Mas La Sala beuen 
d’experiències que s’han gestat en anterioritat. A 
Navarra, des de fa més de vuit anys es porta a 
terme el projecte Arterra Bizimodu, una ecoaldea 
que acull una vintena d’unitats familiars. “Tenim 
projectes comuns i la intenció conjunta de 
col·laborar en una transició”, desgrana la Mauge 
Cañada, que forma part de l’equip cofundador 
d’Arterra, on es treballa per la sobirania 
alimentària i l’autosuficiència energètica, mentre 
es generen espais perquè es duguin a terme cursos i 
iniciatives de tot tipus. Arterra és un edifici d’uns 
8.000 metres quadrats (era un antic col·legi 
d’agustins i després va ser un intent d’hotel) i les 
persones que en formen part tenen la intenció de 
regenerar-lo: “La nostra proposta és reconvertir 
aquest espai. Això és una metàfora del que 
considerem que és important fer al món: regenerar 

els llocs que les persones hem degradat”. En 
aquesta ecoaldea, des del principi els va interessar 
la sociocràcia, “un model de poder distribuït que 
busca combinar els principis d’una aspiració a 
l’horitzontalitat i els beneficis d’algunes 
verticalitats que tenen a veure amb l’eficiència”, 
exposa Cañada.

Pel que fa a la resiliència, el primer lloc l’ocupa la 
comunitat. “El gran diferencial és allò comunitari, 
perquè el suport mutu, la consciència, la necessitat 
de donar-nos suport, que ningú surti sola 
d’aquests reptes, és l’element clau”, matisa la 
Mauge Cañada, que és psicòloga i es dedica a la 
facilitació de grups. Cañada es planta davant la 
idea de col·lapse amb una actitud curiosa. Segons 
ella, hem de crear un nou model d’abundància, 
entendre-la de forma desenganxada d’elements de 
confort, però que al mateix temps no sigui entesa 
com a carència. Les persones que formen part 
d’Arterra fa anys que es preparen pel col·lapse: “I 
aquesta és l’opció de vida que hem triat, nosaltres 
elegim el futur que volem i el fem present”. Per a 
Cañada, ajuntar-se per viure de forma sostenible 
“és un acte de llibertat i de poder col·lectiu”.
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MÓN EN M VIMENT 
M I R E I A  B OSC H  I  J OS É  M .  A LO N SO INICIATIVES 

EXTINCTION REBELLION (  1 )
Una rebel·lió per aconseguir el canvi, quan tota la 
resta ha fracassat  
 
 A tot el món

rebellion.global/es, xrbarcelona.org

«Ara no és el moment d’ignorar la situació, ara és el 
moment d’actuar com si la veritat fos real. La ciència 
és clara. Estem enmig d’una extinció massiva creada 
per nosaltres, i els nostres governs no estan fent prou 
per protegir els seus ciutadans, els nostres recursos, 
la nostra biodiversitat, el nostre planeta i el nostre 
futur.» 

 
Nascuda a l’octubre de 2018 a Londres, quan 
diversos activistes climàtics es van reunir davant 
el parlament per anunciar una Declaració 
de Rebel·lió contra el govern del Regne Unit, 
actualment Extinction Rebellion (XR) és una 
xarxa de més de 1.000 grups en 85 països. Un 

FÒRUM PER LA TRANSICIÓ 
ECOSOCIAL A CATALUNYA (  2 )
Articular la transició ecosocial per un futur 
impossible 
 
 Barcelona, Catalunya. 24 i 25 de febrer de 2023

futursimpossibles.org

El proper mes de febrer se celebra a Barcelona 
el Fòrum per la Transició Ecosocial. Una gran 
trobada de confluència de lluites, entitats 
de l’entorn de l’economia social i solidària i 
moviments múltiples que treballen per la transició 
ecosocial a Catalunya. El propòsit d’aquesta 
trobada és avançar en l’elaboració d’una estratègia 
conjunta i en l’articulació dels diferents projectes i 
moviments des d’una mirada àmplia i integral, per 
enviar un missatge polític d’unitat i força. A més, 
serà una trobada per celebrar i visibilitzar una 
transició ecològica i ecosocial, que ja és efectiva i ja 
s’està donant.

Des de la consciència que la transició ecosocial 
ja no és una opció, sinó un procés inevitable a 
causa de la reducció en la disponibilitat d’energia 
i materials, el canvi climàtic i la reducció de la 
biodiversitat, es desplega la campanya Futurs 
impossibles. Gestada des de la Xarxa d’Economia 
Solidària, juntament amb Coòpolis i l’Observatori 
del Deute en la Globalització i en diàleg amb 
diferents col·lectius en lluita, s’emmarca en tot un 
procés per pensar i apuntar com ha de ser aquesta 
transició ecosocial des de l’ESS.   

URDUÑA, LA TRANSICIÓ 
AGROECOLÒGICA D’UN MUNICIPI 
(  3 )
L’agroecologia i la sobirania alimentària  
com a marc 
 
 Urduña, Biscaia, País Basc

urduna.com

Urduña és referent pel que fa a política local 
agroecològica. Des de fa gairebé vint anys aquest 
municipi basc va començar a treballar per posar el 
focus en el sector primari i dinamitzar l’activitat 
municipal seguint els principis de l’agroecologia i 
de la sobirania alimentària i amb les metodologies 
participatives com a guia.

Ha estat una feina lenta i gestada en diferents 
etapes. En un primer moment, es va dur a 
terme una diagnosi municipal acurada del 
sector per després crear Ekoizpen Urduña, un 
Servei de Dinamització Local Agroecològica per 
desenvolupar les línies del pla municipal i donar 
suport als processos de transició agroecològica. 

En un tercer moment i un cop identificades 
les peces clau del sector alimentari, es va 
començar a dinamitzar la posada en marxa de 
diferents projectes: una cuina municipal, un 
espai de venda de producte local, un procés per 
incidir en els menjadors escolars, compostatge 
comunitari, etc., a més de continuar amb 
les activitats de sensibilització en sobirania 
alimentària, i emprendre un procés per millorar la 
comercialització conjunta de tots els projectes. 

Podeu conèixer aquest procés i la seva proposta 
visionant el petit documental Regresando al futuro. 
Orduña hacia la Soberanía Alimentaria.

moviment global descentralitzat que utilitza la 
desobediència civil per persuadir els governs que 
actuïn davant la crisi ecològica. Cal rebel·lar-se, 
diuen, perquè les estratègies tradicionals com les 
peticions, els grups de pressió, les votacions o les 
protestes no han funcionat: massa interessos de les 
forces polítiques i econòmiques. La seva recepta: 
acció directa no violenta.

XR planteja tres demandes a la política: primer, dir 
la veritat —una declaració d’emergència climàtica 
i ecològica i treballar amb la ciutadania, empreses 
i altres institucions per comunicar la urgència de 
canvi. Segon, actuar amb urgència per aturar la 
sagnia de biodiversitat i per reduir emissions i no 
sobrepassar el 1,5 °C d’escalfament global. Tercer, 
transcendir la política institucional mitjançant 
assemblees ciutadanes d’impacte real.

Totes tres demandes sota un mateix principi 
irrenunciable: la justícia climàtica.
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NO A LA MINA DE CAÑAVERAL 
 (  4 )
Energia verda? El somni del liti d’Europa té  
un preu 
 
 Cañaveral, Càceres, Extremadura

nominacanaveral.blogspot.com

La plataforma s’oposa a la creació de la megamina 
projectada a la Dehesa Boyal Las Navas, a 
Cañaveral (Càceres), destinada a l’extracció de liti 
per a la indústria de l’automòbil. 

La plataforma ha desplegat una campanya per 
informar dels impactes de la megamina en la salut 
de les persones, però també en l’aigua, a banda 
de l’afectació a la biodiversitat i els ecosistemes 
de la zona, que és corredor ecològic entre zones 
protegides. 

Una campanya que s’oposa a la que fa l’empresa 
i la Junta d’Extremadura i bona part de la classe 
política, que argumenten que la mina portarà 
dinamització econòmica i feina per a la zona. De 
fet, des de la Junta, es va elaborar el decret del liti, 
alineat al projecte, que dona pas a l’explotació 
d’aquest mineral.

En un breu un període d’al·legacions, el decret en 
va rebre 35.155, però cap d’elles no va ser admesa a 
tràmit per la Junta d’Extremadura. Això afavoreix 
Lithium Iberia, empresa executora, que ara ja 
només espera el permís d’explotació.

La plataforma continua la seva activitat per evitar 
que Cañaveral es converteixi en zona de sacrifici.

PLATAFORMA STOP JJOO (  5)
En plena crisi climàtica… Jocs Olímpics d’Hivern 
al Pirineu? 
 
 Pirineu, Catalunya

stopjjoo.cat

La plataforma #StopJJOO és un espai impulsat per 
veïns i veïnes del Pirineu ara fa aproximadament 
tres anys arran de l’acceleració de la candidatura 
per part del govern de Junts i ERC i la mesa de 
negociació amb l’Estat espanyol. L’objectiu de la 
plataforma és aglutinar i organitzar el conjunt de 
pirinencs i pirinenques contraris als JJOO.  
El macroprojecte dels Jocs Olímpics d’Hivern 
és llegit per la plataforma com un dels màxims 
exponents d’un model socioeconòmic depredador 
dels ecosistemes i que aboca les veïnes del Pirineu, 
especialment les joves, a feines estacionals 
i mal pagades. A més, és entès com un acte 
d’irresponsabilitat en el moment d’emergència 
climàtica en el qual ens trobem, amb la majoria 
d’estacions d’esquí que depenen de les aportacions 
de neu artificial. 
Les mobilitzacions de la plataforma van culminar 
amb una gran manifestació, el passat mes de 
maig de 2022, i van comptar amb les adhesions 
de diferents personatges públics que se sumaren 
al conjunt de veus que reclamaven l’aturada de la 
candidatura. 
La candidatura per als Jocs Olímpics d’Hivern de 
2030 ja ha estat desestimada per les desavinences 
entre els governs català i aragonès. Però caldrà 
seguir atentament el procés, ja que el Comitè 
Olímpic Espanyol ha deixat la porta oberta a una 
candidatura en solitari de Catalunya per als Jocs 
del 2034.

FUNDACIÓ EMPRIUS (  6 )
La pràctica del suport mutu i la recuperació de la 
gestió comunal 
 
 Catalunya 

emprius.cat

Darrere de la Fundació Emprius hi ha, a primera 
línia, Cal Cases, la Tomasa, Mas Les Vinyes, Can 
Tonal i Can Parera, i a segona línia la Sequoia i 
Can Masdeu. Totes elles entitats catalanes que 
fa anys que estan vivint de manera comunitària, 
bé sigui en forma de cooperativa d’habitatge de 
comunitat intencional o d’associació.

L’objectiu d’aquesta fundació és ben clar: adquirir 
terres, cases i mitjans de producció en entorn rural 
per poder-los alliberar del mercat i cedir-los la 
gestió col·lectiva.

Emprius neix de la plena consciència, per part 
de totes les entitats membres, dels privilegis que 
tenen com a comunitats pel fet de poder viure 
des de fa anys en un entorn rural i desenvolupant 
temes d’agroecologia i amb vida comunitària. I des 
d’aquesta consciència i presa de responsabilitat a 
l’entorn d’aquests privilegis, oferir la possibilitat a 
altres col·lectius de tenir experiències similars.

Es tracta, amb tot, de promoure la gestió comunal 
i fomentar la idea de cultura comunal en la vida 
col·lectiva. I això, a la pràctica, es materialitza 
rebent donacions, bé sigui en forma de terres, 
cases i mitjans de producció o través de diners 
per adquirir-los i, així, repartir-los entre nous 
col·lectius. 

Caldrà estar atentes i seguir els passos de la 
Fundació Emprius, perquè es preveu que per Nadal 
s’activi una campanya de micromecenatge.

OPEN GENERATION EU (  7)
Exigir transparència en l’Administració de fons 
europeus sota l’ombra de l’IBEX-35 
 
 Estat espanyol 

opengenerationeu.net

Open Generation EU és una iniciativa de 
l’Observatori del Deute en la Globalització (ODG), 
l’Institut de Drets Humans de Catalunya (IDHC) i 
estudiants del postgrau en Tecnopolítica i Drets en 
l’era Digital per reclamar una gestió transparent i 
accessible dels fons Next Generation EU i el Pla de 
Recuperació, Transformació i Resiliència, plasmat 
en el pla «Espanya Pot».

L’objectiu és incidir en els processos de governança 
i distribució d’aquests fons, el major paquet 
d’ajudes de la història: 750.000 milions d’euros a 
la UE —140.000 milions dels quals corresponen 
a Espanya— entre subvencions i crèdits. Uns 
fons que han d’impulsar la transició ecològica, 
econòmica i social en un context de crisi climàtica 
i postpandèmica, i generar un model econòmic 
més resilient. Perquè, com resa el seu espai web, 
necessitem exigir transparència per saber a qui i 
per a què es concedeixen ajudes, i si es compleixen 
els criteris establerts. Que no reparteixi el 
pastís entre els de sempre, i que existeixi una 
accessibilitat real als fons no sols a grans empreses 
sinó també a pimes, autònoms i agents de 
l’economia social i solidària.
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AUDIOVISUALS

SOBREVIVIR AL 
DESCALABRO
2019-actualitat
DURADA: 13 entrevistes 
d’una hora i mitja aprox. 
cada una

PAÍS: Espanya / Argentina 
/ França

DIRECCIÓ: Col·lectiva

GÈNERE: Entrevista  

sobreviviraldescalabro.org

Sobrevivir al descalabro és una sèrie web de lliure accés, 
composta principalment d’entrevistes audiovisuals a 
persones destacades en temes de transició ecosocial, 
pensament decolonial, bon viure, decreixement i 
escenaris de col·lapse de la societat productivista.

Jorge Riechmann, Marta Rivera, Antonio Turiel, Maria 
Paz Aedo, Luis González Reyes, Manuel Casal Lodeiro, 
Flavia Broffoni… Entrevistes en format llarg i pausat 
que analitzen amb rigor i profunditat l’actual cruïlla 
ecologicosocial, així com els possibles escenaris de 
col·lapse i les seves alternatives.

Tot un torrent de reflexions i idees per situar en 
quin moment es troba la humanitat i quines són les 
possibilitats per sobreviure al daltabaix.

CAPTAIN 
FANTASTIC  
2016
DURADA: 118 min.

PAÍS: Estats Units

DIRECCIÓ: Matt Ross 

GÈNERE: Drama

Una família que rebutja la deriva de la nostra societat 
decideix anar a viure en harmonia amb la natura. Però 
el somni es trunca quan la malaltia mental truca a la 
porta d’un dels seus membres i cal acudir a la medicina 
moderna. Aquest és el punt de partida d’aquesta aventura 
amb elements de drama, comèdia i crítica social a parts 
iguals, amb un punt excèntric bastant present que la fa 
idònia per practicar l’autocrítica.

La disciplina en contextos de dificultat, bregar amb la 
pèrdua, la necessitat de rebel·lar-se davant la injustícia 
o l’honestedat davant la hipocresia... Aquest film tracta 
qüestions molt interessants, i ens agrada especialment 
perquè fa reflexionar sobre les possibilitats reals de tenir 
una vida autèntica pel nostre compte o si més aviat 
necessitem socialitzar-nos i conviure en comunitats més 
àmplies. Tot un avís per a activistes.

EL COLAPSO
2019
DURADA: 8 episodis. 22 
min. /episodi 

PAÍS: França

DIRECCIÓ: Les Parasites

GÈNERE: Sèrie de ficció

Ens agrada i no ens agrada aquesta sèrie. Ens agrada 
perquè el col·lapse de què parla ve donat per un sistema 
que vol créixer de manera infinita en un entorn finit, 
no pas per meteorits vinguts del cel. Ens agrada, també, 
perquè fa referència a l’habilitat de la política per mirar 
cap a una altra banda i reproduir el discurs de l’optimisme 
tecnològic. I per assenyalar el paper cabdal dels mitjans de 
comunicació.

Però no ens agrada perquè, de nou, cau en els escenaris de 
lluita pels recursos. Perquè només és capaç d’explicar-nos 
el caos que es genera quan fallen les estructures d’estat per 
garantir subministraments. I reprodueix, de nou, relats 
que ens tornen a portar a l’escenari de la desesperança que 
recrea l’imaginari de l’apocalipsi.
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LLIBRES I REVISTES

TENER MUY 
PRESENTE EL 
FUTURO URBANO 
ALTERNATIVO 
 
Vlade Shevek i  
Sarah Connor
Revista Soberanía 
Alimentaria, n. 44, 2022
 
Aquest article ens sembla 
un exercici preciós 
d’esperança i de confiança 
en la capacitat col·lectiva. 
Un cant que ens arriba des 
d’un futur reconstruït i 
sobreposat a una hipotètica 
(però creïble) situació de 
col·lapse. Ens convida a 
imaginar com podrien 
ser les ciutats del futur, 
com podrien arribar a 
organitzar-se per existir 
amb menys disponibilitat 
energètica, mobilitat, amb 
una crisi i una davallada de 
població. Ens encanta quan 
augura el luxe per a allò 
comú i l’austeritat per a allò 
individual.

Una lectura que no podeu 
deixar de banda si voleu 
(o necessiteu) llegir 
aquest futur incert en clau 
d’esperança.

UN PARAÍSO EN EL 
INFIERNO 
 
Rebecca Solnit 
Capitán Swing, 2020
 
Mirar el desastre com a 
moment d’oportunitat 
en què, justament, es 
pot traçar de nou el destí 
comú perquè el vell ordre 
s’esfondra. Solnit observa 
com, en diferents moments 
on les societats s’han vist 
sacsejades pel desastre, la 
proximitat de l’experiència 
de la mort ha generat una 
vida urgent més simple, 
centrada en la necessitat 
immediata, despresa d’allò 
que li és superflu, implicada 
amb l’entorn.

Aquesta és la invitació que 
s’ens fa: de la fúria que ens 
genera la situació, del dolor 
i les dificultats a les quals 
ens porta el desastre, de 
l’infern, en definitiva, en 
sorgeixen també vides per 
viure i batalles per guanyar. 
I no són pas utopies 
possibles, sinó experiències 
ja viscudes i que s’estan 
vivint.

COLAPSO 
 
Carlos Taibo
Catarata, Madrid, 2020

 
Taibo ens dona claus 
per entendre les causes 
profundes del col·lapse: el 
canvi climàtic, l’esgotament 
de recursos, la crisi de 
biodiversitat, la fam i la 
falta d’aigua, l’expansió 
de malalties, les guerres… 
Tots aquests factors ens 
expliquen per què el 
col·lapse és, efectivament, 
una possibilitat.

I dos escenaris, dos nous 
possibles ordres o desordres 
davant la crisi extrema 
que porta associada el 
col·lapse: d’una banda, 
el que vindria donat 
pels moviments socials, 
i podríem anomenar 
una transició ecosocial 
justa i democràtica. De 
l’altra, l’ecofeixisme i 
l’ascens d’autoritarismes 
que donarien resposta a 
situacions d’escassetat. Una 
lectura indispensable per 
entomar el debat entorn del 
col·lapse.

EL PICO DEL 
PETRÓLEO 
 
Stuart McMillen
stuartmcmillen.com 

Aquest còmic és una bona 
introducció a la qüestió dels 
límits dels combustibles 
fòssils per a tots aquells 
que prefereixen un recurs 
gràfic més amable que un 
llibre. Stuart McMillen, 
australià de 37 anys, ens 
explica amb mestratge 
gràfic el problema del 
peak oil a través de la vida 
del geòleg Marion King 
Hubbert. La seva joventut, 
el seu interès per la geologia 
i l’economia, l’estudi sobre 
l’enorme poder i versatilitat 
del petroli…, i el moment 
culminant, aquell 8 de 
març de 1956 en què va 
explicar a un auditori ple la 
crua realitat: la producció 
de cru dels EUA tocaria 
sostre al cap de 15 anys.

Una invitació a conèixer 
la història i la ciència de la 
indústria petroliera, que 
ens deixa amb una reflexió 
final ineludible: com 
utilitzarem el petroli que 
queda?



Autoconsum elèctric
Carregador de cotxe
Comunitat de veïns i veïnes
Habitatge unifamiliar

Serveis professionals, 

amb més de 10 anys 

d'experiència

Transforma’t i genera energia

Deixa que la fotovoltaica
pagui el rebut de la llum

Estalvis de fins al 80% en la factura elèctrica

Ctra. de Terrassa, 122 Local 08206 Sabadell

93 118 52 60 | 722 26 03 42
info@somconfosolar.coop
www.somconfosolar.coop

 

somconfosolar
@ConfoSolar
@somconfosolar
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OPCIONS  
I LA PUBLICITAT

A OpciOns, a la nostra publicitat, en diem “Banc de recursos”, 
perquè només publiquem informació d’empreses i institucions 
que faciliten pràctiques de consum conscient. Tampoc no 
publiquem continguts promocionats per empreses.

A les pàgines següents, hi mostrem productes i serveis que, per ells 
mateixos o pel tipus d’entitat que els ofereix, responen als criteris 
socioambientals d’OpciOns.

Agraïm a totes les empreses i entitats que apareixen en aquesta 
secció que apostin per anunciar-se a OpciOns sense pretendre 
incidir en els nostres continguts.

OPCIONS   63

O P C I O N S
Consum Conscient

SO M  CO N F O RT  SO L A R
Energies renovables

A RT I J O C
Jocs i joguines



Amb aportacions des dels 1000€ i una remuneració 
de l’1,5% anual enfortirem la cooperativa 
en cessió d’ús amb més habitatges del país.

capitalsocial.sostrecivic.cat

Aporta al
capital social

+ assequible+ sostenible

+ inclusiu+ replicable Pel dret dels pobles 
a decidir sobre l’energia!

Col.labora! suma’t! 
participa!
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R E N É
Electrodomèstics i llar eficient
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SOS T R E  C Í V I C
Habitatge cooperatiu

OPCIONS   63

V I R U S  E D I TO R I A L
Editorial

C R Í T I C
Periodisme d'investigació



Emergència, 
natura i la
facilitació del canvi. 

Cultivant la coexistència

15 i 16, i 29 i 30 d’abril (2 mòduls)
Modalitat residencial (El Moianès)
escolafil@filalagulla.org

Una formació vivencial per a desenvolupar
eines personals i en grup, i transitar cap a un
model més sostenible de la vida.

ELL ÉS UN DELS 38 MILIONS DE PERSONES 
QUE CONVERTEIXEN IDEES EN ENERGIA.

FINANCES ÈTIQUES DES DEL 1975. 

INVERTIM EN LES PERSONES. INVERTIM EN UN MÓN MILLOR.

Coneix la 
història 
sencera: 

WWW.INVERTIMENLESPERSONES.CAT
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A P P EC
Editorials de revistes i mitjans digitals

OPCIONS   63

ECO H A B I TA R
Bioconstrucció i bioarquitectura

O I KO  C R E D I T
Finances ètiques

F I L  A  L ' AG U L L A
Facilitació de grups
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