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EDITORIAL

Una parte importante del trabajo de Opciones
consiste en encontrar y aconsejar opciones
positivas desde el punto de vista del consumo
consciente y transformador. A veces estas op-
ciones acaban fallando. Uno de estos casos es
Maderas Nobles de Sierra de Segura (MNSS),
una opcién de inversién basada en el creci-
miento de arboles que publicitamos durante
bastante tiempo, y que prometia ser una al-
ternativa sostenible y rentable a los fondos de
inversion convencionales.

Tras décadaymedia de existencia, se ha des-
tapado que MNSS ha fracasado. Aqui no dispo-
nemos de espacio para las explicaciones, ved la
version completa de este texto en revistaop-
ciones.org/es/blog/fracaso-maderas-nobles.
Para dar una idea de la magnitud del fracaso:
seglin la empresa, un 45% de los drboles estan
muertos. Miles de euros que unas 3.000 perso-
nas invirtieron en MNSS, en muchos casos mo-
vidos por una ilusién, pueden haberse perdido,
y costard recuperarlos.

Que se haya mal gestionado hasta este
punto tanto dinero de tantas personas senci-
llamente no tiene nombre. El responsable tie-
ne la obligacién inexcusable de responder por
los dafios hasta el final.

Muchos confiamos en el proyecto porque
sobre el papel era una idea francamente bue-
na, y sus intenciones nos parecian sinceras.

SUMARIO

Tenemos que evitar que este caso extienda
una sombra sobre todo el sector de las alter-
nativas por un mundo mas justo y sostenible,
redoblando el rigor y la transparencia en los
proyectos que emprendemos.

Opciones en particular debe redoblar la
atencién al hablar de iniciativas que pueden
afectar seriamente a muchas personas. Nues-
tra publicidad fue uno de los elementos "in-
ductores" de inversién y no estuvimos mas
encima de la marcha de MNSS. Pedimos dis-
culpas por el grado de responsabilidad que
nos corresponde.

Se ha creado un colectivo de clientes afec-
tados, que estd trabajando para encontrar la
mejor salida posible a la situacién. Que es di-
ficil, pero hay esperanza de que al menos par-
cialmente se pueda recuperar.

Para apuntarse al colectivo, conocer los
pasos que se dan y/o aportar lo que se pueda,
escribir a afectadosmnss@gmail.com.

El nuevo Banco de Recursos del CRIC todavia
no estd a punto. La razén principal es que la
solucién técnica por la que optamos no ha re-
sultado adecuada. Desde hace unos meses es-
tamos avanzando por otro camino, que ahora
si estd dando resultado. Confiamos poder pre-
sentarlo antes del verano.

Iniciativas de cambio, inspiraciones, recursos

De proximidad: por los campesinos, por nuestro entorno

Las Auditorias Sociales de la economia solidaria

Entrevista-dialogo con Ada Colau y Gala Pin

SUSCRIPCIONES

La suscripcion por 6 numeros (un afio y medio) vale 25 euros.
- Hayun boletin de suscripciéon en revistaopciones.org/es/revista/suscripcion.
- También nos podéis dar vuestros datos personalesy bancarios por correo electrénico,

teléfono o en nuestro local.

- Siqueréis pagar por transferencia, haced el ingreso a la cuenta de Caja de Ingenieros
3025000111 1433230889, indicando vuestro nombre.
- Porfavor, indicad siqueréis la revista en castellano o en catalan.

SUSCRIBIRSE ES HACER POSIBLE ESTA HERRAMIENTA TRANSFORMADORA
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CARTAS DE LOS LECTORES Y LECTORAS

Hace afios que somos suscriptores de
Opciones y seguimos valorando mucho
vuestra tarea y guiandonos por la infor-
macién que nos dais.

En Barcelona en los ultimos tiempos
estan proliferando unas tiendas donde
venden tedricamente detergentes eco-
l6gicos a granel, pero sin certificacion.
Se llaman Goccia Verde. Ellos en su web
aseguran que los productos son ecolo-
gicos, y que el hecho de no tener certifi-
cacion les permite venderlos a un precio
mas economico, aparte del hecho de
reutilizar envases de plastico.

Nos gustarfa conocer qué sabéis de
esta empresa, y si realmente venden
productos ecolégicos.

Sonia Vilamalay Jordi Cortinas, Barcelona

El fabricante de cualquier detergen-
te que se ponga en el mercado debe dar
en la etiqueta del producto una direc-
cion web donde se pueda consultar la
composicién completa. Goccia Verde
no la da, y no hemos encontrado las
composiciones completas en su web.

Sin embargo, a partir de la informa-
cién parcial de la etiqueta podemos ver
que el detergente para ropa Lavanda y el
detergente liquido para fregar contienen
colorantes y perfumes (los fabricantes
ecologicos en general los evitan, y algunos
sellos los prohiben), y conservantes deri-
vados de isothiazolinona, un ingredien-
te controvertido -algunos fabricantes
ecologicos no lo quieren usar, mientras
que el sello Ecocert lo admite. De hecho
varios fabricantes ecoldgicos no usan
ningun conservante. En muchos casos
las prdcticas de las empresas ecolégicas
son "mds ecoldgicas" que lo que piden los
sellos, lo explicdbamos en el niimero 43.

No parece pues unaempresamuy com-
prometida con una formulacién ecoldgi-
ca, ni con la informacién al consumidor.

Podemos encontrar otras opciones
para comprar detergentes ecologicos a
granel: de la marca Talybe, en algunos
puntos de venta de Comercio Justo, coo-
perativas de consumo ecolégico y tiendas
de productos ecolégicos. Los fabricados
aqui se venden a granel en algunos pun-
tos, para saber cudles son podemos con-
tactar con las empresas. Ecolech: 966
966 980, y bioBel: jabonesbeltran.com.
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He solicitado la reduccién de la po-
tencia de la corriente eléctrica en casa.
Para hacerlo efectivo me dicen que se
tiene que cambiar el contadory queins-
talaranunodigital. Estos contadores no
me merecen ninguna confianza, puesto
que pasan a tener todo el control, que
todavia no son claros sus efectos se-
cundarios en la salud de las personas
y, sobre todo, que dispondran de infor-
macion mucho mas alla de la necesaria,
conculcando mi derecho a la intimidad.
¢Me puedo negar a que me cambien el
contador y, al mismo tiempo, exigir que
me rebajen la potencia?

Marga

Para bajar la potencia contratada no hay
que sustituir el contador, se puede hacer
sustituyendo otro dispositivo que tenemos
en casa (el ICP, Interruptor de Control de
Potencia). Ahora bien, la ley obliga a susti-
tuir progresivamente todos los contadores
por contadores digitales, hay tiempo has-
ta 2018. Se ponen porque permiten tener
una informacion muy precisa y en tiempo
real sobre el consumo de electricidad, y
esto facilita regular mejor la generacion:
las compaiiias podrdn hacer unas pre-
visiones de demanda mds finas, y quizds
evitar por ejemplo poner en marcha al-
gunas generadoras de electricidad no re-
novable que se ponen en marcha sélo en
momentos de picos de consumo.

Lo que quiere hacer tu compaiiia es
resolver ambas cosas a la vez, porque los
contadores digitales incorporan la fun-
cion del ICP. En general tenemos los con-
tadores en alquiler, son propiedad de las
compaiiias (podemos instalar uno propio

y homologado, pero hoy analdgicos solo
encontraremos de segunda mano), y estdan
en su derecho de bajarnos la potencia de
la forma que consideren mds adecuada
dado el contexto actual.

Un punto importante es que estos con-
tadores permiten a las compaiiias conocer
con precision qué aparatos eléctricos es-
tdn usando los hogares en todo momento,
y por lo tanto tienen mucha informacién
sobre los hdbitos domésticos (a qué horas
sueles estar fuera de casa, qué tipos de
aparatos usas mds a menudo...). Esta in-
formacion puede ser usada ilicitamente,
¥ no existe una politica de proteccién de
estos datos desarrollada.

Estd a punto de lanzarse la campa-
7ia Contadores inteligentes si, pero no
asi para pedir al gobierno que paralice
la instalacion de los contadores digitales
mientras ésta y otras cuestiones no estén
resueltas. La promueven la Plataforma
por un Nuevo Modelo Energético (www.
nuevomodeloenergetico.org) y las organi-
zaciones de consumidores CECU, ADICAE
yASGECO.

Con respecto a las radiaciones elec-
tromagnéticas, la gran mayoria de con-
tadores digitales que se instalan envian la
informacion por el cable eléctrico mismo,
e inducen tan poca radiacion como los
aparatos de uso doméstico.

Encontraréis integros todos

los nimeros publicados hasta
hace un afioy todas las opciones
de consumo transformador

que hemos anunciado.

Fede erratas

En el nimero anterior, en la seccion El Poder de la Comunidad, deciamos que la ex-
pansion de la celebracién de un Dia Libre de Bolsas a nivel internacional se habfa
conseguido gracias al apoyo de la Zero Waste International Alliance. No fue asf,
quien dio ese apoyo fue GAIA - Alianza Global por Alternativas a la Incineracion.
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Mundo en
movimiento

COOPERATIVISMO TAMBIEN
EN TELECOMUNICACIONES

¢Estashartodelascompafiasdetelecomunicacio-
nes? La expansién del cooperativismo de usuarios
llega a este ambito. De hecho eran dos las coope-
rativas que estaban surgiendo paralelamente, y
se han fusionado en el proyecto Eticom-Som Connexid. Ellos mismos explican su
propuesta: Queremos ofrecer un servicio de telefonia e internet que aglutine una
basesocial suficiente, que nos permita avanzar hacia un modelo econémico que pro-
mueva la justicia social, la sostenibilidad ambiental, la participacion ciudadana y la

construccién comunitaria.

Los servicios (telefonia fija, movil e internet) se dan via Nubip (nubip.com), que
eselsocio tecnolégico de Eticom-Som Connexid, y que durante 2014 se integrara en
la cooperativa. Puedes conocer el proyecto, hacerte socio (aportandole un capital
social que recuperas si te das de baja, y que es diferente para personas, entidades,

Siconoces algunainiciativa para compartir,
enviala a alvarop@pangea.org

PAH VS SAREB:
CRONICA DE UNA VICTORIA

Para ver en video la resistencia al de-
salojo del “Blogue de Salt” el pasado
octubre, en Girona, y el momento en
que se recibe la sentencia del Tribunal
de Derechos Humanos de Estrasbur-
go aplazando el desalojo. SAREB es el
“banco malo” tinyurl.com/victoria-
PAH

eticem

som connexio

empresasy ayuntamientos)y solicitarle servicios a través de su web: eticom.coop.

iALARGA LAVIDADE TU
ORDENADOR CON LUBUNTU!

Lubuntu es una distri-
bucion oficial del
proyecto Ubuntu,
el sistema opera-
tivo libre mas
sencilloy popular, '
que tiene por lema
Menos recursos y
mds eficiencia ener-
gética Esun sistema opera-

tivo que demanda pocos recursos de
memoria -256Mb de RAM son sufi-
cientes-, procesador y otros compo-
nentes, y estd ideado especialmente
para equipos de recursos limitados
como netbooks, dispositivos maéviles
y computadores antiguos. El Ayunta-
miento de Munich tiene un programa
que distribuye gratuitamente entre
los ciudadanos unos 2.000 discos con
Lubuntu, para evitar tirar ordenado-
res que aun pueden ser Utiles con un
sistema operativo distinto de Win-
dows. lubuntu.es

ALARGA LA VIDA NUTRITIVA DE TUS ALIMENTOS

El diario ambiental on line El Correo del Sol nos ofrece una guia-mapa para
organizar tu nevera de manera que los alimentos pierdan lo menos posi-
ble sus capacidades nutritivas. Consignas concretas sobre cémo graduar la
temperaturadel frigorificoy del congelador, y como distribuir los alimentos
en lanevera. tinyurl.com/organizarNevera

POTENCIANDO EL TRANSPORTE PUBLICO

Stop Pujades En el pasado numero hablabamos de movilidad sostenible con el
foco puestoen labicicleta, pero una pieza todavia masimportante de esa movili-
dad sostenible es el transporte publico. Este necesita ofrecer precios accesibles
para seguir extendiendo su uso y garantizando el derecho a la movilidad de mi-
llones de personas. Por ello en Barcelona una red de entidades vecinales y acti-
vistas han creado unacampafa para protestar porla Gltima subida de las tarifas.
stoppujadestransport.blogspot.com.es —

T-11 En el marco de esta protesta, la Noala pl;i;!da del.tr.al.'\.s.port piblic!
Federacién de Asociaciones de Vecinos
de Barcelona ha lanzado una innovadora
campafia llamada T-11, que invita a com-
partir con otras personas el bono de 10 B
viajes de Barcelona cuando los viajes estan
consumidos pero todavia queda tiempo de

L] ol | L &
Ells agli:g%r]:,‘el Ip‘reuﬂ
'urtTJ“I‘abquxe
uso si lo utilizas en una linea o transporte .- s il st st
diferente al ultimo. De ahi la idea: aprove-
char un 11avo viaje, partiendo de solidaridad entre desconocidos. tiatargeta.

blogspot.com.es

nam  Rodalies
[y
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DANDOLE VUELTAS A LA CRIANZA

¢Dénde esta mi tribu? Maternidad y crianza en una sociedad individualista Un libro que pa-
rece que nos va hablar de crianza, pero en realidad es una brillante mirada a la sociedad actual
desde la perspectiva que da la crianza. Bueno, la perspectiva que da cualquier experiencia de

vulnerabilidad en la sociedad individualista de consumo. En algin momento u otro todos atra- am;::g“m —
vesamos esas experiencias de vulnerabilidad (crianza, enfermedad, vejez, paro, depresion..), y en Maied y Gl e
ese momento nos podemos preguntar: ¢donde esta mi tribu? Sin caer en idealismos de la materni- MEso

dad natural, resulta un libro interesante tanto para padres y madres como para los que no lo son

nilo seran.

Es de Carolina del Olmo (en Editorial Clave Intelectual), y se puede comprar en linea en la web
de Traficantes de Suefios. tinyurl.com/presentacionDondeTribu

¢Bailamos? Es un video de JAF Producciones publicado bajo licencia
abierta. Lanza de maneradivertida, dciday amena (en menos cuatro minu-
tos) un interrogante a los padres, sumergidos en una dindmica cultural de
trabajo y consumo, sobre como promovemos o facilitamos que nuestros
hijos jueguen y disfruten de su nifiezy como les apoyamos en sus metasy
suefios. jafproducciones.com/bailamos.html

MUCHAS MANERAS DE CONSUMIR MENOS ROPA

Ropa alquilada para ocasiones especiales Hay ropa que necesitas para un par de ocasiones especiales. No
olvides que se puede alquilar, en estas ocasiones en las que quieres quedar bien o te apetece romper. 23de-
mikloset.es es una tienda de alquiler de prendas Unicas de segunda mano para ocasiones especiales.

O también te lo puedes hacer ti mismo Algunos sitios ofrecen un espacio de taller colectivo donde descubrir
la ética DIY (Do It Yourself-Hazlo T4 Mismo).

e Entetecafecostura.com, en el barrio de Las Letras de Madrid, encontrards maquinas, cursosy un espa-
ciosocial desde los que experimentar como hacerte prendas. Es como un cibercafé, pero tejecafé. Coser
un dobladillo, transformar un pantaldn o blusa, aprender los conceptos bdsicos de la costura y -¢por qué
no?- realizar tu propia creacion. Tiene el espiritu de un taller colectivo.

e También puedes aprender en los talleres gratuitos que organiza el Area Metropolitana de Barcelona
dentro del proyecto millorquenou.cat/es,

que también te permite encontrar tiendas
M"'LOR QUE NOU! dereparacion en tu barrio.

e En la Guia Practica de nuestro nimero 39 dimos muchos consejos practicos para mantener en buen
estadolaropa También habiamos sugerido dar mas vidas a laropa mediante las tiendas gratis (tinyurl.
com/tiendaRopaGratis).

e Siprefieres organizar tu mismo un taller en tu barrio o pueblo, Nua ofrece este servicio: tinyurl.com/
nuaTallers-i-Fires (en catalan).

Ropa de segunda mano y economia solidaria Pero si lo que quieres es
comprar ropa, desde dos entidades aragonesas de economia solidaria se
ha promovido el proyecto aRopaz2, que consiste en la recogida, reutiliza-
cion, reciclaje, venta y entrega social de ropa usada y otros textiles; es si-
milar a otro proyecto catalan del que ya hemos hablado en pasadas oca-
siones (robaamiga.cat). Tiene un doble objetivo ambiental y social, ya que
crearacatorce puestos de trabajo, de los cuales siete serian para colectivos
en situacion de exclusion. En su web puedes encontrar un completo mapa
con 40 puntos de recogida en Zaragoza. aropa2.com
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SIGUEN APARECIENDO HUERTOS COMUNITARIOS

En Sevilla: una asamblea de 168 personas consiguié un acuerdo con la Universi-
dad Pablo Olavide para crear unos huertos comunitarios autogestionados en un
terreno de 1.250 metros cuadrados, con perspectivas de llegar a 4.000. Las perso-
nas se han dividido en grupos de ocho integrantes que gestionaran las parcelas.

En Barcelona: vecinos y vecinas del barrio de Sarria, con la colaboracion de la
asociacion cultural Casa Orlandai, han tenido la iniciativa de poner unos huer-
tos comunitarios en uno de los terrenos objeto del Pla BUITS del Ayuntamiento,
de reaprovechamiento de solares de titularidad publica en desuso. El proyecto
se llama Espai Gardenyes, se inauguré el pasado marzo y prevé incluir un es-
pacio de bioconstruccién y un agora social. Es un nuevo ejemplo de cémo la
ciudadanfa se empodera a partir del trabajo en red para la gestion del espacio
publico. espaigardenyes.cat (en catalan).

LA HUERTA VALENCIANA SE MUEVE

La huerta valenciana esta siendo un buen campo de cultivo para proyectos
innovadores en torno alaexpansion de la horticulturaecolégicacomo fuente
de alimento, de desarrollo comunitario, de espacio de ocio sanoy sostenible...
Algunos de ellos:

e bicihuertos.com Ir al huerto en bici por un carril

bici, alquilar un huerto, aprender a disefiarlo y a blClhuertos

k —E——
manejarlo.. Todo esto ofrece este proyecto. —'

e enmitjafaneca.com Unatienda
ecologicaque senutrede su pro-
pio huerto y hace cestas sema-
nales a domicilio.

eltomate

e eltomatetranquilo.es Verdura recién recolecta-
da delahuertavalenciana. o

e 2t-huerting.com Unaconsultora paradesarrollar
proyectos relacionados con espacios de huerto.

o m— .
Su leit motiv: Es necesario trabajar para evitaruna |_huert|n%*

ERPACHTE HAIRKTE

imagen de precariedad y escasa calidad formal e
que acabard restando valor y evitando que los Es-

pacios Huerto se conviertan en referentes espaciales e iconos de orgullo
local para usuarios y visitantes.

VICTORIAS ANTIFRACKING

mitija faneca..

tranquiloes

PONER FRENO
ALAPOBREZA
ENERGETICA

Ante el fenome-
no de la pobreza
energética  del
que hablabamos
en el pasado nu-
mero, en Catalufia
se ha creado una

LA FOBEESA nmgﬂl alianza, a la cual

el CRIC apoya, en-
tre movimientos de parados, afec
tados por las hipotecas, de con-
sumidores, movimiento vecinal
y ecologista, y otros. Esta alianza
pretende reclamar laintervencion
de las administraciones para que
ninguna persona pierda el acceso
a energfa y agua en su vivienda
por razones econoémicas. Se pre-
tende que sean las compafiias de
aguayenergia,que mantienen be-
neficios pesealasituacion, las que
asuman todo o parte de este mini-
mo universal. A su vez, la alianza
pretende abrir a medio plazo un
debate publico por otro modelo
energético y del agua en el que la
sostenibilidad y la justicia social
estén en el centro.

Por ahora, gracias a sus ac
ciones de presion en la calle han
conseguido algunos compromi-
sos de algunas compafias. Si
tienes problemas de cortes de
suministro, entra en su web para
informarte sobre qué puedes ha-
cer. pobresaenergetica.es

El movimiento antifracking, del que hemos hablado en pasados nimeros, ha cosechado di-

versas victorias, como las leyes que lo prohiben en Cantabria, La Rioja, Andaluciay Navar-

ra. En Catalufia la ley que acompafia los Gltimos presupuestos prohibe también de alguna

manera el fracking, y hay iniciativas legislativas en marcha en Aragon, Baleares, Valenciay

Pafs Vasco. Sin embargo los promotores del fracking contintan presionando, y de hecho el

'm Gobierno central haimpugnado la constitucionalidad de la ley antifracking cantabra, por
“0'““?2:{.?33 lo que por ahora ha quedado suspendida su vigencia. Podéis encontrar mas informacion

enlared: ecologistasenaccion.org/rubrique3z9.html, fracturahidraulicano.info
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El escaparate del

mercado
Social

En linea con el momentum de expansién de la economia solidaria y
el mercado social, desde Opciones mantendremos este espacio en el
que iremos difundiendo las noticias mas destacadas de este mundo.
LAS COSECHAS DEL FUTURO Como siempre podéis hacernos llegar vuestras propuestas.

Llavor de Llum. Per una nova
cultura (Semilla de Luz. Por una
nueva cultura) es una pelicula de
Raimon Casals en la que el cine-
asta apuesta por nuevas formas
emergentes de educacién, pro-
duccion, consumo, ideas... Partici-
pan personalidades como Arcadi
Oliveres, Teresa Forcades, Angeles
Parra, Claudio Naranjo o Pep Puig,
y adolescentes de entre 13 y 18
afios que expresan “la mirada de
los jovenes”. Entrevistas en ca-
talany castellano, proximamente
subtitulado en varios idiomas. lla-
vordellum.wordpress.com

ASOCIACION DE REDES DE MERCADO SOCIAL

LAS COOPERATIVAS DE ENERGIA RENOVABLE SIGUEN EN EXPANSION

Nueva cooperativa en Galicia: Nosa Enerxia Damos |a bienvenida a una nueva coope-
rativade energfarenovable que pretende facilitar alternativas colectivas energéticas sos-
tenibles en el territorio gallego. nosaenerxia.com/es

Som Energia contintia con su crecimiento exponencial Desde el verano ha casi dobla-
doelnumerodesociosy contratos(13.700i13.170, respectivamente). Ahora ofrece Control
Energia, un nuevo servicio a sus socios que consiste en una web que permite, tras intro-
ducir datos sobre nuestro consumo, compararlo con el de hogares cercanos de similares
caracteristicas, recibir consejos personalizados para reducirlo sin reducir el confort, establecer objetivos
mediante dinamicas de juego, compartir nuestros resultados con nuestros amigos a través de redes socia-
les...controlenergia.somenergia.coop

Nosa Enerxia
Sothedade Coopatative Galegs

El proyecto Rescoop es unared formada por doce grupos y cooperativas de energias renovables (entre ellas

— - Som Energia) de siete paises europeos. El objetivo es coordinar entida-
mﬂ des que estan promoviendo proyectos ciudadanos de energia renovable
y limpia en el &ambito europeo. En su web puedes encontrar un mapa de

RESCOOPZO-QU-ZU plantas cooperativas renovables, entre otras cosas. rescoop.eu

OPWS 46 - Primavera 2014 7


http://llavordellum.wordpress.com/
http://llavordellum.wordpress.com/
http://nosaenerxia.com/es/
http://controlenergia.somenergia.coop/
http://somenergia.us2.list-manage.com/track/click?u=56d8bf2e8806722821a650fd1&id=25ceadc39e&e=ec7b7f3a6e
http://konsumoresponsable.coop/
http://konsumoresponsable.coop/
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Imagenes de los mercados de agricultores
que organiza Mén Emporda. Foto: Anna Bay¢

=> A los agricultores y ganaderos, vender la produccién directamente les puede
ayudar decisivamente a vivir de su trabajo sin estar con el alma en un hilo por los
vaivenes del mercado o de la politica.

= Comprando productos locales a través de cadenas cortas compartimos en cierta
medida responsabilidad con nuestro campesinado y fortalecemos la economia
local. Ya compramos asi sobre un 10% de los alimentos.

=>Ninguna de las cinco verduras de las que mas cantidad entra en Mercabarna (que
abastece a la mayoria de tiendas de viveres, mercados y pequefios supermercados
de Cataluifia) viene mayoritariamente de Catalufia.

=>iAtencion! Un producto local puede haber requerido materias primas globales, por
ejemplo el pienso para el ganado. Y la fruta no del tiempo suele ser importada.

=>Tiendas de cooperativas agrarias, carnicerias con vocacion local, cestas semanales
a domicilio, mercados de campesinos, cooperativas de consumo... En la Guia
Practica tenemos un centenar de iniciativas y recursos, jpero hay muchisimas mas!



Consumo consciente y de proximidad

La temdtica en que hemos centra-
do_este Cuaderno no es baladi. No
se trata sélo de hablar de la simpatia
que nos puede despertar “esta fami-
lia de campesinos que siempre tiene
un puesto en el mercado”. Se trata de
conocer un tipo de comercializacién
de alimentos que no s6lo movimien-
tos sociales “alternativos”, sino una
parte representativa del campesina-
do, y también instituciones politicas
de todos los niveles, consideran una
alternativa prometedora; por un lado,
parafacilitar que los agricultores pue-
dan vivir de su trabajo, y por lo tanto
que el mundo rural se mantenga vivo
y el sector productivo agrario —fun-
damento de toda la alimentacién- se
fortalezca, construyendo economias
locales sélidas; y, por otro lado, para
dar mas peso alalocalidad y a la sos-
tenibilidad ambiental en todo el sis-
tema de provision de alimentos.

Se trata de los circuitos cortos de
comercializacién: vender directamen-
te, o con la ayuda de un intermediario,
sobre todo productos locales. Es decir,
es un sistema de abastecimiento de
alimentos de un alcance mas limitado
que el habitual, en el que hay una red
de distribucién mayorista. La férmula
se estd extendiendo, y ya ha llegado a
oidos de todos. ;Quién no ha visto en

1. COAG-Coordinadorade Organizaciones de
Agricultoresy Ganaderos: Anuario Agrario 2013.

2. D.Ciolos:discursode aperturaen laconferen-
ciaAgricultura local y cadenas cortas de sumi-
nistro de alimentos en Bruselas, mayo 2012.

3. ec.europa.eu/agriculture/cap-post-2013/legal-
proposals/index_en.htm.

4. COAG: Oportunidades de Cambio, triptico divul-
gativo de ARCo - Agricultura de Responsabili-
dad Compartida.

5. R.Binimelisy C-A.Descombes: Comercialit-
zacié en circuits curts. Identificacio i tipologia,
EscolaAgrariade Manresay Verloc 2010.
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una tienda o en anuncios publicitarios
reclamos como productos de proximi-
dad, sin intermediarios, Km 0, alimen-
tos de la tierra...? La palabra proximi-
dad es bien recibida por si misma; nos
evoca compafia, cobijo, pertenencia...
Los circuitos cortos nos proporcionan
éstasy otras confortaciones.

A los agricultores y ganaderos les
reconfortard vivir de su trabajo sin
la angustia de hasta cudnto bajara
“el mercado” el precio que me pagan,
mientras el precio del gasdleo va su-
biendo, o de si el afio que viene se cor-
tardn las subvenciones europeas a mi
cultivo. El ano 2012 habian abando-
nado su trabajo un 16% de los campe-
sinos que habia en 2000, y un 28% de
los que quedaban estaban en el paro
(cuando el paro general era del 25%).
Larenta agraria real —es decir el poder
adquisitivo del campesinado- estaba
un 20% por debajo de la del afio 1990.!
El Comisario europeo de Agricultura
ha dicho: Siempre que hablo con agri-
cultores que tienen experiencia en venta
directa o en cadenas cortas de suminis-
tro, me suelen decir lo mismo: esta ac-
tividad quizds me aporta una pequena
parte de mis ingresos, pero aun asi es
una parte vital para la rentabilidad
de la finca, y a menudo para su viabi-
lidad.? Una de las acciones que prevé
llevar a cabo la UE en el marco de la
reforma de la Politica Agricola Comin
es potenciar el desarrollo de la venta
directa y promover la reduccién de dis-
tancias, cosa que es provechosa para los
ingresos de los campesinos y también
interesa a los consumidores.®

A muchos nos reconfortard com-
prar productos de nuestra tierra y a
nuestros vecinos, y sin temer por los
residuos de pesticidas que contengan.
Y degustar tomates buenos de verdad.
El campesinado que utilice la via de
los circuitos cortos tendrd mas libertad

para escoger qué variedades o razas
cultiva o cria—por ejemplo podrd intro-
ducir las mds adaptadas a su regién-,
podrd aplicar métodos de cultivo —eco-
légico, permacultura..— que no estén
condicionados por volimenes o plazos
estrictos de entrega del producto...

A muchos nos reconfortara elegir
opciones de consumo que reduzcan
el transporte, la comida que se tira, los
embalajes, los residuos.

Y, ademas, estableceremos una re-
lacién directa entre productores y con-
sumidores, creando vinculos de con-
fianza y construyendo comunidad.

Uno de los principales sindicatos
agrarios le da una importancia rele-
vante: Para conseguir un futuro desa-
rrollo equilibrado y equitativo serd im-
prescindible devolver al sector agrario
su valor estratégico y exigir no sélo su
sostenibilidad productiva y medioam-
biental, sino también social. [...] Para
lograr esta meta serd fundamental que
la normativa vigente promocione y
proteja la produccion, transforma-
cion y comercializacién a pequeiia
escala, haciendo rentable la agricultu-
ra familiar. En particular se deben po-
tenciar nuevos vinculos directos entre
la produccién y el consumo, [..] que
permitan la transformacion local de la
dindmica actual.*

Una frase que resume la motivacion
general que hay detras de los circuitos
cortos: [perseguir] procesos y productos
que parten de la necesidad de potenciar
modelos productivos y alimentarios
alternativos que buscan un desarrollo
local sostenible, estdn integrados en el
territorio desde el punto de vista am-
biental, econémico y social, y mantie-
nen la diversidad biolégica, cultural
y alimentaria aunque no sean tradi-
cionales.® Tiene mucho que ver con el
concepto de soberania alimentaria.

;Nos animamos a darle alas?


http://ec.europa.eu/agriculture/cap-post-2013/legal-proposals/index_en.htm
http://ec.europa.eu/agriculture/cap-post-2013/legal-proposals/index_en.htm

Alimento de proximidcrd venta directa, Km O..
¢(Qué me quieres decir?

EN LA TIENDA 24 A\ORAS
DEL BARRIO
HAE COMPRADO LN QUESO
AECAO AQUI AL LADO
PERO QUE WA PASADO

Deciamos en la introduccién que
el término proximidad es bienveni-
do porque nos evoca sensaciones de
compaiiia, de pertenencia. Pero, j;de
qué proximidad hablamos? Pues de
dos: dela geograficaydelacomercial,
entendida esta segunda como la “dis-
tancia en nimero de agentes” que hay
entre el productor y el consumidor.®

Explicarlas dos proximidades no es
sencillo. Por ejemplo, la geogréfica se
puede definir en términos de kiléme-
tros entre el punto de producciéon y el
de consumo, o en términos territoria-
les como comarca o region.

La proximidad comercial se suele
mesurar en base al nimero de inter-
mediarios que hay entre el produc-
tor y el consumidor. Existe bastante
consenso en usar el término circuitos
cortos de comercializacién para hacer
referencia a cadenas en las que no hay
ningtn intermediario entre el produc-
tor y el consumidor o sélo hay uno, y
es el que usaremos en este Cuaderno. Y
utilizaremos venta directapara hablar
de las compras sin ningtn interme-
diario.

Hablamos de la proximidad geo-
grafica con mds extension en la p. 12,
y de la comercial en la p. 15. En las ta-
blas de la derecha podemos ver los tér-
minos que usan diversos agentes para
hablar de ambas y el significado que
les dan; la proximidad geografica y la
comercial se combinan en varios ca-
sos. Otro término que encontraremos
en tiendas o mercados es Productos
de la tierra, que estaria mds asociado
auna nocion de territorio en términos
de caracteristicas sociales, histdricas o
culturales: el territorio al que sus ha-
bitantes se sienten préximos y por el
que tienen unas referencias comunes;
seria proximidad cultural’

Todos estos y otros términos pueden
ser usados de manera clara, o de mane-
ra engafiosa. En la Guia Practica (p. 19)
podemos ver el significado de algunos
distintivos, y una muestra de iniciati-
vas concretas que nos han parecido in-
teresantes. Recordemos que, siempre
que queramos aclarar cosas que nos
parezcan confusas... no tengamos mie-
do ajpreguntar, preguntary preguntar!
Que se note que nos importa.

Otra proximidad es la que hay entre
nuestra casa y la tienda, expresada
mediante el término comercio de
proximidad. Se refiere a los comer-
ciosquehayenelbarrio(viveres, mer-
cados, stpers..), en contraposicién a
las grandes superficies dentro o en
las afueras de los nucleos urbanos.
Esta proximidad no se relaciona
necesariamente con la geografica ni
con la comercial; un caso ilustrativo
extremo es el de los bazares de pro-
ductos de China.

El comercio de proximidad propor-
ciona todo tipo de género cerca de
casa, con diferentes formatos y cali-
dades, aporta espacios de conviven-
ciaenlosbarriosy contribuye al dina-
mismo y a la cohesién social de las
ciudadesy pueblos.

CRITICO Y TRANSFORMADOR

SESIOICAYY

Tienda, instalacién, asesoramiento y Formacién

EN AGRICULTURA Y JARDINERIA ECOLOGICA.

POR UN CULTIVO

germinando.es
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POR 4 INTERMEDIARIOS


www.calvalls.com
www.germinando.es

ES QUE LOS CIRCLITOS
CORTOS NO SON SOLO
EN ¥M, TAMBIEN EN

INTERMEDIARIOS

Quizas habréis visto que también existe una j”banca de proximidad”! Catalunya
Caixa (CX)quiererentabilizar uno de los términos con mas ganchoy hainventado
la Banca Km o. El motivo: Porque estamos cerca de ti y somos de aqui. [...] Porque
estamos conectados con nuestro entorno y nos gusta, y por esto podemos ofrecer

PERO ¥XM 0 P P :
4 un servicio de proximidad adaptado a las necesidades de las personas.
PRODUCTO DE LA TIERRA, Rl P _ P _
ALIMENTO DE PROXIMIDAD... S6lo por mencionar uno de los escandalos bancarios mas sonados de los Ulti-
4ES TODO LO MISMO? S1Y NO. YO ADEMAS mos afios: ofrecer participaciones preferentes engafiosas no puede ser calificado

precisamente de servicio de proximidad —es un producto financiero complejo que
circula por todo el mundo-, y lo que se adapta son los ahorros de las personas
a las conveniencias del banco mediante un engafio premeditado. Son 79.000 los
afectados por la compra de preferentes a CX; por el momento se ha dado larazon
aunos37.000clientes,yelbancolesdevolveraalrededorde 340 millones de euros.®

MIRO LA ETIQUETA
PARA VER DE DONDE

CX recibio 12.000 millones de euros publicos como inyeccién de capital, y fue
nacionalizada. Ahora el gobierno esta intentando venderla, y quizas ayudara
el hecho de que en 2013 CX tuvo 532 millones de beneficios e hizo un ajuste de
plantilla que afecta a unos 2.000 trabajadores; el afio anterior habfa cerrado con
11.800 millones de pérdidas?

Unos cuantos términos que hablan de proximidad geografica

Término / marca Quien lo utiliza Qué significado se le da Y sobre proximidad comercial...
Terra Pagesa Unié de Pagesos Producido en Catalufia Esta marcasoloimpulsalaventa
directa, sin intermediarios
Plato Km o Slow Food* Un 40% de los ingredientes, incluyendo el Y estos ingredientes se han
principal, se han producido a menos de 100 km comprado directamente al productor
Km o, hechos alladosde  Asociacion Agraria)ovenes Producidoen Catalufia Unintermediario o ninguno
casa Agricultores - Catalufia
Més Nostre, productosde Grupo Bon Preu Producido en Catalufia
proximidad

Km o, de nuestratierra

Xarxa de productesdela Diputacion de Barcelona Producido en la provincia de Barcelona, o
terra proveniente de su costa

*Ver mas informacién en la Guia Practica, p. 23

Unos cuantos términos que hablan de proximidad comercial

Término Quien lo utiliza Quéssignificado le da Y sobre proximidad
geografica...

Ventadirecta Ningun intermediario
N : : o Producido en

Circuito corto Generalitat de Catalunya Unintermediario Catalufia

Venta de Proximidad Un intermediario o ninguno

Circuito corto de comercializacion Ministerio de Agricultura, Alimentaciony Medio  Unintermediario o ninguno

ambiente

6. EnesteCuadernonohablaremosde formas
de produccion nide condiciones laborales, si
bien muchas de lasiniciativas que apuestan . . q q . . g
por laventa en cadenas Cortasqestéﬁ”gadasa Las Denominaciones de Origen Protegidas y Ias Indicaciones Geograficas Pro-
la produccion agroecologicay aexplotaciones tegidas identifican la zona donde se ha producido un alimento y reconocen el

famili d trabajad P . . , -
amiiares 0 depocos trabajadores. valor afiadido que le da el proceder de dicho origen (medio natural, condiciones
7. R.Binimelisy C.-A. Descombes: Comercialit-

zacié en circuits curts. Identificacié i tipologia, climaticas, forma de elaboracion propias y distintivas). Pero estos productos se
EscolaAgrariade Manresay Verloc 2010. pueden consumir a través de cualquier cadena comercial, y solo seran “produc-

8. J.Portillo: Los arbitrajes por preferentes dan tos locales” para los habitantes de lazona de la que procedan.
larazén a260.000 afectados, mds de la mitad.

Diario Cinco Dias, 5 de febrero del 2014

9. N.S.:Catalunya Banc gand 532,2 millones en
2013. Diario Cinco Dias, 26 de marzo del 2014.
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Local, ¢cpor qué? Y, ¢siempre?
cCQuanto producto local puedo encontrar?

Ya hemos visto en la pdgina anterior
que se usan diferentes varas de medir
al hablar de la proximidad geografica
de un producto; en definitiva para ha-
blar de producto local.

e Se puede asociar con una regién
(comarca, comunidad auténoma...),
es decir en base a la proximidad
cultural o a la competencia admi-
nistrativa, méds que a la geogréafica
—el este de la provincia de Lugo estd
muy cerca de Asturias, y el sur de
Pontevedra toca Portugal.

e También se puede definir en térmi-
nos de distancia en kilémetros, y
se pueden fijar radios mds o menos
grandes. Hemos visto definiciones
con 50 km, 80, 100...

* Oentérminosdedistanciaen tiem-
po: que el producto pueda viajar en
X horas desde el punto de produc-
cion hasta el de consumo. Por ejem-
plo, un ganadero estadounidense
(reconocido por su discurso y autor
de varios libros) ha dibujado una
linea imaginaria de cuatro horas
alrededor de su granja y no envia
productos més all4."?

e También hay "definiciones am-
plias": Que proviene de dreas que
por su relieve y recursos naturales
se han configurado como unidades
econémicas con una cierta coheren-
cia y autosuficiencia,"* o Que provie-

ne de un dmbito territorial que se de-
sarrolla integramente en el dmbito de
movilidad habitual de los diferentes
agentes que intervienen en él.'?

Quizds no tenga sentido buscar una
"definicién universal" de producto lo-
cal. Cada agente, persona, colectivo le
dard el significado que le interese o le
convenga.

Un aspecto importante al pensar en
definiciones de localidad es que una
cosa es el producto en si, y otra son
los recursos necesarios para obtener
este producto. Los embutidos elabo-
rados en una zona donde abundan
las granjas intensivas de cerdos son
un producto muy local para la gente
de esa comarca, pero estos cerdos se
han alimentado con pienso o soja muy
probablemente latinoamericana, por
mencionar s6lo uno de los factores
"globales" de la ganaderia intensiva.
Es decir, en la valoracién de la locali-
dad tiene mucha relevancia el modelo
productivo.®

Consumir productos locales tiene va-
rias virtudes, todas ellas suculentas.

Conocemos, cuidamos nuestro entor-
no Todos tenemos unos vinculos ma-
teriales y emocionales con el entor-

0 SEA, $QUE NO
SIEMPRE QUE SEA
LOCAL ES LO BUENO?
PUF, iQUE COMPLICADO!

12

A VER, NO TE AMOGUES
EN UN VASO DE AGLA. EN

GENERAL ES MAS PROBABLE
QUE SEAN UNA OPCION MAS
SOSTENIBLE, Y TAMBIEN
SOCIALMENTE

Y LA PROBABIBLIDAD
ES MUCAO MAS GRANDE
SI ADEMAS BUSCAS
MODELOS PRODLCTIVOS
MENOS INDUSTRIALES

no, un afecto que nos mueve a querer
cuidarlo. Los productos locales dan
medios de vida a nuestros campesinos
—nuestros vecinos—, los campesinos
trabajan para nosotros —sus vecinos-—,
nos ponemos en contacto con los rit-
mos estacionales de nuestro campo,
comemos los alimentos que nos da
nuestra tierra... Y todos vivimos en
carne propia los efectos de la forma de
vida sobre "nuestro hogar". Tal y como
deciamos hace afios, No es lo mismo oir
hablar de sostenibilidad que ver como
la expansién del barrio donde vives estd
invadiendo las huertas que hasta ahora
habian proveido a tu ciudad."

Ahorramos muchisima energia, re-
cursos y residuos asociados al trans-
porte, los embalajes y la conservacion
en frio. Un riguroso estudio sobre ca-
sos concretos calcula que, contando
los tres conceptos, un tomate consu-
mido en Barcelona y procedente de
Almeria habra gastado 41 veces mas
energia que uno que venga de la co-
marca de al lado, y una manzana chi-
lena 45 veces més." Y otro estudio veia
que, silos ciudadanos de Zaragoza co-
mieran frutas y verduras cultivadas en
un radio de 200 km en todos los casos

10.Revista Agro-Culturan. 54: La poliramaderia de
Joel Salatin, invierno 2014.

11.0pcionesn. 11:Alimentos locales y de tem-
porada, consumo directo, primavera 2004
(disponible enrevistaopciones.org).

12.R.Binimelisy C-A. Descombes: Comercialit-
zacié en circuits curts. Identificacio i tipologia,
EscolaAgrariade Manresay Verloc 2010.

13. Podéis encontrar un estudio profundo sobre el
modelo productivo parael casodelacarneen
eln.19de Opciones.

14.Marfa Heras: Cuando el olmo pide peras. El
insostenible consumo energético del sistema
alimentario, Ingenieria Sin Fronteras 2010.

15.A.Aranday otros: Analysis of the current food
model. Opportunities forand threats to local
food. A Spanish case study, 62 Conferencia In-
ternacional sobre ACV en el Sector Agroalimen-
tario, 2008.

16. CCPAE - Consejo Catalan dela Produccion
Agraria Ecoldgica.

17. Elaboracién propia a partir de Ministerio de
Agricultura: Datos de consumo alimentario en
Espafia 2013
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Gisela Bombila

en que es posible, se ahorrarian 3.077
toneladas equivalentes de CO, cada
ano. Extrapoldndolo a nivel de todo el
Estado serian 200.000 toneladas aho-
rradas, lo que cubriria el 50% de los
objetivos de reduccién de consumo
energético en el sector de bebidas y
alimentacién segin la Estrategia Es-
panola de Eficiencia Energética.!s

Y aun mejor si vamos a comprar a
pie. El primer estudio concluye que ir
acomprar 25 kilos de comida en coche
a un centro comercial de las afueras
de la ciudad gasta tanta energia como
la que hace falta para producir 25 ki-
los de tomates en las mismas afueras
y traerlos hasta un comercio del cen-
tro."

Pararnos a reflexionar ante datos
como estos es altamente conveniente,
estando como estamos asediados por
las amenazas del cambio climatico.

Somos menos vulnerables Fortale-
cer la economia local nos da més ca-
pacidad de resistencia en contextos
de crisis econémica, como el actual,
y la produccién alimentaria es uno
de los sectores mds estratégicos de la
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economia; en el recuadro podemos
ver reflexiones entorno a la depen-
dencia/soberania alimentaria. Se nos
estd acabando la energia facil (peak
oil), y esto augura otra crisis de cala-
do; acabamos de ver las ventajas de la
producciéon local en términos ener-
géticos. Por otro lado, fortalecer preci-
samente la rama agraria de la econo-
mia proporciona equilibrio territorial
y un mundo rural vivo.

No necesariamente. Por ejemplo, en
Cataluna hay un montén de granjas
de cerdos intensivas y altamente -y
preocupantemente— contaminantes...
y muy poca oferta de cerdo ecoldgi-
co (8 explotaciones inscritas en 2012).
Si encontramos algo mdas de ternera
criada en ganaderia extensiva (316 ex-
plotaciones), pero no mucha leche eco-
l6gica (9 explotaciones de vacuno para
leche).'® Quizés es mejor que venga de
un poco mas lejos, pero que lo sea.

Hay otros adjetivos que nos gustaria
que acompanaran el “local”: ecolégico,
de temporada, de fincas diversificadas,
de ganaderia extensiva...

No olvidemos que tampoco se trata
de “local, todo local y nada mas que
local”. A no ser que no queramos con-
sumir los productos que en nuestra
latitud no se pueden cultivar: té, café,
cacao... para estos productos el adjeti-
vo que buscaremos es Comercio Justo,
que nos permite conocer mas sobre el
origen de los productos y las condicio-
nes econdémicas de los productores;
nos proporciona “esta otra proximi-
dad”.

También podemos tener en cuenta
que “si consumo poco, la distancia es
relativa”. Por ejemplo, en 2013 consu-
mimos de media 186 kilos de fruta y
verdura, y 13 litros de aceite.'” Por esto
es mucho mas relevante que sean de
origen local la verdura y la fruta que
el aceite, que por otro lado tiene una
producciéon més localizada.Y... ;puedo
darme el capricho de unos cacahuetes
brasilefios o de unos pistachos iranies,
de vez en cuando?

En el dltimo numero de la revista Agro-Cultura viene el articulo El autoabasteci-
miento de alimentos en Catalufia, un estudio de Pep Tuson. Analiza el consumo
alimentario de los hogares y la produccion de los diferentes alimentos y muestra
que, en total, se produce mas de lo que se consume, pero que hay déficit en algu-
nos grupos de alimentos. El autor propone una dieta que considera mas saludabley
sostenible que la que tenemos -muchas mas legumbres, mas cereales y hortalizas,
mucha menos fruta, carne, pescado, huevos y lacteos-, y calcula que la superficie
actualmente cultivada en Catalufia es un 98% de la necesaria para producir todos
los alimentos en la cantidad idénea (segln el autor), suponiendo un rendimiento
moderadoy que los cultivosde secanonoseriegan.Siseregaran, taly como se hace
hoy en un 31% de la superficie cultivada, habria comida de sobras.

Aunque leyendo el articulo se nos despiertan algunas dudas, nos parece intere-
santey riguroso.
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De hecho, la demanda de produc-
tos “exoticos” puede incentivar la re-
localizacion; por ejemplo, hay casos de
recuperacion de cultivos tradicionales
como el cacahuete en Levante o el aza-
fran en Lleida.'®

Espafia es un pais rico en recursos
alimentarios, y muy variados. Los ce-
reales son el grupo de alimentos en
que tenemos un mayor déficit, y hacen
que Espafia sea una importadora neta
de alimentos, tal y como podemos ver
en la primera tabla. Sin contar los ce-
reales, el saldo del comercio exterior
alimentario seria positivo en casi 7
millones de toneladas, contando los
alimentos que se describen al pie de
la tabla. El siguiente grupo en orden de
déficit son las oleaginosas; el 77% de las
importaciones corresponden a la soja,
destinada principalmente a alimentar
el ganado. Asi, el saldo positivo de la
carne esconde un saldo negativo muy
importante. La fruta es el grupo de
alimentos en el que el saldo exterior
es mas positivo, seguido de las horta-
lizas.

Estudiemos mads de cerca las hor-
talizas, que quizés es el grupo de ali-
mentos que mds esperariamos que

Produccion y comercio exterior de alimentos en el afio 2012

Produccion Exportacion Importacion

Hortalizas y legumbres 10.753.824 4.709587 1.834.031
no disponemos del

Fruta dato 7.096.619 1.373.166

Carne fresca 5.644.227 1.653.272 352.999

Cereales 17.543.117 860.566 12341347
no disponemos del

Total alimentos dato 23.519.043 28.113.257

Todas las cifras corresponden a toneladas.

El total de alimentos incluye frescos (también pescado)y elaborados, y también oleaginosasy
cultivos para alimentacion del ganado (soja, colza, girasol...). No incluye bebidas ni productos

exoticos (café, té, cacao, especias).

Fuente: Ministerio de Agricultura: Superficies y producciones de cultivos/ de cereales, Encuesta
anual de sacrificio de ganado en mataderos, La balanza comercial agroalimentaria en 2012.

fuera de origen local, puesto que se
pueden cultivar en todas partes. Mi-
rando la segunda tabla, y para el caso
de Cataluna, nos podemos hacer una
idea de la probabilidad de que las ver-
duras que se encuentran en los merca-
dos y tiendas de viveres, que se abas-
tecen principalmente de Mercabarna,
vengan de cerca.

Ninguna de las cinco verduras de
las que mas cantidad entra en Merca-
barna (un 62% del total de toneladas)
viene mayoritariamente de Catalufa.
Lamdés abundante es la patata (un 41%
del total de toneladas), o quizds debe-
riamos decir la pomme de terre, porque
cerca de un 60% viene del extranjero,
y casi todo (un 95%) de Francia.

De hecho, Francia es el principal
origen (24%) del conjunto de todas las
hortalizas que llegan a Mercabarna. El

De donde vienen las verduras en Catalufia
De entre las 22 hortalizas que mas entraron en Mercabarna en el afio 2013, que
suman el 87% del total de toneladas de verduras que se comercializan ah:

Variedades que vienen en mas de un 50% (en peso) de

Resto del Estado
Judia perona: 100%
Zanahoria: 95%

Catalufa

Acelgas: 97%
Perejil: 80%

Apio: 67%

Lechuga larga: 56%
Escarola: 53%

Las siguientes que mas
llegan de Catalufia
(40%-44%) son rabanos,
alcachofasy cebolla
seca.

Berenjena: 89%

Calabacin: 77%

Cebolla tierna: 71%
Moniato: 67%
Pepino: 64%
Tomate verde: 61%
Alcachofa: 57%
Collombarda: 51%

Lechugaiceberg: 90%

Pimiento rojoy lamuyo : 88%
Tomate maduro: 81%

Pimiento verde: 75%

Extranjero
Puerro: 68%
Patata blanca: 57%

Lassiguientes mas importadas
(43%-45%) son col de Bruselas,
col, patatarojay coliflor.

En negritalascincoverdurasdelas cuales entra mds cantidad en Mercabarna.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Mercat central de fruites i hortalisses - Informacié estadisti-

ca 2013, Mercabarna.
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segundo es la provincia de Barcelona,
con un 17%, y el tercero Almeria, con
un 15%."

De manera que, si queremos consu-
mir verduras de una huerta lo més cer-
cana posible, pocas veces lo consegui-
remos si vamos a comprar alas tiendas
de viveres, a los stpers pequefios o a
los mercados municipales. No hemos
estudiado el origen de los productos
abastecidos por la gran distribucién
(los delos stipers e hipers de Carrefour-
Dia, Eroski o Mercadona). En la Guia
Practica (p. 20) damos muchos recur-
sos para encontrar productos locales.

El caso de los alimentos ecolégicos
Sélo disponemos de informacién so-
bre el destino de los alimentos eco-
l6gicos que se producen aqui. En 2012,
un 45% de los alimentos (en dinero, no
en peso) se consumi6 internamente,
pero la proporcién varia mucho entre
unos alimentos y otros; no tenemos
la cifra desglosada para el caso de las
verduras ni de la fruta.?

18.Revista Agro-Culturan. 54: El cultivo del
cacahuetey jJoan Cartanya: el retrobament del
cultiu historic del safra, invierno 2014

19. Mercabarna: Mercat central de fruites i horta-
lisses - Informacioé estadistica 2013

20. Ministerio de Agricultura: Caracterizacion del
sectordela produccién ecoldgica espafiola
en términos de valor, volumen y mercado,
septiembre 2012.

.Ministerio de Agricultura: Circuitos Cortos de
Comercializacién en el sector agroalimentario,
2012,

2

=

22.D. Ciolos: discurso de aperturaenlaconferen-
ciaAgricultura local y cadenas cortas de sumi-
nistro de alimentos en Bruselas, mayo 2012.

23. Ministerio de Agricultura: Datos de consumo
alimentario en Espafia 2013.

24.Elaboracién propia a partir de Ministerio de
Agricultura: Caracterizaciéon del mercado
de productos ecoldgicos en los canales
especialistas de venta, febrero 2012.
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¢cQué virtudes tienen, los circuitos cortos?

Deciamos antes que un circuito corto
de comercializaciéon es cuando entre
el productor y el consumidor final hay
como mucho un solo intermediario.
En el grafico de la derecha vemos unas
cuantas formas concretas que pueden
tomar estos circuitos.

Hoy estamos viviendo una expan-
sion de estas cadenas cortas. ;Por qué?
En este apartado exploraremos las
caracteristicas que las hacen atracti-
vas tanto para productores como para
consumidores.

Muchos habremos sabido que se pone
un nuevo mercado de productos cam-
pesinos en la plaza “tal” una vez al
mes, habremos descubierto una nueva
carniceria en el barrio que han puesto
directamente los ganaderos, nos ha-
bremos enterado de que van surgiendo
masy mads repartos de cestas de verdu-
ra a domicilio en la gran ciudad...

El boom salta a la vista. Hoy to-
davia no disponemos de estadisticas
sélidas al respecto, pero hemos en-
contrado algunos datos que coinciden
en diagnosticar la actual expansion.
Vienen de una encuesta hecha por el
Ministerio de Agricultura a 15 agen-
tes involucrados en circuitos cortos
que incluyen, ademaés de los dos o tres
escalones de una cadena corta, orga-
nizaciones agrarias y ecologistas. En-
tre las iniciativas encuestadas, si nos
miramos las que no ofrecen venta por
internet vemos que, por cada una que
nacio en la década de los 80, nacieron
2’5 en la de los 90, 5 en la década si-
guiente, y 3 en los dos primeros afios
de la década actual. Entre las que
también hacen venta por internet, por
cada una que naci6 en los cinco afnos
2001-2005 nacieron 3 los cinco afios
siguientes, y 5 en s6lo dos afnos més.*!

Un dato del extranjero: en el Reino
Unido los mercados de campesinos
aparecieron a finales de los afios 90, y
hoyse celebran mds de 7.500 cada afio.?

Estdn en expansion, pero son un ca-
nal minoritario. En 2013, las tiendas de
viveres y mercados son donde compra-
mos mas alimentos frescos, un 38%, se-
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Mucha proximidad

Bastante proximidad
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Elsombreado de los circulos indica el grado de corresponsabilizacidn entre los agentes que partici-
panen lacadena.Cuanto mas oscuro, mas compartida estd laresponsabilidad.

Lasventasse pueden vehicular porinternet,laventaadomicilio puede serabase de cestas semanales...

EnlaGufaPractica(p.20) tenemos ejemplos concretos de estos tipos de circuitos cortos.

Grafico adaptado a partir del publicado en el estudio que mencionamos en la nota 12.

guidas de los supermercados (32%). En
hipers y discounts alrededor de un 8%
cadauno, yen “Otros canales” un 14%.%
Esos otros canales incluyen el autocon-
sumo, las cooperativas de consumo y
economatos, los pequefios mercados,
la venta a domicilio, las herboristerias,
las farmacias, las lecherias, los bar-bo-
degas... de forma que corresponden en
buena parte a lo que nosotros llama-
mos circuitos cortos. El uso de este ca-
nal ha crecido un 4% desde 2002, el de
las tiendas ha bajado cerca de un 9%, y
los supers, hipers y discounts han subi-
do alrededor de un 7%. Hay que decir
que, si miramos el conjunto de toda la
alimentacion (incluyendo elaborados),
el canal mayoritario son los stipers, con
un 43%, y en las tiendas de viveres com-
pramos el 18%.%

En cuanto a alimentos ecolégicos,
compramos mads de la mitad (un 55%)
en tiendas especializadas y herboris-
terias, les siguen los stpers, hipers y
discounts con un 29%, y los circuitos
cortos tienen la misma cuota que las
tiendas de viveres: un 8% cada uno.*

Efectivamente son un canal mino-
ritario, pero tampoco mintsculo...

La proximidad comercial entre pro-
ductores y consumidores presenta una
serie de caracteristicas ventajosas des-
de varios puntos de vista.

Relaciones no desbalanceadas Es uno
de los aspectos que més se esgrimen
a la hora de reivindicar la convenien-
cia de los circuitos cortos, porque se
contrapone a una de las grandes pro-
blemdticas de la comercializacién ma-
yoritaria de alimentos. En ésta, los ali-
mentos frescos siguen normalmente
una de estas dos cadenas:

e La tradicional, via mayoristas:
Productor (de todos los tamanos)
- mayorista en origen (compran al
por mayor a muchos productores) —
mayorista en destino (los mercados
centrales: Mercasevilla, Mercama-
drid, Mercabarna..) - tiendas de
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viveres, stupers (cadenas pequenas)
y mercados municipales — consumi-
dor. También, algunas agrupacio-
nes de productores venden directa-
mente a los mayoristas en destino.

e La de la gran distribucién: Produc-
tor (normalmente grandes explota-
ciones o grandes agrupaciones de
productores) — gran distribucién (Ca-
rrefour, Eroski, Mercadona...) — st-
pers e hipers propios — consumidor.

De hecho la gran distribucién con-
figura circuitos cortos de comercia-
lizacion, porque hay un solo inter-
mediario entre el productor y el
consumidor; pero este intermediario
es gigantesco, y mueve volimenes
enormes de alimentos. Para hacernos
una idea, en 2009 el 58% de todos los
alimentos fueron comercializados por
cuatro empresas (Carrefour, Mercado-
na, Eroski y Auchan).?® Es por eso que
el intermediario tnico tiene un poder
de negociacién muy asimétrico con los
productores (y con los consumidores),
y puede imponer sus condiciones (de
precio, plazos y formatos de entregas,
plazos de pago, etc.) a los productores,
que por otro lado tienen que ser gran-
des (deben suministrar volimenes
importantes). Y las condiciones que
impone son insostenibles para muchos
agricultores (o elaboradores), tal y co-
mo veiamos en la introduccién.?

La cadena via mayoristas —ésta no
es un circuito corto- es atomizada vy,
pese a haber también peces mds gran-
des y més pequefios, la asimetria es
muy inferior a la de la gran distribu-
cién. Ahora bien, los circuitos cortos
proporcionan todavia mdas simetria,
en este caso justamente por el hecho
de haber sélo uno o ningtn interme-
diario, a la vez que hay un contacto
directo o casi directo entre productor
y consumidor. Asi podemos hablar,
conocer las realidades respectivas y
negociar mas de ti a td.

:Qué podemos decir sobre los pre-
cios? En el grafico vemos como se in-
crementan a lo largo de la cadena de
distribuciéon. Una de las etapas que
mds hace subir el precio es la puesta
en cajas o el envasado. Por la via de la
gran distribucién, envasar tomates en
bandejas de porexpan se lleva un 43%
del incremento en el precio, y poner pa-
tatas en sacos un 50%. En el caso de la
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Como aumentan los precios alo largo de la cadena de distribucion

A cuanto lo venden los...

B Comercios
Mercados centrales

Productores o mayoristas

3 en origen
16€
10€
2 8,4€
0,8€ .
1 0,5€ 0,4€ 34€
Verdura Fruta Carne

Dentro de los cuadraditos vemos la media de precios semanales (€/kg) de los productos mas vendi-

dosenelafio 2013.

No disponemos de los precios de los productores y de los mayoristas en origen por separado; mu-
chos agricultores venden via mayoristas en origen, y perciben un precio inferior al gue mostramos.
Enelcasodelacarnenosedael preciodelos mercados centrales, porque la mayor parte (un 80%

en 2012)viaja por la via de la gran distribucion.

EIPVP de los comercios es una media entre mercados, tiendas, stpers, hipers y discounts.

Fuente: Observatorio de Precios de los Alimentos: Precios semanales origen - destino. Productos

frescos, Ministerio de Agricultura 2014.

carne, despiezarla a la salida del mata-
dero, filetearla y envasarla en bande-
jas se lleva un 68%.2” En las carnicerias
tradicionales en general la carne llega
en canal, yla despiezan los propios car-
niceros.

En los circuitos cortos no hacen fal-
ta estos envasados, y por lo tanto no
hay que costearlos con el PVP. Ahora
bien, el productor tendra que asumir,
quizés con la ayuda de un interme-
diario, tareas comerciales que en la
cadena convencional no tiene que
hacer: gestion de los pedidos, presen-
tacion de los productos, transporte
hasta el punto de venta, venta, aten-
cién al cliente... Y venderd volimenes
muy inferiores a los que se mueven en
los canales convencionales. Se podra
quedar integramente con el dinero de
la venta —o se lo repartird con sé6lo un
intermediario—, pero es posible que el
precio de venta deba ser superior al del
mercado para que la actividad le salga
a cuenta. O puede que no... Sin embar-
go, es probable que los consumidores
que recorran a los circuitos cortos es-
tén dispuestos a pagar un cierto plus
por los valores afiadidos que tiene esta
opcion (los que explicamos en estas li-
neas), tal y como pasa entre los consu-
midores de productos ecolégicos.

Formula viable para los mas peque-
fios Por debajo de cierta envergadura,
el acceso a la cadena de mayoristas
es impracticable. Los circuitos cortos

son una féormula idénea especialmen-
te en el caso de los agricultores mas
pequenos. Incluir a pequeiios o me-
dianos productores que pueden tener
problemas para acceder a los circuitos
mayoritarios es nuestro objetivo a la
hora de buscar proveedores, nos expli-
can desde la tienda Coopmercat.

En particular, los circuitos cortos
pueden hacer viables pequefias o me-
dianas huertas periurbanas, que pue-
den proporcionar alimentos locales a
las ciudades.

Responsabilidad compartida El mero
hecho de saber quién ha cultivado los
alimentos que comes o de donde es, y
de saber quién come lo que cultivas o
de donde es, establece un cierto vinculo
de “responsabilidad” entre unosy otros;
no estamos produciendo para “no sé
quienes”, no estamos comprando ali-
mentos que vienen “de nadie”. Yendo
mads alld, hay todo un subconjunto de
férmulas comerciales en circuitos cor-
tos en las que todos los agentes impli-

25. Ministerio de Economia: La distribucién comer-
cial en Espafia en 2010, Boletin Informacion
Comercial Espafiola, agosto 2011.

26. Podéis encontrar unaexplicacion detallada
de las dinamicas en la comercializacion de
alimentos en nuestronimero 12 (disponible en
revistaopciones.org).

27. Observatorio de Precios de los Alimentos: Estudio
de la cadena de valor y formacidn de precios
del sector de la patata fresca de consumoy/ del
tomate/ del sector de vacuno de carne. Campana
2011, Ministerio de Agricultura 2013.
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La conoceréis muchos lectores de Catalufia, donde tiene mas de 7o tiendas, todas con un flamante rétulo Sin Intermediarios
en la puerta.

Casa Ametller no nos ha querido atender ninguna de las veces que se lo hemos solicitado por distintos medios, de forma
que nuestra investigacion ha sido Unicamente via la red y sus tiendas. En casaametller.net explica que tiene varias fincas
propias en Catalufia, y con otras (en Murcia y Almeria) ha establecido un acuerdo de “cogestion” (no queda muy claro en qué
consiste exactamente el acuerdo). Dice que una de las dos fincas catalanas compra también verduras a otros agricultores de
la comarca. También explica qué frutas y verduras se cultivan en cada lugar.

Hemos visitado una de las tiendas mas céntricas que laempresa tiene en Barcelona, y hemos visto que en la gran mayoria de
los casos larelacion producto-origen no concuerda con las explicaciones de laweb. Para ser mas exactos: de 26 cajas de verdu-
ras o frutas que vimos (que indicaran el origen, en 5 casos no se indicaba), sélo 5 concordaban. A falta de la aclaraciéon de Casa
Ametller, podemos pensar que se trata de productos comprados a terceros productores, de los cuales ella misma seria el
intermediario. Algiin producto (muy pocos) es comprado en Mercabarna, en este caso habriaadn al menos otro intermediario.

Labanderade Casa Ametlleres Sin Intermediarios; no es la produccion local, aunque los lemas que también hay en los fron-
tales de las tiendas -Producimos para ti. De nuestros campos. Sélo calidad- te hacen pensar, quieras que no, en huertas de tu
provincia. Aunasf,enlaweb siproclama que £/85% de la verdura que se comercializa en los puntos de venta de casaametller se
produce en las fincas del Maresme (la comarca donde estan sus fincas). De todas las verduras que vimos en la tienda (habfa de
todo), sélo venian del Maresme los ajos tiernos y un tipo de cebolla. Quizas sea porque era invierno... pero entonces en la web
laempresa tendria que explicar que se trata de la “versién para el verano”.

No disponemos de espacio para comentar otras cosas que también nos han hecho pensar que la imagen que Casa Amatller

daatravés de suweb nosecorresponde mucho con larealidad.

cados comparten de una u otra forma
la responsabilidad de hacer funcionar
la cadena. Ya sea simplemente esta-
bleciendo un compromiso mutuo —un
agricultor se compromete a suminis-
trar verduras para toda una temporada
auna cooperativa de consumo, y ésta a
comprarlas—, o bien participando todos
en la gestioén y el gobierno de la cadena,
o incluso constituyéndose productores
y consumidores como una misma enti-
dad. La corresponsabilizacién revier-
te en un fortalecimiento reciproco de
todos. Con el principal productor inten-
tamos mantener fuertes lazos de com-
promiso, visitdndolo a menudo para co-
nocer sus dificultades en el dia a dia. En
ocasiones hemos pactado precios y cose-
chas, nos explican desde la cooperativa
de consumo Cydonia, de Barcelona.

Y no es s6lo un fortalecimiento es-
trictamente econémico. Se refuerzan
las redes sociales y la concienciacién
sobre la situaciéon del mundo agroali-
mentario, se puede dar una involucra-
cién politica, unimos fuerzas para dar
mucho mas peso a reivindicaciones...
Y este sentimiento de “comunidad”
despierta también otros tipos de inicia-
tivas en pro de la comunidad. De nuevo
Cydonia: Desde hace unos cuantos me-
ses nos hemos constituido, junto con tres
otras cooperativas del barrio, en una
coordinadora de cooperativas, con el
objetivo de establecer vinculos no sélo de
consumo, sino también de transforma-
cion social. También hacemos talleres
y charlas relacionadas con la salud, la
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nutricion, la ecologia o la justicia social,
ademds de actividades de compromiso
social, o incluso liidicas, para fortalecer
los lazos entre todos los socios.

Verdura y fruta mas variada Los cir-
cuitos cortos no imponen las directri-
ces que determinan las cadenas largas
o la gran distribucién en términos de
durabilidad del producto (que aguan-
te fresco a lo largo de toda la cadena,
no en balde la inmensa mayoria de
los tomates que encontramos en los
comercios son de la variedad long life:
larga vida), de formay de tamafio (qQue
encaje en las cajas de transporte), etc.
Es decir, los circuitos cortos favorecen
un incremento de la agrodiversidad, y
dan pie a mantener variedades aut6c-
tonas, propias de cada territorio.

Transparencia, conocimiento mutuo
y vinculos relacionales La gran mayo-
ria de las veces, conoceremos mas
sobre un alimento hablando con su
productor que pidiendo informacién
al tendero. Y, mads alld de las cuestio-
nes sociales y econémicas, la relacién
directa con el productor de la comida
que nos llevaremos alaboca genera un
lazo vivencial-emocional. El mercado
es un espacio de intercambio, de conver-
sacion... Se establecen muchos vinculos,
porque los clientes pueden conversar
directamente con los productores, y
esto hace que tengan mayor concien-
cia de qué hay detrds del producto que
compran, nos comentan desde Mén
Emporda, una asociaciéon de sensibi-
lizacién ambiental que organiza un
mercado semanal itinerante.

El mercado Entre lusco e fusco (Al atardecer) se celebra cada martes por latarde en el Parque de Belvis, en
Compostela. Sevenden productos ecolégicos, locales, artesanos y justos. Foto: Asuntos Imaxinarios
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Invierte tu dinero
en Finanzas Eticas

Evelyn Busigne es clienta de
Hofokam, una organizacién de
Uganda que recibe
financiacion de Oikocredit.
Ella recibié un microcrédito que
le ha permitido comprar material
para su actividad artesanal de
fabricacion de cestas que vende
en mercados de los alrededores.

Descubre como
puedes participar
en las Finanzas
Eticas.

B
€S

www.oikocrédit.

Oikocredit es una cooperativa
internacional de finanzas éticas que
canaliza los ahorros de personas y
organizaciones comprometidas de paises
desarrollados hacia la financiacion de
proyectos empresariales con contenido
social en paises en vias de desarrollo.

< OIKO
CREDIT

invertir en las personas

@) ecoestética

belleza consciente

@ Cursos presenciales de cosmética
econatural

@ Plataforma de formacion online
@ Folleto divulgativo

@ Guia

@ Web

@ Campania de sensibilizacion

@ Asesoramiento online en cosmética
econatural

@ Red

@ http://ecoestetica.org
(@ facebook.com/redecoestetica
® twitter.com/redecoestetica

Acciones gratuitas cofinanciadas por el FSE

B =

]
BN ACAEL LTS ALPENTASSS
b=
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GUIA PRACTICA

¢C6mo los identifico?

Distintivos, marcas, sellos

Organizaciones agrarias y algunas administraciones nos proporcio-
nan herramientas para guiarnos cuando vamos a comprar.

Terra Pagesa es una marca impulsada
por el sindicato agrario cataldn Uni6
de Pagesos para promover la venta
directa de alimentos producidos en
Cataluiia. Tiene un directorio de pro-
ductores individuales o agrupados
que hacen venta di-
recta en la explota-
' ciéon y/o a domicilio
y/o en mercados, ya
sean municipales u
organizados por ellos
mismos. Los campe-
sinos pueden identificar su punto de
venta con el logotipo de Terra Pagesa
sélo si venden exclusivamente sus pro-
pios productos.

Unié de Pagesos quiere que al me-
nos el 10% de la produccién agraria
catalana tenga esta salida comercial.
terrapagesa.cat

<1

TERR
PAGESA

Kmo, fets al costat de casa es un dis-
tintivo creado por la seccién catalana

venes Agricultores)
que podemos en-

de ASAJA (Asocia-
k =
m.0

cion Agraria de J6-
fet al costat de casa

Vendade
proximitat .,
directa =y
»
I]I&‘?f'u..‘.?..

Una aclaracion

Las certificaciones de productos
ecoloégicos (autonémicas o euro-
pea) no dicen nada por si mismas
sobre el origen del producto. Asi,
podemos encontrar café de Colom-
bia con el sello del Consejo Regula-
dor de la Agricultura Ecologica de
Andalucia.

contrar en tiendas y restaurantes que
compran directamente a los campesi-
nos algunas hortalizas, fruta o cdrni-
cos. Ademds algunos agricultores ven-
den a domicilio a través de la tienda
en linea. km-0.cat

Nombres de lugares, pero no de origenes

Es frecuente encontrar pulpo “gallego” de Tunez o Turquia, esparragos Merindad
de Navarra que vienen del Perti o la China... Miremos bien la etiqueta: a menudo la
localidad de la empresa envasadora o comercializadora, que puede ser espafiola,
esta en letras mucho mas grandes que el lugar de origen del producto.

El pimiento de Padrén es una variedad originaria de Padrén (A Corufia), que se cul-
tiva en muchos lugares; en las tiendas hemos encontrado bastantes cultivados en
Valencia. Los pimientos del piquillo no son de ningun lugar que se llame Piquillo,
sinoun tipo que también se puede cultivar por todas partes. Los hay con Denomina-
cionde Origen, el Piguillo de Lodosa, de Navarra. En las tiendas hemos visto muchos
del Perl.Y la lenteja castellana es una variedad, de tamafio muy grande. En Castilla
se cultiva, pero también en otras partes del mundo.
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Venta de Proximidad es un sello crea-
do por la Generalitat de Catalufia para
acreditar la venta de proximidad de
productos agricolas, ganaderos o ela-
borados, y producidos en Cataluiia.
Hay dos distintivos: uno para la venta
directa y otro para el circuito corto (tér-
mino que usa la Generalitat para indi-
car que hay un solo intermediario).

En la venta directa de productos
elaborados, las materias primas prin-
cipales tienen que venir de la finca del
elaborador. En la venta en circuito cor-
to, quien venda los productos (el inter-
mediario) los debe tener claramente
separados del resto. En los restauran-
tes también se pueden identificar es-
tos productos, poniendo el logotipo en
la carta.

A finales de 2013 se habian adherido
al selloun 11% delas cooperativas agra-
rias de Catalufia (1.326 agricultores).

En otras comunidades se ha hecho
alguna regulacion en torno a la proxi-
midad:

¢ En Andalucia, si un elaborador de
alimentos “artesanos” vende direc-
tamente sus productos puede poner
en la etiqueta Directamente del pro-
ductor al consumidor. No hay nin-
glin requisito sobre el origen de las
materias primas, ni se aplica en el
caso de productos no elaborados; de
hecho hoy por hoy la normativa s6lo
se ha desarrollado para los quesos.

e En Navarra se ha aprobado una ley
(se pondra en marcha este verano)
por la cual los productores agricolas
y ganaderos que vendan directa-
mente podran usar un identificativo.

Aragén, Extremadura y La Rioja
también estdn preparando regulacio-
nes. En Baleares se habia creado la
marca Producto Local, pero ya ha de-
saparecido.
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GUiA PRACTICA

¢Doénde encuentro

Iniciativas de proximidad

opciones?

Una pequefia muestra de iniciativas de todo tipo que ofrecen productos locales y/o por venta
directa o con sélo unintermediario. jHay muchisimas mas de las que podemos poner aqui! Estan

apareciendo por doquier...

No ha sido fécil clasificar estas iniciativas en categorias, porque en muchos de los
enlaces que damos se encuentran recursos de diferentes tipos. Os recomendamos
que os perddis por las webs que caigan en vuestro dmbito geografico, aunque
aparentemente no estén dedicadas al recurso que estdis buscando, porque podéis
encontrar enlaces interesantes. Por ejemplo, podéis hacer biisquedas tipo “com-
prar/comida local ecolégica proximidad Burgos”, saldrdn recursos concretos y
listados de iniciativas diversas. También podéis buscar por las webs de sindicatos
agrarios o de los departamentos de Agricultura de vuestra comunidad, a veces se

anuncian ferias, eventos...

INICIATIVAS DE APOYO A LA PROXIMIDAD

ARCo - Agricultura de Responsabi-
lidad Compartida es un proyecto de
COAG (Coordinadora de Organiza-
ciones de Agricultoras y Ganaderos)
que parte de una
GBI apuesta comdn
Am entre agriculto-
) _ resy consumido-
= ¥ res para estable-
cer nuevos vinculos y relaciones de
confianza entre ambos. Promueve las
relaciones directas y estables, bajo
principios sociales, econémicosy am-
bientales. En su web hay un espacio
donde productores y consumidores
de cada zona pueden anunciar lo que
ofrecen o buscan, y encontrarse mu-
tuamente. arcocoag.org

Nekasarea es una red impulsada por
el sindicato agrario EHNE Bizkaia
que relaciona productores y consu-
midores. Participan 80 productores
y 900 familias consumidoras organi-
zadas en 40 grupos de consumo, que
conjuntamente planifican y pactan
a priori la produccién y el consumo.
Uno de los principales objetivos de la
iniciativa es incorporar al sector agra-
rio a jévenes productores, y ya lo ha
conseguido con 50. ehnebizkaia.org
> Nekasarea
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Basherri es una red similar a la ante-
rior impulsada por EHNE Gipuzkoa yla
asociaciéon Bio Lur. Relaciona a 50 pro-
ductores y 30 grupos de consumo (500
familias). basherri.wordpress.com

Gustum, productes de la terra es un
proyecto impulsado por 10 grupos de ac-
cion local (de Lleida, Baleares y el Pais
___ Vasco) que tiene
</ como objetivo fo-
) mentar el desarro-
/> lloruralatravés de
= lapromoci6n delos
G U STU M productos agroali-
productes dela terra mentarios de cali-
dad que se producen en el territorio, y de
su sinergia con la restauracion, el turis-
mo y el comercio. Organiza mercados,
muestras gastrondmicas, seminarios,
etc., y participa en ferias. gustum.org

Gastroteca.cat es una web de la Ge-
neralitat de Catalufia (en colaboracién
con el gobierno de las Islas Baleares)
para promover los productos agroali-
mentarios locales. Da informacién so-
bre productos, productores, puntos de
venta, rutas gastronémicas... Su guia
Compra a Pages contiene una presen-
tacion de mds de 500 agricultores que
hacen venta directa. gastroteca.cat

La carne y los lacteos de produccion
convencional son la gran puerta de
entrada de alimentos de no proximi-
dad: soja, pienso, los animales mis-
mos... (p. 12).

Ir en coche a comprar comida a las
afueras delaciudad puede gastar tan-
ta energia como producirla (p. 12).

iTampoco se trata de “local, sélo local
y nada mas que local”! (p. 13).

Informes sobre el estado de los cir-
cuitos cortos que incluyen listados de
iniciativas:

¢ En Andalucia: tinyurl.com/CCCAn-
dalucia.

e En Euskadi: tinyurl.com/CCCEus-
kadi.

Un par de campaiias

Cortocircuito, de Veterinarios sin
Fronteras, presiona a las administra-
ciones publicas para que compren
alimentos de origen local y a través
de circuitos cortos. La campafia expli-
ca que el gasto publico en alimentos
para centros educativos, sanitarios
y penitenciarios es de entre 2.000 y
3.000 millones de euros anuales, y de-
nuncia que el 75% de las compras se
hacen a través de grandes empresas
de catering. vsf.org.es/cortocircuito

Alimentos Kilométricos, de Amigos
de la Tierra, quiere concienciar so-
bre las emisiones de CO, asociadas a
nuestro consumo alimentario. En su
web hay una calculadora para medir
el impacto en CO, de nuestro consu-
mo, y un informe sobre el CO, asocia-
do a la importacion espafiola de ali-
mentos. alimentoskilometricos.org
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VENTA DIRECTA
EN LAFINCA

A través de los enlaces del apartado
anterior podemos encontrar un mon-
tén de productores que venden en su
explotacion (y algunos también a do-
micilio). También podemos buscar en
la web del consejo regulador de la pro-
duccién ecoldgica, encontraremos el
contacto de agricultores ecolégicos y
les podemos preguntar si ofrecen ven-
taenla finca.

VENTA A DOMICILIO

Existen varios modelos de reparto de
cestas semanales a domicilio; por
ejemplo pueden ser impulsados por
productores o no, pueden hacer el re-
parto en bici... Muchos apuestan por
productos locales y ecolégicos, y pro-
mueven la concienciacion de los con-
sumidores.

— Madrid: ecosecha.blogspot.com

- Alava: bionekazaritza.net > Dénde
comprar ecoldgico. En bionekazarit-
za.net/eazoka hay un geolocalizador
de productores de la provincia de
Alava, y podemos encontrar cuéles
venden directamente en el caserio,
en mercados semanales, a grupos de
consumo o tienen venta on line.

— Barcelona: canperol.cat, verdallar.
com

— Burgos: iudari.org/presta, lamon-
tanuela.blogspot.com.es

— Extremadura: larecolecta.com

— Granada: elvergeldelavega.org

— Santiago de Compostela: agrolen-
tura.wordpress.com
Zaragoza: elhuertodelacerrada.
blogspot.com.es, saboresproxi-
mos.com

— Zaragoza, Huescay Lleida: cestas-
delcampoacasa.blogspot.com.es

— Bajo Cinca: delcampacasa.blogs-
pot.com

A?&u'm & rilme. de b lovia
[}
"‘_._.=—=\\

Verdallar

ECOLOGICAL VISKON
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VENTA EN TIENDA PROPIA

Las agrobotigues (agrotiendas), muy
extendidas en Catalufia, son puntos
de venta en los que las cooperativas
agrarias venden los productos de sus
socios. Se diferencian de otros comer-
cios que también estdn en la sede de
algunas cooperativas (por ejemplo
supermercados) en que no venden
“de todo” sino sélo productos “de ter-
ritorio” (principalmente propios), que
abren los festivos y que son partici-
pes de actividades festivas o sociales
del colectivo agricultor. tinyurl.com/
agrobotiguesCatalunya

MERCADOS

En muchos mercados municipales hay
puestos de agricultores que venden el
fruto de su huerta, exclusivamente o
no. Aqui presentamos unos cuantos
mercados creados expresamente con
vocacion de fortalecer el tejido agrario
local.

Directorios de mercados de campesi-
nos en toda Espana:

e ecoagricultor.com/mercados-eco-
logicos

e elbiocultural.com/category/mer-
cadillos

Entre lusco e fusco (Al atardecer) es un
mercado organizado por productores
y consumidores que se pone cada mar-
tes en el Parque de Belvis de Santiago
de Compostela, y tiene la particulari-
dad de que se hace en horario no la-
boral, de 5 a 10 de la noche, evitando a
muchas personas recorrer a supermer-
cados. Se pueden encontrar productos
locales, de temporada, ecoldgicos, ar-
tesanos y de Comercio Justo. También
se hacen actividades divulgativas,
festivas... mercadoentreluscoefusco.
blogaliza.org

Mercado de alimento labrego de Teo
es una iniciativa del Sindicato Labre-
go Galego y se celebra cada sdbado de
10 a 2 en Teo (A Coruna). Cada sema-

Uagalur es una tienda de Vitoria-Gas-
teiz promovida por UAGA (Unién de
Agricultores/as y Ganaderos/as de Ala-
va) que vende productos de los campe-
sinos socios y también vende en linea.
www.uagalur.com

Temps de Terra es una finca del Valle
de Cabiscol, en Tarragona, que cultiva
huerta, frutales y cereales y cria gana-
do de manera extensiva. Tienen una
tienda en Amposta y dos en Barcelona,
donde también venden alimentos que
ellos no producen.

na se sortea una cesta con productos
de cada puesto, en verano se hacen
degustaciones de tomates, fiestas con
una cantina y musica en invierno...
facebook.com/mercadolabregodeteo

Muestra Agroecolégica de Zaragoza,
cada sabado de 9 a 2 en la Plaza Sinués
Urbiola. mercadoagroecologicozara-
goza.blogspot.com.es

Mercados transparentes son merca-
dos ocasionales que, desde hace afios,
organizaciones agrarias miembros de
COAG celebran en localidades de todo
el pais, conlafinalidad sobre todo de di-
vulgar y denunciar, a través de la venta
directa, cémo las cadenas largas de dis-
tribucién afectan a los precios que co-
bran los productores. El pasado otofio
hubo tres en el Pais Vasco: tinyurl.com/
mercadosTransparentesEuskadi

Tawari & co organiza “mercados pre-
senciales/virtuales” en Barcelona: ha-
ces tu pedido on liney luego vas a un
eco-encuentro donde hablas con los
productores y recoges la compra;
Tawari se queda un

20% del precio. Los

encuentros tienen lu-

gar en distintas sedes, »
hay comunidades de
consumidores en va- ‘/
rios barrios. tawari.es
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GRUPOS Y COOPERATIVAS
DE CONSUMO

Los hay a centenares por todo el pais.
Son consumidores que hacen compras
colectivas, priorizando el producto lo-
cal comprado directamente a campe-
sinos. Pueden tener forma cooperativa
0 no, y tener desde diez unidades de
consumo hasta mds de mil.

Directorios de grupos de consumo en
toda Espana:

e gruposdeconsumo.blogspot.com.es
e ecoagricultor.com/grupos-de-con-
sumo

Mercatrémol es una asociaciéon de
consumidores de Alicante que vende
en una tienda, también al piiblico,
productos ecolégicos comprados di-
rectamente a los productores o elabo-
radores. mercatremol.org

BAH - jBajo el Asfalto esta la Huer-
ta! es una cooperativa madrilena de
la que, ademads de los consumidores,
también son socios los productores y
asalariados. bah.ourproject.org

Grupo A Grupo es un portal y proyecto
de autoempleo creado por Sodepaz que
obtiene los ingresos delas ventas que los
productores hacen a través del portal a
grupos de consumo. Hay una mapa, lis-
tados de grupos de consumo y de per-
sonas interesadas que pueden formar
nuevos grupos, y productores que les
pueden abastecer. El portal permite ha-
cer pedidos, buscar productores, comu-
nicacién interna, gestiéon de eventos...
grupoagrupo.net (algunas partes de la
web todavia no estdn operativas).
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Pany pasta locales

GUiA PRACTICA

El gremio de panaderos de Girona ha creado la marca Es
farina de Girona (Es harina de Girona) para identificar los
panes hechos con trigo cultivado en los campos gerun-

denses y con produccion integrada, y la marca Pa de la . AN
tramuntana para el pan hecho con trigo de variedades jde GIROI

antiguas en una de las comarcas de Girona. flequersarte-

sans.com

BonaPastaes una marcade pastaecoldgica elaborada en Moia (Barcelona) que se
hace principalmente a partir de trigo cultivado en Catalufia, incluyendo Es farina

de Girona. natureco.cat/bonapasta.php

Es realmente un caso de cooperaciéon y promocion conjunta entre productores,
molinos, panaderias y pastificios, ifantastico!

COMERCIOS CON ALIMENTOS DE PROXIMIDAD

Coopmercat es una tienda coopera-
tiva de Barcelona que vende produc-
tos alimentarios comprados (la gran
mayoria) directamente a los producto-
res, que son
principal-
mente co-
operativas
y empresas
sociales de
Cataluna. El objetivo es poner estos
productos al alcance del consumidor
urbano: se priman los productores
que tenian poca o ninguna presencia
en el drea metropolitana. Coopmer-
cat también reparte a domicilio cestas
ecologicas, lo hacen personas con dis-
capacidad. coopmercat.coop

Cal Caleio - Carn '\ //\\/\

i Bestiar Prat es
una carnicerfa de
Casserres (Barce-
lona) que vende
carne fresca y ela-
borada, ecolégica
o no, de pequenos ganaderos de la co-
marca. También vende por internet.
carnibestiarprat.com

Carn i Bestiar Prat

Grup Bon Preu, una de las principales
cadenas de supermercados catalanas,
apuesta por los productos hechos en
Catalufia: lo son el 80% de las referen-
cias que ofrece.! Ha creado los identifi-
cativos Més nostre, productes de proxi-
mitat (para carnes) y Km 0, de la nostra
terra (para productos agricolas y ar-
tesanales). Algunos productos (pocos
por el momento) sélo se venden en los

establecimientos de la comarca donde
se producen. bonpreu.cat

En la red podemos encontrar mapas o
guias de localidades diversas con re-
cursos de “consumo responsable en
general”, que pueden incluir comer-
cios con productos de proximidad y
también ecoldgicos, de Comercio Jus-
to, de segunda mano... Podemos poner
en el buscador “gufa/mapa consumo
responsable” y el nombre de un lugar.

e EnVitoria/Gasteiz: Zentzuz kontsu-
mitu/Consume con sentido es el re-
ferente en alternativas de consumo.
En su web hay, ademés de muchos
recursos y “mapeos”, una guia lo-
cal de consumo en circuitos curtos.
consumoresponsable.info

¢ En la provincia de Bizkaia: tinyurl.
com/callejerosBizkaia

¢ En Barcelona: slowbcn.com (permi-
te buscar por barrio y por producto,
y también hay agenda de actividades
y un blog), comercosverds.org (aqui
también podemos encontrar talleres
de reparacion, alquiler de bicicle-

tas...). SIWMCN

8 e consuin sostanble de na

1. Comunicacion personal de Bon Preu.

2. Baluartes del gusto: productos de pequefios
campesinos que preservan variedadesy méto-
dos de cultivoyelaboracién tradicionales. Arca
del Gusto: catdlogo de alimentos (1.500 en todo
el mundo, centenares en Espafia) de alto valor
gastronomico, propios de unatierray enriesgo
de desaparicion.
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Y UNOS CUANTOS INTERMEDIARIOS DISTRIBUIDORES

ijLos intermediarios son sin duda im-
prescindibles en muchos casos!! Ha-
cen un trabajo que muchos producto-
res no pueden hacer, y ponen los
productos al alcance de muchos ciuda-
danos de una forma eficiente en traba-
joy enrecursos energéticos.

2147 mans es una cooperativa formada
por 13 empresas sociales (empresas de
insercién para perso-
nas en riesgo de exclu-
sién, centros especiales
de trabajo para disca-
pacitados o enfermos

2141

MANS

ECOLOGICS,
PROXIHS
| HOLT BONS,

mentales), que cultivan hortalizas y
frutas y conjuntamente dan ocupa-
ci6on a mas de mil personas. Bajo el
lema Ecoldgicos, proximos y muy bue-
nos 'y con la marca 2147 mans, distri-
buye estos productos a los supermer-
cados Bon Preu y Esclat, a través de las
cestas de Can Perol y La Tavellay en la
tienda de Mon Sant Benet. 2147mans.
coop

Queéviure distribuye producto no fres-
co ecolégico y productos de Comercio
Justo a grupos de consumo, comedo-
res escolares, y tiendas y entidades de

la economia social y solidaria. Es una
cooperativa de segundo grado forma-
da por varios grupos de consumo y
productores. queviure.coop

Mencionamos como modelo parti-
cular Biocoop, una cooperativa fran-
cesa formada por ocho agrupaciones
de productores y mas de 300 comercios
independientes, que distribuye pro-
ductos por toda Francia. En Biocoop
prevalecen equitativamente los intere-
ses de los productores, consumidores,
asalariados y tenderos: todos tienen
la misma voz y voto en el Consejo de
Administracion.

RESTAURANTES CON COMIDA LOCAL Y DE COMPRA DIRECTA

Si nos acostumbramos a preguntar
por el origen de los alimentos que nos
sirven, nos sumamos ala tendencia de
fortalecer el campesinado local.

En muchos lugares podemos encon-
trar restaurantes que estén apostando
por productos propios de su zona, en
ocasiones comprados directamente a
los productores, o que nos expliquen
en la carta el origen de los alimentos.

Restaurantes Km o-Slow Food es un
proyecto de Slow Food, una organiza-
cion de alcance
mundial que defien-
de las tradiciones
gastronémicas y los
alimentos buenos,
limpios y justos, con

@

Slow Food®

Catalunya

un mirada que incluye los aspectos
cultural, social y medioambiental.

En un Plato km 0, el 40% de los in-
gredientes —incluyendo el principal-
tienen que venir de un radio de 100
km y tienen que haberse comprado
directamente al productor; el resto de
ingredientes deben ser baluartes o per-
tenecer al Arca del Gusto® o tener certi-
ficacion ecoldgica, y no pueden ser de
especies de pescado sobreexplotadas.
Un restaurante Km 0 debe tener al me-
nos 5 platos Km Oen la carta, comprar 5
productos del Arca del Gustoy comprar
a 5 productores (al menos uno de ver-
dura) establecidos a menos de 100 km.

Restaurantes Km 0-Slow Food en
Catalufia: kmoOslowfood.com. En Es-
pana: slowfood.es.

Lechey lacteos de proximidad

Mas Claperol es una empresa que elabora yogures ecolégicos y propone una ori-
ginal forma de responsabilidad compartida con el consumidor: puedes apadrinar
unavaca aportando 1.500€ a la produccion, se te informara

sobrelacrianzadel animal,y recibiras a domicilio yogur con
un 35% de descuento hasta haber recuperado el dinero del

apadrinamiento. masclaperol.com

Otra opcién para reducir intermediarios y reducir envases
son las maquinas expendedoras de leche. Podemos locali-
zar algunas en Catalufia, Euskadi, Cantabria, Burgos y Ma-

drid en es.lletfresca.com.

OPULJ\»eS 46 - Primavera 2014

CLAPEROL
AGRICULTURA ECOLOGICA

La Garrotxa, Girona

Puesto de los productores ecoldgicos L'Ortiga
enun"mercat de pagés" de Barcelona
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http://www.km0slowfood.com/
http://slowfood.es/
http://www.2147mans.coop/
http://www.2147mans.coop/
http://queviure.coop/
http://www.masclaperol.com/OLD/index_cat.htm
http://es.lletfresca.com/

El poder de la

1as Auditorias
Sociales

+Cuan equitativos somos? ;Y cuan verdes?

RUBEN SURINACH PADILLA

Las Auditorias Sociales son una modalidad de lo que se conoce por Responsabilidad Social Corporativa o Empre-
sarial:unaevaluaciéndel comportamientode lasempresasen cuantoal respeto porlosderechosdelas personas
y por el medio ambiente. Laidea se ha desarrollado muchisimo, y en muchas ocasiones es una eficaz herramien-
tadelavado deimagen. El mundo de la economia social y solidaria hace esta evaluacion mediante las Auditorias
Sociales, que ademas de valorar el funcionamiento interno de las empresas proporcionan una herramienta para

visibilizar las opciones empresariales que tienen como valores centrales la equidad y la sostenibilidad.

La Responsabilidad Social Empresarial (RSE),
o Corporativa (RSC), ha ido apareciendo en
diferentes instancias en paralelo, por lo que es
dificil ponerle una fecha de inicio. A medida
que durante la segunda mitad del siglo XX se
van estableciendo, sobre todo en el si de la Or-
ganizacién de las Naciones Unidas, marcos por
el respeto de los Derechos Humanos, por la de-
fensa de los Derechos de los Trabajadores o por
la proteccién del medio ambiente, se desarro-
llan las discusiones tedéricas sobre la RSE: hacer
contabilizar alas empresas sus impactos socia-
les yambientales, y sobre su conveniencia. Uno
de los momentos clave fue cuando, en 1962, el
economista neoliberal Milton Friedman dijo
que la unica responsabilidad social que tienen
que aceptar los dirigentes de las corporaciones es
la de maximizar los beneficios para sus accionis-
tas.! Esta frase despert6 una fuerte oposicién y
cataliz6 la exploracién del mundo de la RSE.

El reto era, y en gran medida lo sigue sien-
do, idear herramientas para que las empresasy
organizaciones pasaran de las declaraciones de
intenciones a los comportamientos realmente
éticos.? Con esta finalidad han proliferado las
metodologias para medirla RSE, ylo han hecho
hasta un punto casi exagerado: se ha generado
toda una rama de actividad econémica dedica-
da a asesorar a las empresas en materia de RSE
y a certificarlas de acuerdo con distintos pro-
cedimientos (algunos de aplicacién gratuita,
otros de pago). En este contexto es dificil se-
parar el grano de la paja, y cuando se incorpo-
ran nuevas herramientas para tratar de “poner
orden” se puede generar aiin mds confusion,
porque son un instrumento més que se suma
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ala cartera de certificaciones, sistemas de ges-
tién, etc. No entraremos a describir y valorar las
herramientas de RSE que se han desarrollado y
estdn vigentes, s6lo daremos algunas pincela-
das. Grosso modolas hay de dos tipos:

e Sistemas de gesti6n e implementacién de la
RSE. Son normas o pliegos de estdndares que
establecen elementos a mesurar y procesos
a seguir para acreditar la RSE de la organi-
zacion. Generalmente son normas certifica-
bles por terceros. Hay dos grandes guias de
referencia: el Pacto Mundial de las Naciones
Unidas (Global Compact),® y la ISO 26000.* Y
de ahi se han derivado diferentes herramien-
tas, por ejemplo las normas AA1000, SA8000,
SGE-21 o IQNET SR-10.° También entraria
aqui el Balance del Bien Comtn impulsado
desde el movimiento de la Economia del Bien
Comun, aunque tiene unos rasgos diferencia-
les que no podemos abordar en este articulo.®

¢ Guias paraelaborar memorias de RSE. Aqui,
las guias de referencia son las publicadas por
la Global Reporting Initiative,” una organiza-
cién sin dnimo de lucro creada en 1997 para
poner en comun diferentes agentes relevan-
tes en el &mbito de la RSE con el fin de definir
como se debe mesurary presentar la RSE.

Evidentemente, no todas las herramientas
pueden aplicarse a todo tipo de empresa (por
ejemplo, hay sistemas que recomiendan a la em-
presa crear una estructura organizativa especi-
fica y presupuesto para hacer seguimiento de la
implementacion de la herramienta), y los grados
de compromiso con los cambios necesarios para

. A.B.Carroll: Corporate

Social Responsibility:
Evolution of a definitio-
nal construct, Busines
and Society 1999.

. Hablamos también

de organizaciones
porque el concepto

de RSE evoluciona
hacia RSO (Responsa-
bilidad Social de las
Organizaciones), para
incluir distintos tipos
de organizaciones con
actividad econémica.

. unglobalcompact.org
. iso.org/iso/home/stan-

dards/is026000.htm.
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ensenya el cor

¥

10.

. Masinformacién

sobrecadaunaen
coamb.cat/puntam-
biental/opinions.
php?notid=54.

. Méasinformacionen:

gemeinwohl-oekono-
mie.org/es.

globalreporting.org.

. EnOpciones hemos

publicado varios arti-
culossobreloslavados
deimageny laRSE,
losencontraréisen
opcions.org/es/indice-
az/responsabilidad-
social-corporativa.

. Elespaciomasrepre-

sentativo en Espafia
es el Observatorio de
laDeudaenlaGloba-
lizacion, que tiene un
apartado dedicado
aempresas transna-
cionales espafiolas:
tinyurl.com/0DG-
TNCs.Anivel interna-
cional encontramos
Corporate Watch
(corporatewatch.org),
CorpWatch (www.
corpwatch.org)oel
Corporate Europe
Observatory (corpora-
teeurope.org).

Coops57 esunacoo-
perativa de servicios
financieros éticos
quedapréstamosy
recibe depdsitos. Su
Comisién Social evalta
los principios éticos de
lasorganizaciones que
quieren asociarse para
obtener financiacion
Enelcasode Madrid,
lasentidades que
hansido evaluadas
por Coops7yano
tienen que pasar por
la Auditorfa Social de
Mercado Social Madrid.

mejorar los impactos de las empresas tampoco
son los mismos en todos los casos. De hecho, uno
de los grandes “peros” de la RSE (y que general-
mente puede crear una oposicion al término) es
que la mayoria de estdndares y certificaciones
son de aplicacién voluntaria. En una directiva
reciente, la Unién Europea ha definido la RSE en
el marco europeo y obliga a las empresas de mds
de 500 trabajadores a incorporar informacién so-
cial yambiental en sus informes de gestion.

A pesar de esta novedad, el caracter volunta-
rio que hasta ahora ha prevalecido puede hacer
dudar sobre el alcance real de los cambios que
las organizaciones dicen que tienen la intencion
de emprender, y méds cuando en numerosas
ocasiones hemos visto como la RSE ha sido ins-
trumentalizada por algunas empresas para ha-
cerse un lavado de imagen sin que haya habido
cambios reales en los impactos que ocasionan.’
De hecho, esta preocupacion ha hecho emerger,
como complemento necesario a estos sistemas
voluntarios de RSE, movimientos y plataformas
de la sociedad civil que presionan y hacen de ob-
servadores de las empresas para que minimicen
sus impactos o, al menos, no los oculten.’

Entre las distintas formas que ha ido toman-
do la “vigilancia” o rendicién de cuentas sociales
y ambientales de las empresas encontramos los
sistemas de Auditoria o Balance Social del mo-
vimiento de la Economia Social y Solidaria, que
tienen la peculiaridad de combinar la dotacién
de instrumentos de medida voluntarios para la
mejora interna de las empresas y organizacio-
nes con la capacidad para dar visibilidad y de-
mostrar que existen formas de hacer economia
mads justas, democraticas, sostenibles y trans-
parentes que lo que podemos encontrar en deter-
minados dmbitos de la economia convencional.

Actualmente en Espafia encontramos sobre todo
tres herramientas de Auditoria Social vincula-
das ala Economia Social y Solidaria (ESS) que se
han impulsado desde diferentes territorios: Ma-
drid, el Pais Vasco y Navarra y Catalufia. Todas se
basan en cuestionarios que se dirigen a las orga-
nizaciones, pero, debido a la naturaleza auténo-
ma de cada territorio en la articulacién de la ESS,

Qué piden los cuestionarios de
Auditoria Social a las organizaciones

Balance Social -
Cataluia

Datos generales, 15-20 preguntas
Democracia, 6

lgualdad, 5

Compromiso ambiental, 20
Compromiso social, 10

Calidad laboral,11+22*

Calidad profesional, 2+82

Equidad

Trabajo

Sostenibilidad ambiental
Cooperacion

Sin finalidades lucrativas
Compromiso con el entorno
Area de personal

Area de gerencia

Area econdémico-financiera
Area de secretaria

89-94 preguntas

Auditoria Social
- Pais Vascoy
Navarra

90 preguntas
cualitativas

109 cuantitativas

Auditoria Social -
Madrid MES?

Datos de la entidad, 18 preguntas
Compromiso con la
transformacion social, 3
Trabajoenrede
intercooperacion, 4

Arraigo al territorio y
participacion comunitaria, 2
Sostenibilidad ambiental, 22
Condiciones laborales dignasy
corresponsabilidad, 9

lgualdad, 13

Democraciay participacion, 13
Transparencia, 3

Compromiso publico con el
mercado social y con la economia
alternativay solidaria, 6

93 preguntas

1. 11preguntasalaempresay22alostrabajadoresyclientes.

2. 2preguntasalaempresay8alostrabajadoresy clientes.

3. Lametodologiadeaccesoal Mercado Social de Madrid se
apoyacon unaentrevista. Actualmente se esta ultimando
unanueva metodologfa que permitird obtener puntuacio-
nes paralos diferentes indicadores.

se han desarrollado metodologias que, si bien
atienden a los mismos principios, no piden exac-
tamente lo mismo, y por lo tanto no dan el mismo
tipo de resultados. Para hacernos una idea de la
diversidad, en la tabla podemos ver qué bloques
tematicos tiene cada herramienta y también el
nutmero de preguntas.

En general, todas son metodologias singu-
lares elaboradas de manera participativa pero
que se inspiran en modelos de estdndares in-
ternacionales como la Global Reporting Initia-
tive que comentdbamos mads arriba, y también
en otros sistemas de evaluacién como los pro-
cedimientos de admisién de Coop57.°

Actualmente estd en marcha un proceso para
tratar de encontrar unos minimos indicadores
comunes a nivel estatal. Se estd haciendo parain-
tentar identificar el espacio ético o de valores de
la Economia Social y Solidaria. El papel que


http://www.coamb.cat/puntambiental/opinions.php?notid=54
http://www.coamb.cat/puntambiental/opinions.php?notid=54
http://www.coamb.cat/puntambiental/opinions.php?notid=54
http://www.gemeinwohl-oekonomie.org/es
http://www.gemeinwohl-oekonomie.org/es
http://www.globalreporting.org/
http://www.odg.cat/ct/inicio/enprofunditat/plantilla_1.php?identif=7
http://www.odg.cat/ct/inicio/enprofunditat/plantilla_1.php?identif=7
http://corporatewatch.org/
http://www.corpwatch.org/
http://www.corpwatch.org/
http://www.corporateeurope.org/
http://www.corporateeurope.org/

Participacion en procesos de toma de decisiones en las organizaciones de la XES

% de participacionen la 29%
elaboracion del Plan de
Gestiony del presupuesto

% de participacionen la 30'1%
aprobacién del Plan de
Gestiony del presupuesto

% de participacionen la 34%
asamblea anual ordinaria de
la entidad

4'9% 21%
23'8% 7'3%
24'2% 7,6%

Fuente: XES: L'economia solidaria ensenya el cor. Informe agregat Campanya de Balan¢ Social 2012-2013.

cumplen las Auditorias Sociales (AS) en este sen-
tido es un rasgo diferencial importante respecto a
otras herramientas de RSE: mds alld de todo lo
mas relacionado con el diagnéstico del impacto
de las actividades y la transparencia, la realiza-
cién de las AS cumple ademas la funcién de llave
de acceso al mercado social. Las AS son herra-
mientas desarrolladas por un movimiento social
de base que intenta aglutinar y generar alterna-
tivas econémicas alrededor de la idea de cons-
truccién de mercado social: un espacio econémi-
co en el que empresas, inversores y consumidores
se circunscriben a unos principios éticos para
permitir que cada vez més gente pueda ir satisfa-
ciendo necesidades dentro de un circuito econé-
mico alternativo. Las AS hacen de llave que abre
la puerta de entrada a este circuito: las empresas
que lo hacen serdn reconocidas “publicamente”
en el mundo dela ESSy pasardn aformar parte de
esta comunidad; si en algunos indicadores estan
demasiado lejos de las medianas agregadas, esto
serd visible a dicha comunidad, que puede pena-
lizar a la empresa, e incluso puede ser excluida si
se ve que estd claramente fuera del &mbito de la
ESS. Por otro lado, para usar el “sello” de la Audi-
toria Social a sus productos o servicios deben fir-

mar una carta de compromiso de mejora de tres
indicadores, y debe ser aprobado por la comisién.

Asi pues, las AS tienen sentido en la medida
en que te permiten ser parte de una comunidad
yagrandar asi un circuito econémico fundamen-
tado en principios éticos. Decimos agrandar, por-
que otra de las funciones diferenciales de las AS
es el papel que cumplen para dar visibilidad a la
ESS como conjunto: desde las distintas redes ter-
ritoriales donde se estdan aplicando AS se hacen
informes anuales con la informacién agregada
de todas las empresas y organizaciones para ha-
cer una especie de radiografia dela ESS y mostrar
en qué estdndares éticos se mueve este sector: la
informacién que se muestra son los valores me-
dios de los diferentes indicadores.

Justamente acaban de publicarse los resul-
tados del Balance Social de la Xarxa d’Econo-
mia Solidaria de Catalufia (Red de Economia So-
lidaria, XES). Damos unos cuantos resultados.

El Balance Social correspondiente al ejercicio
2012 lo hicieron 62 empresas y organizaciones de
diferentes tipologias (ver el gréfico), y aglutinaba
un universo de unas 54.000 personas (entre tra-

Seguros

social y sol
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11.Coops7, que forma
partedelaXESyesella
misma unaentidad de
finanzas éticas (ver la
nota 10),acumulo en
2012 50 millones de eu-
ros en depositos éticos
queleaportaron todo
tipo de particulares o
entidades.

bajadores, voluntarios, personas en practicas,
socios consumidores/usuarios y otras formas de
participacién). Entre todas las organizaciones
ocupaban a 1.297 personas y hacian circular di-
nero por valor de unos 48 millones de euros.

Los resultados en los diferentes bloques
temadticos fueron los siguientes.

Democracia La participaciéon en los distintos
procesos de toma de decisiones en las organi-
zaciones de la XES varia bastante entre los tipos
de organizaciones, y también entre los tipos de
procesos (elaboracion de planes o aprobacién de
planes). Podemos ver estas diferencias enla tabla.

Igualdad En el Balance Social se valoralaigual-
dad en diferentes aspectos. Uno de ellos es el
del género, que se mide mediante un desglose
de todos los indicadores entre hombres y muje-
res. Esto nos permite ver, por ejemplo, que la
paridad en los espacios de toma de decisi6n
es absoluta: en media, el 50,5% de las personas
que participaron en la aprobacién de los planes
de gestién y presupuestos eran mujeres.

Otro indicador de igualdad que obtenemos
del Balance Social es la diferencia entre los
salarios mas altos y los mas bajos. Entre las
mujeres la relacién es de 1 a 2’82, y entre los
hombres de 1 a2'23; es decir, no se llega a tripli-
car el sueldo. Esta diferencia se puede explicar
por el hecho de que la mayoria de empresas son
pequenas y tienen pocos trabajadores.

Compromiso ambiental Se mide el impacto
ambiental en varios aspectos (consumo ener-
gético, de agua, de productos de alimentacion,
etc.). Algunos datos que obtenemos son por
ejemplo que el 90% de las organizaciones com-
pran productos (de todo tipo) ecolégicos y/o re-
ciclados, o que un 85% hace recogida selectiva
de hasta siete fracciones de la basura. A demés,
sabemos que para generar 1 millén de euros de
negocio se han consumido 73.500 kWh.

% RECURSOS

e Red de Economia Alternativa y Solidaria -
Red de Redes: economiasolidaria.org

e Auditoria Social REAS Euskadiy Navarra:
auditoriasocial.net

e Balance Social de la Red de Economia Solida-

ria (XES):

- Blog: ensenyaelcor.org
-Herramienta: www.bsxes.org
-Web XES: xes.cat

Numero de organizaciones
de la Xarxa d’Economia Solidaria

Sociedades
mercantiles 4

Fundaciones 6
Asociaciones 19

Cooperativas 33

Fuente: XES: L'economia solidaria ensenya el cor. Informe
agregat Campanya de Balan¢ Social 2012-2013.

Compromiso social De los diferentes indi-
cadores de este bloque remarcamos dos, los
que tienen mdas que ver con la construccién
del mercado social. El primero es sobre las fi-
nanzas éticas: se han depositado un total de
5 millones de euros en entidades de finanzas
éticas."

El segundo tiene que ver con las compras y
ventas que se han hecho dentro del 4mbito de
la ESS: el 21% de todas las compras y el 13'8% de
las ventas han sido a empresas y entidades de
la ESS. Esto nos indica que entre un 15% y un
20% del circulante econémico estd conectado a
la ESS (y, por lo tanto, desconectado de la eco-
nomia convencional).

Calidad laboral Los datos referentes a este
bloque se obtienen sobre todo enviando cues-
tionarios a los trabajadores, que responden de
forma anénima. El cuestionario consta de 22
preguntas basadas en puntuar determinados
aspectos de su trabajo del 1 al 10. El sueldo y
la posibilidad de concentraciéon que hay en el
espacio fisico de trabajo son los aspectos que
han recibido las puntuaciones mads bajas (6 y
5’9 respectivamente), mientras que las mas al-
tas selasllevan el grado de cumplimiento en el
pago de las néminas (9’5), el grado de coheren-
cia de la organizacién con respecto a la igual-
dad (8’2) y al respeto por el medio ambiente
(8’1), y la capacidad de cambiar horarios o tra-
bajar desde el domicilio (8’6). Los trabajadores
declaran un grado de satisfaccion en el trabajo
de 7’2 sobre 10.

e Explicaciony resumen de distintas herramien-
tasde RSE: www.observatori-ctesc.cat/eines/
eines_gestio (en catalan).

e Observatorio de Responsabilidad Social Corpo-
rativa (en el que participan varias ONGs, grupos
ecologistas,asociaciones de consumidoresy
entidades sociales): observatoriorsc.org

e Diario Responsable, publicacion digital sobre
el mundo de la RSE: diarioresponsable.com


www.economiasolidaria.org
www.ensenyaelcor.org
www.auditoriasocial.net
www.observatoriorsc.org
www.diarioresponsable.com
www.xes.cat

El poder de
las reglas

Entrevista-dialogo
con
Ada ColauyGala Pin

Una mirada desde el corazén de la PAH
al momento de cambio social actual

ALVARO PORRO

Aday Gala, a parte de ser amigas y compafieras de militancia, son dos personas que, por su papel en uno
de los movimientos sociales mas interesantes de las ultimas décadas -la Plataforma de Afectados por la
Hipoteca-y por surecorrido personal, tienen una mirada de lo mas inspiradoray brillante sobre el actual
momento politico-social. Sin respuestas cerradas, pero con lalucidez que da estaren el diaadiaal pie del
cafion, reflexionan con nosotros sobre el techo de cristal de los movimientos sociales, las claves y retos
de la PAH, las estrategias electorales, las relaciones del universo del consumo consciente con las luchas
de mayorias sociales como la PAH...

Agradecemos a Esther Buide su ayuda
enlatranscripcion dela grabacion de esta entrevista

¢Como funciona la PAH - Plataforma de Afecta-
dos por la Hipoteca? ;Cuales son las claves?
Ada: Parami, algo importante a destacar es que la
PAH es una férmula que la pensamos a partir de
aprendizajes previos, aprendizajes diria que
traumadticos. Habiamos estado muy metidos en V
de Vivienda, que tuvo un momento de moviliza-
cion fuertisima, esperanzadora, ilusionante, fres-
ca, con mucha gente nueva que se politiz6, pero
luego tuvo una bajada en picado porque no supo
hacer una estrategia méds compleja. Ese aprendi-
zaje traumatico nos llevé a que, cuando pensa-
mos la PAH, desde el principio lo planteamos
como “no queremos volver a hacer lo mismo”,
queremos plantear objetivos a corto, medio y lar-
go plazo, tocando los distintos niveles: incidencia,
accion, utilizarlaviajudicial... Eso es clave, quela
gente no se piense que las cosas pasan porque si,
aqui hay un aprendizaje de muchos afios.
Gala: Esta estrategia compleja que hace que
funcione es la reivindicacién de las “pequeiias
grandes victorias”, porque es la que genera
ilusién y alavez hace que la gente que participa
en la PAH pueda ver resuelto su caso y ver que
es parte de una estrategia mas colectiva.
También creo que una de las cosas a destacar,
que asuvez es uno de los limites o dificultades, es
la permeabilidad, es decir, que todo el que quiera
puede sumarse a la PAH sin requisito especial y
en el nivel de implicacién que quiera.

&Y por qué es un limite también?
Gala: Porque esa permeabilidad a veces hace
que gente que viene de una linea o cultura

politica muy concreta, o aquellos que puedan
tener una mala intencién, puedan facilmente
entrar en la PAH.

éQué otros retos hay?

Ada: Yo creo que los retos principales en realidad
tienen que ver con lo mismo, que es en la forma
de organizacién. Hemos tenido un grandisimo
éxito de crecimiento con varios puntos de infle-
xi6n: primero la campafia STOP Desahucios y
luego el 15-M, laILP, y hemos sabido ir creciendo.
Pero ahora tenemos una crisis de crecimiento en
el sentido de que cuesta gestionarlo, y tenemos el
reto de la forma organizativa a largo plazo. La
PAH no es soélo resolver la dacién en pago, tene-
mos mucha lucha por delante, y sabemos que la
sociedad ahora necesita formas organizativas
permanentes, porque eso es precisamente lo
que nos ha faltado para hacer frente a la crisis. Y
ahitenemos mucho que aprender, porque no nos
han educado para organizarnos.

Ademads esto pasa en un momento de crisis
no sélo econdémica, sino también politica, en
la que estdn en crisis los partidos politicos, las
grandes organizaciones sociales como los sin-
dicatos, de las que seguro tenemos mucho que
aprender porque algunas cosas habrdn hecho
bien, y también de los errores se aprende.

Queremos aprender como hacer organiza-
ciones estables pero que no caigan en los errores
de la jerarquia, la rigidez, la dependencia del po-
der... Pero al mismo tiempo hay que buscar for-
mas de generar recursos para tener unas mini-
mas estructuras, porque la actividad es durisima.
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Caricaturade Ada Colauy GalaPin. Carlos Velasco

* Justoantesdecerrar
este nimero Ada Colau
dejé la portavocia
de la PAH. Cuando
conversamos con ellas
todavialatenfa.

Sobre el “techo de cristal”, o sea, laidea de que
desde los movimientos sociales, desde la calle
se pueden lograr cosas pero llega un momento
en que tocas como un “techo de cristal” y en-
tonces hace falta complementar estas acciones
con estrategias también en las instituciones.
éCreéis que la PAH y los movimientos en gene-
ral estan chocando con este techo? ¢Creéisenla
existencia de ese techo?

Ada: Yo creo que con ese techo de cristal nos es-
tamos confrontando, por supuesto. La PAH lle-
va cinco afnos luchando por conseguir unos mi-
nimos muy minimos como la dacién en pago, la
moratoria de desahucios y el alquiler social, que
son realidades normalizadas en practicamente
todos los paises de nuestro alrededor. Ademas
nos ha apoyado todo el mundo —el poder judici-
al, el Parlamento Europeo, tribunales europeos,
etc. A pesar de todo ese apoyo masivo, de que
las encuestas masivamente nos apoyan..., el
techo esta claro, porque la mayoria absoluta
del Partido Popular bloquea absolutamente
unas medidas de minimos que, para que se
aprueben, si que pasan por la capacidad legis-
lativa de modificar leyes. Entonces esa demo-
cracia secuestrada, ese poder econémico que

ADA COLAU es por-
tavoz y cofundadora
dela PAH*Tiene una
larga trayectoria ac
tivista por el dere-
cho a la vivienda y
otras luchas, como
la alterglobalizacion
o el movimiento ve-
cinal.

GALA PIN es la res-
ponsable de comu-
nicacién de la PAH,
y tiene otra larga
trayectoria activista
por el derecho a la
vivienda y otras lu-
chas, como la cul-
tura libre o el movi-
miento vecinal.

controla ahora el poder politico, evidentemente
es un techo de cristal, si se le quiere llamar asi.

Eso no quiere decir que la PAH haya tocado
techo, no es eso. La PAH sigue consiguiendo
cada vez mas cosas, muchas mas que la mayo-
ria de las administraciones piiblicas, tiene
mas capacidad de dar respuesta a las necesi-
dades de las personas, de autotutelar derechos
con muchos menos recursos. Estamos consi-
guiendo la dacién en pago de miles de casos,
parando desahucios y consiguiendo alquiler
social para muchas familias cotidianamente, y
ahi vemos que todavia hay una capacidad in-
finita para seguir desarrolldndola. Pero es una
batalla cotidiana peleada caso a caso.

Sin despreciar ese poder, al mismo tiempo,
para dar una respuesta estructural, hay que
abordar también el tema de las instituciones.
Eso no quiere decir que la PAH se tenga que
plantear meterse ella misma en las institucio-
nes, pero si que se tiene que plantear la cuestion
institucional, como el resto de movimientos.
Gala: Hablar de toparse con el techo de cristal
porque no se han aprobado las propuestas de la
PAH todavia es bastante falaz. Yo me creo lo que
dicen algunos de que cualquier partido que



quiera ganar las pr6ximas elecciones generales
tendra quellevar las propuestas dela PAH en su
programa; es decir, que hay propuestas que lle-
gan a convertirse en cambios legislativos efecti-
vamente, porque tienen un contrapoder social.

En linea por tanto con esta hipétesis del techo
de cristal: ¢se dan las condiciones, tanto a nivel
de la sociedad como de los movimientos, para
daralguntipodesaltoaloinstitucional y electo-
ral? Y, ¢cuales creéis que son los aspectos clave,
tanto en el sentido de potencialidad como en el
sentido de peligros?
Gala: Yo creo que se dan las condiciones como
minimo para abordar el debate, que es algo que
dentro de los movimientos sociales hace afios
no era planteable més alla del Pais Vasco. De
hecho, vamos viendo cémo, desde la Carta por
la Democracia de movimientos de Madrid has-
ta la apariciéon de candidaturas municipalistas
en Valencia, hay un debate que estd ahi y que
viene de gente que como minimo estaba en la
orbita de movimientos sociales, o que estaba
minimamente organizada. Lo que no tengo tan
claro es que haya las condiciones para poder
hacer una ofensiva comin, o para hacer pro-
puestas muy serias, con mucha consistencia.
En todo caso, lo que si tengo claro es que es
un momento de experimentacién, que es ne-
cesario que surjan diferentes iniciativas de
cuyos éxitos y fracasos se pueda aprender de
la manera mds constructiva posible. Y que ahi,
también, uno de los retos no es s6lo cémo se
abordan las instituciones para cambiarlas des-
de dentro y para abrirlas a una democracia que
siempre hemos dicho que estd en la calle, en
la red, etc., sino que es también c6mo generas
un didlogo entre ambos espacios y cémo evi-
tas descapitalizar a los movimientos sociales.
Porque tenemos muy claro que no tiene sentido
intervenir en las instituciones si no hay un con-
trapoder social en la calle.
Ada: Yo creo que estamos en un momento com-
plicadisimo y hermosisimo y apasionante. Y
tenemos un montén de urgencias y también de
aperturas que hasta ahora no se habian plan-
teado. Hay muchas mds posibilidades de re-
plantearse el tema institucional y las relaciones
del movimiento constituyente, estd todo mu-
cho maés abierto, y eso es fantdstico y necesario.
Pero, al mismo tiempo, en un contexto de ur-
gencias donde hay vidas en juego -literalmen-
te—, si nos implicamos en las instituciones pue-
de ir a mejor, pero también podria ir a mucho
peor de lo que estamos ahora. jTenemos tantas
tareas, y todas son imprescindibles contem-
porianeamente! Apenas hemos empezado a or-
ganizarnos socialmente y ya nos tenemos que
plantear el tema institucional...

El universo del que Opciones forma parte, que es
el dereplantearse las formas de hacer economia,
de producir, de consumir, de vivir... también esta
en expansion, aotraescalaquenoesladelaPAH.
También existiaantes del 15M, pero, como la PAH,
ha vivido y ha recogido su influjo. Pero, siendo
realistas, hoy en dia no es una lucha de mayorias
sociales. ¢Qué relacion veis entre ese universo di-
fuso que os describiay el universo PAH, el univer-
so de lucha de mayorias sociales, el universo de
cambios estructurales? A mi una de las cosas que
me ocurre, y en Opciones hemos elaborado el dis-
curso en este sentido, es que esto se trabaja
mucho desde las practicas. Desde ahi permite
pensarse, permite otra forma de politizacion,
otraformade organizacion (afiade Ada: y dar res-
puesta a las necesidades) que termina teniendo
bastante éxito, porque es desde otro lado. Cuan-
do yo mevinculé ala PAH noté ese paralelismo.
Ada: Desde que fundamos la PAH la hemos ex-
plicado asi. A la PAH le pusimos el nombre de
Plataforma de Afectados por la Hipoteca, literal,
porque sabiamos que le afectaba a mucha gen-
te que ni se habia planteado para nada el mode-
lo en el que estaba, ni tenia una vision critica de
larealidad, ni estaba politizada.

Entonces la PAH naci6... siempre lo hemos
dicho, tenfamos muy claro que el problema no
era de hipotecas, ni de desahucios, ni siquiera
era s6lo de vivienda, de mercantilizacién de la
vivienda. Es un problema de modelo econémi-
co y cultural, que mercantiliza derechos funda-
mentales, que mercantiliza la vida de las perso-
nas. Por eso desde el principio pusimos en la web
los enlaces a la banca ética, a Sostre Civic,! etc., y
hemos estado haciendo siempre debates relacio-
nados. A pesar de estar desbordados por la coti-
dianeidad, y enlamedida de lo posible, siempre
hemos estado enlazando con: esto necesita otra
banca, otro modelo de economia, otro modelo
de vivienda en general, basado en dar respuesta
alas necesidades de la gente, en la funcién social
de la propiedad, en otros valores distintos de los
que hasta ahora habian sido hegeménicos. Y te-
nemos muy claro que somos un granito mas, un
pasito mas de esos procesos colectivos mucho
mds amplios, que estamos trabajando por un
modelo de cambio post-capitalista, lldmalo
como quieras, pero que resitiie la economia en
general, que la centre en atender las necesidades
bdésicas, en dar respuesta a los derechos funda-
mentalesy en garantizar una vida digna del con-
junto de la poblacién y no de una minoria.

Gala: La PAH no hace planteamientos maxi-
malistas, aunque si ambiciosos. El enfoque es
inventar desde la préctica cotidiana el cémo
solventar esas necesidades bdsicas conforme
vas teniendo que afrontarlas. Asi nace la Obra
Social,> de vincular la autotutela de derechos.

Yo
PAH

PLATAFORMA

DE AFECTADOS
PORLA HIPOTECA

1. Techo Civico,una

organizacion que
ofrece soluciones para
unurbanismoy un
accesoalavivienda
no especulativos.
Promueve un nuevo
camino de acceso al
habitat basadoen
formulas cooperativas
de propiedady de uso.
sostrecivic.org

. LaObraSocialdela

PAH esunaaccion de
desobediencia civil
porlacual familias
desahuciadas, activas
enlaPAHyquehan
agotado todas las
viasinstitucionales
dedemandaruna
vivienda, entran en
viviendas vacias pro-
piedad delos bancos
para convertirlas en
suvivienda habitual.
Recomendamos este
video: tinyurl.com/
videoPAH.
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Y hay algo que yo al menos he aprendido en la
PAH, que es que la tutela de derechos no tenia-
mos que habérsela dejado en exclusiva a las ad-
ministraciones publicas. O sea, ya sabiamos que
los derechos venian de conquistas sociales, pero
no puedes desentenderte de la responsabilidad
de la garantia de esos derechos, es necesaria
una corresponsabilizacién, y yo creo que es ahi
donde van surgiendo también las alianzas mads
concretas, o la generacion de otro tipo de mode-
los. Esla capacidad que tiene la PAH de tener una
vision mds amplia, de tener presente qué otros
modelos, qué otras propuestas son necesarias o
al menos existen, pero, en lugar de hacer gran-
des llamamientos, que sea en la préctica y en
base a la necesidad que se vayan gestando esas
alianzas, y asi es también como toman solidez.

Nosotros pensamos que estamos también habi-
tando unacrisis ecolégica, pero cuyas consecuen-
cias todavia no se perciben con fuerza en la coti-
dianeidad, al menos en Europa. Por tanto no deja
de ser una crisis que tiene un punto abstracto, ya
que todavia a mi no me falta la energia, no me fal-
ta el agua, no me falta el alimento mas o menos
aceptable.Y estacrisis también tiene unvectorde
injusticia social, ya que los recursos naturales de
los que obtenemos energia, agua, alimento... son
limitados, y por tanto se han de repartir. Dentro
de este discurso de la autotutela de los derechos
econémicos y sociales de la PAH, icomo creéis que
entra esta nuevavariable ecolégica?

Ada: Yo la veo sobre todo por la idea de la “vida
buena”, o sea, lo que en Latinoamérica han
hecho muy bien en llamar “el buen vivir”. Yo
si veo que hay una reflexién espontdnea —ni
siquiera hemos generado nunca un debate for-
mal enla PAH sobre esto—, en cambio yo, aparte
de verlo, he escuchado a gente explicarlo, cada
uno con sus propios lenguajes pero de forma
recurrente, no anecdotica.

Me explico. Yo siempre digo que uno de mis
aprendizajes brutales dela PAH es que, mas alla
delos discursos, lo que realmente transforma a
la gente es la experiencia, y lo que viva en pri-

SABER MAS SOBRE LA PAH

mera persona. Las PAH son lugares de experien-
cias brutales, a nivel individual y colectivo. En
esa experiencia transformadora tenemos a mi-
les de personas que han tocado fondo, porque la
crisis hipotecaria va asociada normalmente a la
pérdida de empleo, que en esta sociedad mate-
rialista, consumista, etc. quiere decir un estatus
no sé6lo econémico sino también social. Es decir,
ta participas en la sociedad s6lo en la medida en
que tienes una capacidad econémica minimay
una capacidad de consumo. Entonces claro, li-
teralmente las vidas de la gente se vienen abajo.

Afortunadamente hay mucha gente que viene
ala PAHyse queda, y ahives procesos de trans-
formacion increibles, que también es lo mas
bonito. Yo creo que es lo que hace que, aunque
lleves como en mi caso cinco aifios en la PAH, no
me haya cansado jamds de las asambleas de la
PAH, que es ver esos procesos de transforma-
cién en tan poco tiempo, de gente que tenia los
valores hegemonicos capitalistas stper interio-
rizados (el individualismo, la competitividad, el
consumismo) y que, cuando le salta por los aires
su vida, parecia que todo eso le destrufa como
personay le expulsaba de la sociedad para siem-
prejamds. Enla PAH no es s6lo que simplemente
recupera un espacio de sociabilidad, una fami-
lia en el sentido de que “me junto con los desgra-
ciados como yo y tengo un hogar en este mundo”.
No, es que ves procesos de auténtica felicidad. O
sea, de vidas afirmativas que se reconquistan y
que dicen “antes era un infeliz, antes vivia s6lo
para trabajar, para pagar una hipoteca, y ahora
que, aparentemente, tengo mucho menos en tér-
minos materiales, soy mds feliz que nunca”.

En ese sentido, el replanteamiento de las
formas de vida si que creo que existe dentro
de la PAH, sin que esté muy formalizado, sin
que haya discurso teérico alrededor y sin ser
triunfalista, ya que hay muchos matices, no es
igual para todo el mundo. Pero creo que justo
eso es lo mas dificil de todo, que esa experien-
cia transformadora te haga replantear qué es
lo que te hace feliz, y que en realidad se vive
mucho mejor con menos. B

Para tener mas datos sobre la situacion
de emergencia habitacional podéis con-

Para conocer los origenes, historia y rei-

vindicaciones de la PAH hay dos posibili-

dades:

e Undocumental:LaPlataforma,se pue-
de ver en tinyurl.com/LaPlataforma.

e Un libro: Vidas Hipotecadas, descarga
libre en tinyurl.com/VidasHipotecadas.

La PAH ha parado 1.074 desahuciosy ha

alojado en la Obra Social a 1.049 perso-

nas. Ha conseguido miles de daciones

en pago y alquileres sociales de bancos
o administraciones. Ha conseguido que
150 pueblos en Catalufia hayan aproba-
do o estén en proceso de aprobar mo-
ciones que penalizan a los bancos que
mantienen pisos vacios, y que al menos
200 ayuntamientos en todo el Estado
hayan aprobado mociones instando al
Gobierno a reformar la ley hipotecaria.
Actualmente tiene 200 nodos locales.

sultar este informe, realizado entre la
PAHy el Observatorio DESC:: tinyurl.com/
emergencia-Habitacional.

Si quieres participar no tienes porqué ser
afectado directamente por un desahucio
0 una hipoteca, basta con querer luchar
por el derecho a lavivienda junto con mas
gente. Aqui puedes conocer cual es la PAH
mas cercanaa tu domicilio:: afectadospor-
lahipoteca.com/contacto.



http://afectadosporlahipoteca.com/2013/08/30/la-plataforma-un-documental-de-sicom-tv-sobre-la-pah/
http://tinyurl.com/VidasHipotecadas
http://afectadosporlahipoteca.com/2013/12/17/informe-emergencia-habitacional/
http://afectadosporlahipoteca.com/2013/12/17/informe-emergencia-habitacional/
http://afectadosporlahipoteca.com/contacto/
http://afectadosporlahipoteca.com/contacto/

Auténtica Artesania - Primera presién en frio - Agricultura ecoldgica

Precios especiales para asociaciones de consumidores

Aceite de oliva virgen extra ecoldgico
de primera presion en frio artesano
Garrafas de 5 litros (cajas de 4 garrafas)

Aceitunas de mesa ecoldgicas

las verdes arbequinas y negras Aragon
Tarros de 1.200 gr

Servicios de Internet

Entorno a la elaboracién artesana del aceite
de oliva (la época de cosecha es en invierno).
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Internet libre y abierto (ue ayude suport@pangea.org MOLIO ARTESANO DEMEQUNENZA. 977 41 06 00
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e unitania

Una nueva forma de hacer comunidad - Administracidon de fincas - Servicios integrales del habitat
CONTACTA CON NOSOTROS!

Sabados de 9 a 13 h (se ruega avisar anticipadamente)

Administracion
de fincas
innovadora.

Mediacion
en el ambito
de la vivienda

Proyectos 'y

Mira ofertas rehabilitacion

en la web! de vivienda y urbanismo
ecoldgica social.
integral.

Passive House.
Proyectos

técnicos i sociales

Gestion ética

Planes

y social de arquitectura, comunitarios,
del patrimonio ingenieria planes locales
en desuso. y actividades. de vivienda

y POUMs.

www.comunitaria.cat - info@comunitaria.cat
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